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Masuri suplimentare

de prevenire a infectirii cu noul coronavirus COVID-19 la nivelul
D.G.A.S.P.C. Botosani

Relatia cu beneficiarii din comunitate aplicabila la nivelul serviciilor din cadrul
D.G.A.S.P.C. Botosani

La intrarea in institutie, in zona de relatii cu publicul, se iau masuri de organizare a publicului,
astfel incat, in incinta cladirii, sd intre pe rdnd una sau doud persoane;

Persoanele aflate in exteriorul cladirii, vor fi invitate sd astepte in rand la o distantd de minim
1.5 m, cu sprijinul personalului de paza;

Personalul de paza inregistreza intr-un registru datele de identificare ale persoanelor cédrora li se
permite accesul in incinta;

Persoanele care intra in incita institutiei completeazd un chestionar cu privire la starea de
sinatate. istoricul calatoriilor recente conform formularului din anexa 1;

NU SE PERMITE INTRAREA in institutie dacéd persoanele:

e au intrat in contact cu persoane infectate sau suspecte de a fi infectate cu COVID-19;
e tusesc, le curge nasul sau prezintd alte simptome specifice infectiilor respiratorii.

Se afiseaza la intrarea in sediul institutiei instructiuni pentru public privind pastrarea distantei
sociale (1.5 m), acoperirea tusitului si a stranutului;

Personalul ce interactioneazi cu publicul utilizeaza manusi, masti de protectie, material
dezinfectant.

Se dezinfecteaza la intervale regulate cu solutii pe bazi de clor suprafetele. podelele din zona de
acces a publicului si baile accesibile publicului ;



8. Este interzisa utilizarea bailor accesibile publicului de catre personalul institutiei;
9. Se ventileaza cel putin 30 minute/zi spatiile in care au acces persoane din comunitate;
10. Este interzis accesul autovehiculelor care nu apartin institutiei in incinti:

I'l. Daca se constatd ca anumite zone au fost frecventate de o persoand infectati sau cu suspiciune
de a fi infectata, acestea vor fi inchise in regim de urgenta si se va proceda la dezinfecatre. Usile
si ferestrele vor fi larg deschise pentru a facilita circulatia aerului. Daca este posibil se va
astepta minim 24 ore pana la reluarea activitatii;

12. Activitatile de aprovizionare si primire de bunuri se realizeaza intr-o zond exterioari iar
persoanele care asigura livrarea vor purta la randul lor, materiale de protectie si vor realiza
dezinfectia conform normelor generale;

I3. Materialele dezinfectante, prosoapele de hartie de unica folosinta se amplaseazi in locuri
vizibile astfel incat sa fie accesibile persoanelor din comunitate care se prezintd la sediul
institutiei;

[4. Se asigura curatenia si igiena spatiilor de birouri, a holurilor, salilor de asteptare, anticamerelor,
obiectelor de mobilier, manerele usilor etc:

I5. Angajatii care prezinti simptome de imbolnivire sunt trimisi in regim de urgentd la medicul de
familie, in vederea consultarii si adoptarii masurilor necesare, aplicabile in aceste situatii;

16. Se instruiesc angajatii in vederea familiarizirii cu procedurile de autoverificare a stirii de
sanatate, pentru a putea autoidentifica aparitia unor semne specifice infectiilor respiratorii.
In cazul identificarii acestora, se anunta imediat seful ierarhic, iar persoana in cauzid va ramane
acasa.

17. Se iau masuri de constientizare a salariatilor cu privire la necesitatea anuntirii medicului de
familie si a angajatorului in eventualitatea aparitiei simptomelor specifice unei infectii cu
COVID-19 sau altele similare unei infectii respiratorii.

18. Salariatii care au un membru al familiei infectat sau sub suspiciunea de a fi infectat cu COVID —
19 vor anunta in regim de urgenta angajatorul cu privire la acest lucru si vor intrerupe venirea la
locul de munca, pana la clarificarea situatiei familiale.

Masuri la nivelul serviciilor rezidentiale

19. Se stabileste echipa de permanenti la nivelul D.G.A.S.P.C. Botosani, responsabild cu
asigurarea comunicarii i raportarea in timp util a informatiilor referitoare la incidentele legate
de infectia cu coronavirus formati din:

e director ex.adj. Valentin Alexandru Colbu
e sef serviciu Nicolae Macovei

e asistent medical Lucia Iacob

* inspector de specialitate Nicolae Dornescu



20. Modalitati de comunicare cu echipa de permanenti

21.

24.

25.

26.

28.

29.

30.

31.

Nume si prenume Nr. telefon Adresa e-mail
Valentin Alexandru Colbu 0758 106 444 alexandruvalentin97@yahoo.com
Nicolae Macovei 0745 353 835 nicumac(@yahoo.com
Lucia lacob 0747 766 930 virnavluciamaria@yahoo.com
Nicolae Dornescu 0745 633 807 ndornescu@yahoo.com

Se afigeaza la intrarea in cadrul serviciului rezidential, sau dupa caz, intr-un loc accesibil tuturor

beneficiarilor si angajatilor datele de contact si modalitatea de comunicare cu echipa de
permanenta.

MANAGEMENTUL INTRARILOR SI IESIRILOR DIN SERVICIU
REZIDENTIAL

. Se suspenda primirea vizitelor de orice fel;

. Se mésoara si se inregistreaza intr-un registru special temperatura fiecirui angajat la intrarea in

serviciu;
Se poarta obligatoriu masti si manusi de protectie de cétre personal;

Se limiteaza accesul personalului in alte spatii decat cele in care isi desfisoara activitatea;

Se stabilesc rute clare pentru fiecare angajat, in functie de specificul activitatii sale (de exemplu

— personalul administrativ nu va avea acces in spatiile destinate exclusiv beneficiarilor, cum ar
fi dormitoarele etc.);

. Se identifica Tncaperi care pot i puse la dispozitia personalului, in situatia in care acesta opteaza

sd lucreze pentru mai multe zile in cadrul serviciului rezidential;

MASURI DE PREVENIRE PENTRU BENEFICIARI

Se masoari temperatura de dimineati si de seard a beneficiarilor si se consemneaza in registrul
dedicat;

Se masoard zilnic tensiunea arteriald, pulsul sau dupa caz glicemia, precum si se observa
respiratia (numér de respiratii pe minut — frecventa respiratorie normali 16/min, caz sever
de insuficientii respiratorie >30 respiratii/min), greutatea in respiratie), existenta junghiului
intercostal, a scaunelor diareice, pentru beneficiarii cu boli cornice;

Se aerisesc camerele beneficiarilor de doud ori pe zi (nu mai putin de 30 de minute). La
deschiderea ferestrei pentru aerisire, trebuie si se evite ricelile cauzate de existenta unei
diferente mare de temperatura intre interior si §i exterior;

Se informeaza zilnic beneficiarii cu privire la regulile de igiena care trebuie respectate in
contextul epidemiei de COVID-19. In situatia beneficiarilor dependenti de ingrijire, igiena
personala si dezinfectarea este asigurata de personal echipat corespunzitor (cu mascd, manusi,
eventual ochelari de protectie etc);

. Se mentine curdtenia in camerele in care sunt protejati beneficiarii. Se spald zilnic podelele,

noptierele si alte obiecte de mobilier din camera si se dezinfecteaza cu clor sau, dupd caz,
biocide, de 1-2 pe sdptdmana;




33.

34.

36.

38.

Se suspenda activitatile colective in interior. Se recomanda evitarea adunarii beneficiarilor in
camera de zi, acolo unde exista;

Se evitd servirea mesei in sala de mese, dacd aceasta are capacitate care nu permite pastrarea
distantei sociale recomandate, respectiv 1,5 m. O alternativd poate fi servirea mesei pentru
grupuri mai mici, pe mai multe serii.

MASURI iN CAZUL APARITIEI CAZURILOR SUSPECTE

.In situatia in care unul dintre beneficiari prezintid simptomatologie aseminitoare infectiei

COVID-19, se contacteaza in regim de urgenta medicul de familie, iar in situatia in care acesta
nu este disponibil, se suna la numarul de urgenta 112;

In situatia in care unul dintre beneficiari este declarant infectat, la nivelul serviciului rezidential
sunt aplicate masurile solicitate de Directia de Sanatate Publica;

. In situatia in care serviciul rezidential este declarat in carantina, beneficiarii sunt repartizati pe

dormitoare in functie de situatia lor:
--  infectati, in situatia in care pentru acestia nu este recomandatd internarea de catre
Directiile de Sanétate Publica;
-- neinfectati.

Beneficiarii neinfectati sunt repartizati pe dormitoare in functie de complexitatea afectiunilor
medicale si prezenta imunodeficientei;

. Beneficiarii infectati vor fi ingrijiti singuri in camera.

In situatia in care acest lucru nu este posibil, ei sunt repartizati pe dormitoare in functie de
gravitatea simptomatologiei specifice infectiei, cu mentinerea distantei sociale recomandate
(1,5 m) intre paturi;

in situatia in care beneficiarii infectati, nespitalizati la recomandarea Directiei de Sanatate

Publica, nu pot fi repartizati singuri in camera si nici in functie de gravitatea simptomatologiei
(tuse, secretii etc), vor fi utilizate separatoare, perdele, ecrane de plastic, cu pistrarea distantei
intre paturi;

40.

41.

42.

Personalul care ingrijeste beneficiarul la momentul confirmarii infectdrii acestuia, nu deserveste
si beneficiarii neinfectati sau din alte dormitoare;

De la momentul confirmarii infectarii unui beneficiar este obligatorie purtarea de catre personal
a echipamentului complet de protectie, respectiv, combinezon, ochelari, masci si minusi;

in situatia in care un angajat al serviciului rezidential prezinta simptome asemanatoare infectiei
cu COVID -19 (febra, tuse, dificultati in respiratie), acesta isi intrerupe imediat activitatea si isi
contacteaza medicul de familie;
in cazul in care medicul de familie considerd cd nu este caz suspect, angajatul isi reia
activitatea, cu mentiunea cd a fost consultat de medicul de familie ,in baza declaratiei pe
proprie raspundere a salariatului /documente medicale justificative(anexa 2)
in situatia in care medicul de familie considerd ci este caz suspect, se aplicd aceleasi
proceduri ca in cazul beneficiarilor.



Masuri de prevenire pentru situatiile privitoare la rezidentii care au intrat in
posibil contact cu persoane infectate in afara serviciului rezidential

43. La nivelul D.G.A.S.P.C. Botosani este pus la dispozitie Casa de tip familial “Lizuca” din
cadrul Complexului de Servicii Sociale Botosani cu rol de triaj, dedicat beneficiarilor,

care au parasit centrul in perioada epidemiei de COVID-19 si au revenit sau au fost
recuperati/gasiti;

Beneficiarii in cauza vor fi izolati pentru o perioada de 14 zile in locatia stabilitd cu destinatie
de triaj;

Personalul care va deservi locatia de triaj, va beneficia de echipament de protectie si va
respecta méasurile de preventie;

La expirarea celor 14 zile de izolare, beneficiarii vor fi consultati de medicul de familie si in
absenta simptomatologiei, vor fi transferati in serviciul rezidential de care apartin

Prezentul plan de masuri de prevenire a infectarii cu noul coronavirus COVID-19 la nivelul
institutiei se va comunica fiecarui sef de serviciu/sef centru/coordonator pentu a fi dus la indeplinire

Intoemit

Echipa de coordonare

director ex.adj. l Valentin Alexandru Colb%/

sel serviciu lonel Popa

inspector de specialitate Dornescu Nicolae -




Anexa 1

CHESTIONAR DE EVALUARE

Nume:

Prenume:

Localitate:

Data nasterii (Z/L/A): f /
C.l. Seria Nr.

1. Atilocuit / vizitat zone in care se aflau ersonae suferinde din cauza infectiei cu noul coronavirus
(CovID-19)?
oda onu

2. Ati venit in contact direct cu ersonae suferinde din cauza infectiei cu noul coronavirus
(COVID-19) la serviciu, in vecinatatea locuintei sau vizitind unititi medicale ori alte genuri
de locuri in ultimele 14 zile?
oda onu

3. Aveti una sau mai multe dintre urmitoarele simptome?

- Febra o Da O Nu
. Dificultatea de a inghiti o Da o Nu
« Dificultatea de a respira 0 Da 0 Nu
« Tuse intensa 0 Da o Nu

Data Semnitura



Anexa 2

Declaratie pe proprie rispundere

Subsemnatul .avand functia de
in cadrul declar ¢ am fost consultat in data de
orele de catre medicul de familie

cu mentiunea ca pot sa-mi reiau activitatea.

Data Semnatura






