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Denumirea activității: „Împletind alb cu roșu,  sosește primăvara” 

Data desfășurării: 01.03.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la odihnă precum 
şi a activităţilor recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Concurs de cultură generală” 

Data desfășurării: 24.03.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la odihnă precum 
şi a activităţilor recreative şi culturale 

Serviciul Social nr. 4 

Denumirea activității: „Semnificația Mărțișorului”   

Data desfășurării: 01.03.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la odihnă precum 
şi a activităţilor recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Dăruim mărțișoare celor dragi”    

Data desfășurării: 01.03.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la odihnă precum 
şi a activităţilor recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Spune NU, fumatului!”    

Data desfășurării: 28.03.2024 

Obiectivul: Creşterea gradului de educaţie pentru sănătate în rândul copiilor/tinerilor 

 

Serviciul Social nr. 5 

Denumirea activității: „Împletim mărțișoare cu prietenii de la Dumbrăvița” 

Data desfășurării: 01.03.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la odihnă precum 
şi a activităţilor recreative şi culturale 

Denumirea activității: „O zi de relaxare la Cornișa AquaPark & Sports Botoșani”  

Data desfășurării: 23.03.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la odihnă precum 
şi a activităţilor recreative şi culturale 

 

Serviciul Social nr.6 

Denumirea activității: „Salutul - semn al omului educat”  

Data desfășurării: 17.03.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la odihnă precum 
şi a activităţilor recreative şi culturale 

 

Serviciul Social nr.7 

Denumirea activității: „Ziua Mondială a Apei  - Fiecare picătură contează” 
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Data desfășurării: 22.03.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea și promovarea mediului înconjurător 

Denumirea activității: „Beneficiul scrisului de mână” 

Data desfășurării: 24.03.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Reguli de circulație”  

Data desfășurării: 29.03.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

 

Serviciul Social nr.9 

Denumirea activității: „Ziua mărțișorului”  

Data desfășurării: 01.03.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Fantezie de primăvară” 

Data desfășurării:05.03.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Adolescenții  și banii – drumul spre maturitatea  financiară” 

Data desfășurării: 30.03.2024 

Obiectivul: Dezvoltarea abilităților de viață independentă 

 

Serviciul Social nr.10 

Denumirea activității: „Să ne cunoaștem orașul” 

Data desfășurării: 25.03.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Cartea , fereastră spre viitor” 

Data desfășurării: 27.03.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

 

Serviciul Social nr.11 

Denumirea activității: „Să dăruim un mărțișor pentru fiecare”  

Data desfășurării: 01.03.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 
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Denumirea activității: „Felicitări de 8 Martie”   

Data desfășurării: 07.03.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

 

Serviciul Social nr.14 

Denumirea activității: „O floare, o rază de soare”    

Data desfășurării:01.03.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Cum pot să-mi gasesc un loc de muncă”   

Data desfășurării: 22.03.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 
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APRILIE  

Serviciul Social nr.2 

Denumirea activității: „Educație și viitor pentru toți - Meseria brățară de aur” 

Perioada desfășurării: 04.2024 

Obiectivul: Consiliere vocațională și orientare profesională pentru integrarea socio-profesională a 
tinerilor care părăsesc sistemul de protecție al copilului 

Denumirea activității: „Tu știi ce consecințe pot avea faptele tale? – Fii informat, alege inspirat!” 

Data desfășurării:16.04.2024 

Obiectivul: Creşterea gradului de educaţie pentru sănătate în rândul copiilor/tinerilor 

Denumirea activității: „Ziua Planetei Pământ - Să avem grijă de casa noastră” 

Data desfășurării:22.04.2024 

Obiectivul: Creşterea gradului de educaţie pentru sănătate în rândul copiilor/tinerilor 

Denumirea activității: „Harta prieteniei” 

Data desfășurării: 22.04.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

 

Serviciul Social nr.5 

Denumirea activității: „Bucuriile primăverii” 

Data desfășurării: 07.04.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Zâmbește și dăruiește” 

Data desfășurării: 14.04.2024 
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Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Tu știi ce consecințe pot avea faptele tale? – Fii informat, alege inspirat!” 

Data desfășurării:16.04.2024 

Obiectivul: Creşterea gradului de educaţie pentru sănătate în rândul copiilor/tinerilor 

Denumirea activității: „Expoziție de telefoane mobile” 

Data desfășurării: 20.04.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Ziua Pământului” 

Data desfășurării:22.04.2024 

Obiectivul: Creşterea gradului de educaţie pentru sănătate în rândul copiilor/tinerilor 

Denumirea activității: „Sărbătoarea prieteniei” 

Data desfășurării: 23.04.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Tradiții și obiceiuri populare de Paști”    

Data desfășurării: 24.04.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea și promovarea  religiei și culturii 
naționale 

 

Serviciul Social nr.6 

Denumirea activității: „Libertate, legi, democrație” 

Data desfășurării: 14.04.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Nu este gunoiul meu dar este planeta mea” 

Data desfășurării:17.04.2024 

Obiectivul: Creşterea gradului de educaţie pentru sănătate în rândul copiilor/tinerilor 

Denumirea activității: „Ne pregătim de Paste - Decorațiuni de ceară” 

Data desfășurării:19.04.2024 

Obiectivul: Creşterea gradului de educaţie pentru sănătate în rândul copiilor/tinerilor 

Denumirea activității: „Tradiții și obiceiuri populare de Paști”     

Data desfășurării: 24.04.2023 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea și promovarea  religiei și culturii 
naționale 

 

Serviciul Social nr.7 
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Denumirea activității: „Tablou de primăvară” 

Data desfășurării:14.04.2024 

Obiectivul: Creşterea gradului de educaţie pentru sănătate în rândul copiilor/tinerilor 

 

Serviciul Social nr.8 

Denumirea activității: „Împreună de 8 Aprilie – Ziua internațională a romilor” 

Data desfășurării: 08.04.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea și promovarea  culturilor naționale 

Denumirea activității: „Educație și viitor pentru toți -  Meseria brățară de aur” 

Data desfășurării: aprilie 2024 

Obiectivul: Consiliere vocațională și orientare profesională pentru integrarea socio-profesională a 
tinerilor care părăsesc sistemul de protecție al copilului 

Denumirea activității: „Pământul – casa mea”    

Data desfășurării: 20.04.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea și promovarea  culturii naționale 

Denumirea activității: „Ziua Planetei Pământ - Să avem grijă de casa noastră” 

Data desfășurării:22.04.2024 

Obiectivul: Creşterea gradului de educaţie pentru sănătate în rândul copiilor/tinerilor 

Denumirea activității: „Universul culorilor pascale” 

Perioada desfășurării: 04.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Serviciul Social nr.9 

 

Denumirea activității: „Împreună de 8 Aprilie – Ziua internațională a romilor” 

Data desfășurării: 08.04.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea și promovarea  culturilor naționale  

Denumirea activității: „Înțelegerea și aprecierea tradițiilor și valorilor religioase”    

Data desfășurării: 14.04.2023 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea și promovarea  culturii naționale 

Denumirea activității: „Ornamente de Paști” 

Data desfășurării: 23.04.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Igiena și sănătatea” 

Data desfășurării: 29.04.2024 

Obiectivul: Creşterea gradului de educaţie pentru sănătate în rândul copiilor/tinerilor  
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Serviciul Social nr.10 

Denumirea activității: „Bucuriile primăverii” 

Data desfășurării: 07.04.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Ornamente de Paști” 

Data desfășurării: 23.04.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Natura ne dă viață - păstrăm curățenia orașului”  

Data desfășurării:25.04.2024 

Obiectivul: Creşterea gradului de educaţie pentru sănătate în rândul copiilor/tinerilor 

Denumirea activității: „Vizită la muzeu”  

Data desfășurării:25.04.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

 

Serviciul Social nr.11 

Denumirea activității: „Tu știi ce consecințe pot avea faptele tale? – Fii informat, alege inspirat!” 

Data desfășurării:16.04.2024 

Obiectivul: Creşterea gradului de educaţie pentru sănătate în rândul copiilor/tinerilor 

Denumirea activității: „Ne pregătim de Paști – vopsitul ouălor în mod recreativ”    

Data desfășurării: 24.04.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea și promovarea  culturii naționale 

Denumirea activității: „Învățăm să reciclăm” 

Data desfășurării:25.04.2024 

Obiectivul: Creşterea gradului de educaţie pentru sănătate în rândul copiilor/tinerilor 

 

Serviciul Social nr.12 

Denumirea activității: „Înțelegerea și aprecierea tradițiilor și valorilor religioase”   

Data desfășurării: 14.04.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea și promovarea  culturii naționale 

Denumirea activității: „Fumatul ucide” 

Data desfășurării:21.04.2024 

Obiectivul: Creşterea gradului de educaţie pentru sănătate în rândul copiilor/tinerilor 

Denumirea activității: „Vizită la un monument istoric” – Biserica „Sf. Nicolae” Dorohoi     
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Data desfășurării: 24.04.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea și promovarea  religiei și culturii 
naționale 

 

Serviciul Social nr.14 

Denumirea activității: „Carte despre mine” 

Data desfășurării: 20.04.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea și promovarea  culturilor naționale  

Denumirea activității: „Ziua Planetei Pământ - Să avem grijă de casa noastră” 

Data desfășurării:22.04.2024 

Obiectivul: Creşterea gradului de educaţie pentru sănătate în rândul copiilor/tinerilor 

Denumirea activității: „Expoziție de animale sălbatice  și acvatice” 

Data desfășurării: 22.04.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

 

  

MAI 

 

Serviciul Social nr.2 

Denumirea activității: „Arta prieteniei”  

Data desfășurării:  22. 05.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Arta cu materiale reciclabile”  

Data desfășurării: 26.05 2024 
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Obiectivul: Creşterea gradului de educaţie pentru sănătate în rândul copiilor/tinerilor  

Denumirea activității: „Abilități în bucătărie - Prepararea clătitelor cu finetti și banane” 

Data desfășurării: 28. 05.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

 

Serviciul Social nr.5 

Denumirea activității: „Slujba de Înviere, la Mănăstirea Gorovei” 

Data desfășurării: 04.05.2024 

Obiectivul: Dezvoltarea sentimentelor religioase 

Denumirea activității: „Cum pregătim masa de Paște” 

Data desfășurării: 07.05.2024 

Obiectivul: Dezvoltarea abilităților de viață independentă 

Denumirea activității: „Orientare în carieră - Un pas spre viitor”  

Data desfășurării: 17. 05.2024 

Obiectivul: Dezvoltarea abilităților de viață independentă 

 

Serviciul Social nr.6 

Denumirea activității: „Eu și familia mea - Ziua Mondială a familiei” 

Data desfășurării: 19.05.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

 

Serviciul Social nr.7 

Denumirea activității: „Vizită la muzeu”    

Data desfășurării: 25.05.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

 

Serviciul Social nr.8 

Denumirea activității: „Primăvara  și frumusețile ei – plimbare în natură”  

Data desfășurării:07. 05.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

 

Serviciul Social nr.10 

Denumirea activității: „Primăvara în grădină- Ateliere de creație- Pyssla”   
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Data desfășurării:02.05.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Instituțiile publice din orașul Dorohoi”  

Data desfășurării:17. 05.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

 

Serviciul Social nr.11 

Denumirea activității: „Primăvara  și frumusețile ei – plimbare în natură”  

Data desfășurării:07. 05.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Orientare în carieră - Un pas spre viitor”  

Data desfășurării: 17. 05.2024 

Obiectivul: Dezvoltarea abilităților de viață independentă 

Denumirea activității: „Vizită la muzeu” 

Data desfășurării: 26. 05.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Serviciul Social nr.12 

Denumirea activității: „Noaptea muzeelor”  

Data desfășurării: 18. 05.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Sănătatea ta este în mâinile tale”  

Data desfășurării: 29.05 2024 

Obiectivul: Creşterea gradului de educaţie pentru sănătate în rândul copiilor/tinerilor  

 

Serviciul Social nr.14 

Denumirea activității: „Vizită la „Grădina verde”   

Data desfășurării: 25.05.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „La pas prin pădure”  

Data desfășurării: 26.05.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 
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IUNIE    

Serviciul Social nr.2 

Denumirea activității: „Copilărie mai stai”   
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Data desfășurării: 01.06.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „O vizită la gater”  

Data desfășurării: 08.06.2023 

Obiectivul: Dezvoltarea abilităților de viață independentă  

Denumirea activității: „Iubim natura - Îngrijim mediul”  

Data desfășurării: 13.06. 2024 

Obiectivul: Creşterea gradului de educaţie pentru sănătate în rândul copiilor/tinerilor  

Denumirea activității: „Omagiu înaintașilor nostri  - Ziua Eroilor”  

Data desfășurării: 13.06.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Omagiu lui Eminescu”    

Data desfășurării: 15.06.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Băutura, dependență și decădere”  

Data desfășurării: 27.06. 2024 

Obiectivul: Creşterea gradului de educaţie pentru sănătate în rândul copiilor/tinerilor  

Denumirea activității: „Să știi mai multe, să fii mai bun”   

Data desfășurării: 30.06.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

 

Serviciul Social nr.4 

Denumirea activității: „Copilărie mai stai”  

Data desfășurării:01.06.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Doza de sănătate - Cum stimulăm sănătatea”    

Data desfășurării: 24.06.2024 

Obiectivul: Creşterea gradului de educaţie pentru sănătate în rândul copiilor/tinerilor  

 

Serviciul Social nr.5 

Denumirea activității: „Copilărie mai stai”   

Data desfășurării: 01.06.2024 
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Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

 

Serviciul Social nr.6 

Denumirea activității: „Modelul meu în viață - Educația prin modele”    

Data desfășurării: 22.06.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Doza de sănătate - Cum stimulăm sănătatea”    

Data desfășurării: 24.06.2024 

Obiectivul: Creşterea gradului de educaţie pentru sănătate în rândul copiilor/tinerilor  

 

Serviciul Social nr.8 

Denumirea activității: „Omagiu lui Eminescu”    

Data desfășurării: 11.06.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Hai la picnic”     

Data desfășurării: 11.06.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Omagiu înaintașilor nostri  - Ziua Eroilor”  

Data desfășurării: 13.06.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Natura ne cheamă cu vraja ei”     

Data desfășurării: 28.06.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

 

Serviciul Social nr.9 

Denumirea activității: „Viață activă - sport și sănătate”    

Data desfășurării: 26.06.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Suntem ceea ce mâncăm”  

Data desfășurării: 27.08.2024 

Obiectivul: Creşterea gradului de educaţie pentru sănătate în rândul copiilor/tinerilor  
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Serviciul Social nr.12 

Denumirea activității: „Natură pentru viață și viață pentru natură”   

Data desfășurării: 05.06.2024 

Obiectivul: Creşterea gradului de educaţie pentru sănătate în rândul copiilor/tinerilor  

Denumirea activității: „Vizită la Iași”  

Data desfășurării: 21.06.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Mișcare în aer liber”    

Data desfășurării: 27.06.2024 

Obiectivul: Creşterea gradului de educaţie pentru sănătate în rândul copiilor/tinerilor  
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IULIE 

 

Serviciul Social nr.2 

Denumirea activității: „O vizită la pepiniera Dorohoi”    

Data desfășurării: 03.07.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Alegem un  loc de muncă”    

Data desfășurării: 06.07.2024 

Obiectivul: Creşterea gradului de educaţie pentru sănătate în rândul copiilor/tinerilor  

Denumirea activității: „Protejarea mediului înconjurător”    

Data desfășurării: 23.07.2024 

Obiectivul: Creşterea gradului de educaţie pentru sănătate în rândul copiilor/tinerilor  

Denumirea activității: „Codul bunelor maniere - La masă” 

Data desfășurării: 27.07.2024 

Obiectivul: Dezvoltarea abilităților de viață independentă  

Denumirea activității: „Aer, soare, relaxare”    

Data desfășurării: 28.07.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

 

Serviciul Social nr.4 

Denumirea activității: „O seară cu prietenii”    

Data desfășurării: 06.07.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Masă tradițională cu prietenii”   

Data desfășurării: 15.07.2024 
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Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

 

Serviciul Social nr.5 

Denumirea activității: „Jocuri în aer liber cu prietenii”    

Data desfășurării: 07.07.2023 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Dansul - mișcare și sănătate” 

Data desfășurării:08.07.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Masă tradițională cu prietenii”   

Data desfășurării: 15.07.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Ziua internațională a prieteniei - știm să fim gazde primitoare”  

Data desfășurării: 31.07.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

 

Serviciul Social nr.6 

Denumirea activității: „Dansul - mișcare și sănătate” 

Data desfășurării: 08.07.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

 

Serviciul Social nr.8 

Denumirea activității: „Aer, soare, relaxare”   

Data desfășurării: 28.07.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

 

 

Serviciul Social nr.9 

Denumirea activității: „Cartierul meu cel mai curat”    

Data desfășurării: 05.07.2024 

Obiectivul: Creşterea gradului de educaţie pentru sănătate în rândul copiilor/tinerilor  

Denumirea activității: „Viața activă - Sport și mișcare”   
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Data desfășurării: 26.07.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

 

Serviciul Social nr.11 

Denumirea activității: „La Cinema”  

Data desfășurării: 09.07.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Să ne descoperim hobby-urile la un salon de înfrumusețare”     

Data desfășurării:16.07.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

 

Serviciul Social nr.12 

Denumirea activității: „Vizitarea unui obiectiv cultural” 

Data desfășurării:26.07.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

 

Serviciul Social nr.14 

Denumirea activității: „Vizită la biserică”  

Data desfășurării: 13.07. 2024 

Obiectivul: Dezvoltarea sentimentelor patriotice și religioase 

Denumirea activității: „Vizită în sat” 

Data desfășurării: 28.07.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 
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AUGUST 

 

Serviciul Social nr.2 

Denumirea activității: „Monumente și locuri istorice –Festivalul de artă medievală-Suceava-
petrecerea unei zile de vacanță”  

Data desfășurării: 16.08.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Să petrecem în familie - O zi la picnic” 

Data desfășurării: 25.08.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

 

Serviciul Social nr.5 

Denumirea activității: „Prezentarea măsurilor de prim-ajutor- Ajutor medical de bază”  

Data desfășurării: 02.08.2024 

Obiectivul: Creşterea gradului de educaţie pentru sănătate în rândul copiilor/tinerilor  

 

Serviciul Social nr.6 

Denumirea activității: „La pescuit” 

Data desfășurării: 25.08.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Îndeletniciri meșteșugărești”  

Data desfășurării: 23.08.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 
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Serviciul Social nr.7 

Denumirea activității: „La picnic” 

Data desfășurării: 15.08.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

 

Serviciul Social nr.9 

Denumirea activității: „Prezentarea măsurilor de prim-ajutor- Ajutor medical de bază”  

Data desfășurării: 02.08.2024 

Obiectivul: Creşterea gradului de educaţie pentru sănătate în rândul copiilor/tinerilor  

 

Serviciul Social nr.11 

Denumirea activității: „Parcul, loc al recreerii și al sănătății” 

Data desfășurării: 02.08.2024 

Obiectivul: Creşterea gradului de educaţie pentru sănătate în rândul copiilor/tinerilor și protecția 
mediului   

Denumirea activității: „Reciclare selectivă, un mediu sănătos pentru o viață sănătoasă”  

Data desfășurării: 11.08.2024 

Obiectivul: Creşterea gradului de educaţie pentru sănătate în rândul copiilor/tinerilor și protecția 
mediului   

 

Serviciul Social nr.14 

Denumirea activității: „Reciclare selectivă, un mediu sănătos pentru o viață sănătoasă”  

Data desfășurării: 11.08.2024 

Obiectivul: Creşterea gradului de educaţie pentru sănătate în rândul copiilor/tinerilor și protecția 
mediului   
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SEPTEMBRIE   

Serviciul Social nr.4 

Denumirea activității: „Timpul liber-timp util pentru adolescenți” 

Data desfășurării: 15.09.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Misiunea Eco-Pastrați curățenia în pădure” 

Data desfășurării: 22.09.2024 

Obiectivul: Creşterea gradului de educaţie pentru sănătate în rândul copiilor/tinerilor și protecția 
mediului 

 

Serviciul Social nr.6 

Denumirea activității: „Sărbătorirea unei zile de nașteri” 

Data desfășurării: 22.09.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Serviciul Social nr.8 

Denumirea activității: „Pompierii –prietenii copiilor”      

Data desfășurării: 13.09.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

 

 

Serviciul Social nr.9 

Denumirea activității: „Fumatul, alcoolul și drogurile – pericol pentru sănătate”  
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Data desfășurării:15.09.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

 

Serviciul Social nr.11 

Denumirea activității: „Ziua internațională a păcii”    

Data desfășurării: 21.09.2024 

Obiectivul: Creşterea gradului de educaţie pentru sănătate în rândul copiilor/tinerilor și protecția 
mediului   

Denumirea activității: „Sport și mișcare în aer liber” 

Data desfășurării: 22.09.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 
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OCTOMBRIE  

 

Serviciul Social nr.2 

Denumirea activității: „Holocaustul – martori si mărturii”   

Data desfășurării: 09.10.2024 

Obiectivul: Dezvoltarea sentimentelor patriotice, naționale și religioase 

Denumirea activității: „25 Octombrie – Ziua Justiției civile- Educația Juridică a copiilor și tinerilor- 
valoare, adevăr și dreptate”  

Data desfășurării:25.10.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

 

Serviciul Social nr.4 

Denumirea activității: „Să fim Eco”     
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Data desfășurării: 13.09.2024 

Obiectivul: Creşterea gradului de educaţie pentru sănătate în rândul copiilor/tinerilor și protecția 
mediului   

Denumirea activității: „Curiozități lingvistice-despre limbile lumii... Știați că?”  

Data desfășurării:13.10.2024  

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Să pictăm un perete- Fantezie și culoare la Casa Mea” 

Data desfășurării: 31.10.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

 

Serviciul Social nr.5 

Denumirea activității: „Ziua internațională  a persoanelor vârstnice” 

Data desfășurării:01.10.2024  

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Aventura cunoașterii și autocunoașterii- Copilul din oglindă” 

Data desfășurării:24.10.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Roadele toamnei” 

Data desfășurării:26.10.2024  

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Admirăm natura-vizită la Ipotești” 

Data desfășurării:27.10.2024  

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Să învățăm să gătim”   

Data desfășurării:30.10.2024 

Obiectivul: Dezvoltarea abilităților de viață independentă 

Denumirea activității: „Hallowen-ul” 

Data desfășurării: 31.10.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

 

Serviciul Social nr.6 

Denumirea activității: „Toamna- anotimpul roadelor”      
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Data desfășurării: 05.10.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

 

Serviciul Social nr.7 

Denumirea activității: „Holocaustul – martori si mărturii”   

Data desfășurării: 09.10.2024 

Obiectivul: Dezvoltarea sentimentelor patriotice, naționale și religioase 

Denumirea activității: „Locuri frumoase din România- informații utile”       

Data desfășurării:16.10.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „La picnic- Drumeții”      

Data desfășurării: 20.10.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

 

Serviciul Social nr.8 

Denumirea activității: „Să pictăm un perete- Fantezie și culoare la Casa Mea” 

Data desfășurării: 31.10.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

 

Serviciul Social nr.9 

Denumirea activității: „Călător la porțile Iașului”      

Data desfășurării: 26.10.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

 

Serviciul Social nr.11 

Denumirea activității: „Jocuri și relaxare în parc”      

Data desfășurării: 11.10.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Stop bullying”      

Data desfășurării: 15.10.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Culorile toamnei”       
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Data desfășurării: 20.10.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Tinerii și biserica”   

Data desfășurării: 27.10.2024 

Obiectivul: Dezvoltarea sentimentelor patriotice, naționale și religioase 

 

Serviciul Social nr.12 

Denumirea activității: „Circulație și siguranță /Permisul de conducere”      

Data desfășurării: 17.10.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Boli cu transmitere sexuală”     

Data desfășurării: 30.10.2024 

Obiectivul: Creşterea gradului de educaţie pentru sănătate în rândul copiilor/tinerilor și protecția 
mediului   

Denumirea activității: „Care este hobby –ul meu?”      

Data desfășurării: 30.10.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

 

Serviciul Social nr.14 

Denumirea activității: „Spune Da, vieții! Spune Nu, fumatului!”   

Data desfășurării: 28.10. 2024 

Obiectivul: Creşterea gradului de educaţie pentru sănătate în rândul copiilor/tinerilor și protecția 
mediului   

Denumirea activității: „Ferește-te de capcana primei dăți” 

Data desfășurării: 28.10. 2024 

Obiectivul: Creşterea gradului de educaţie pentru sănătate în rândul copiilor/tinerilor și protecția 
mediului   
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NOIEMBRIE  

 

Serviciul Social nr.2 

Denumirea activității: „Drepturile copilului”  

Data desfășurării: 20.11.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

 

 

Serviciul Social nr.6 

Denumirea activității: „Cunoașterea sculelor și aparatelor electrice de mână” 

Data desfășurării: 24.11.2024 
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Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Serviciul Social nr.9 

Denumirea activității: „Ziua internațională a drepturilor copilului”  

Data desfășurării:20.11.2024    

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Serviciul Social nr.11 

Denumirea activității: „Problemele adolescenței” 

Data desfășurării:26.11.2024    

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

 

 

Serviciul Social nr.12 

Denumirea activității: „Promovarea unei vieți sănătoase” 

Data desfășurării: 30.11. 2024 

Obiectivul: Creşterea gradului de educaţie pentru sănătate în rândul copiilor/tinerilor și protecția 
mediului   
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DECEMBRIE   

 

Serviciul Social nr.2 

Denumirea activității: „Vine-vine Moș Crăciun!” 

Data desfășurării:14.12.2024    

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Serviciul Social nr.5 

Denumirea activității: „Împreună de Crăciun” 

Data desfășurării: 11.12.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Serviciul Social nr.7 

Denumirea activității: „Împodobim bradul de Crăciun”  

Data desfășurării: 20.12.2024  
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Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

 

Serviciul Social nr.8 

Denumirea activității: „1 Decembrie 1918 - Vis de veacuri împlinit – Mă mândresc că sunt român”  

Data desfășurării: 01.12.2024 

Obiectivul: Dezvoltarea sentimentelor patriotice, naționale și religioase 

 

Serviciul Social nr.9 

Denumirea activității: „Tradiții și obiceiuri de Sfântul Nicolae”  

Data desfășurării: 06.12. 2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Primul ajutor în caz de indigestie”  

Data desfășurării: 15.12.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Natură nepoluată pentru apă de calitate”  

Data desfășurării: 18.12.2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

Denumirea activității: „Sportul și sănătatea” 

Data desfășurării: 29.12. 2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

 

Serviciul Social nr.11 

Denumirea activității: „Magia sărbătorilor de iarnă”  

Data desfășurării: 13.12. 2024 

Obiectivul: Promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale 

 

 

Serviciul Social nr.12 

Denumirea activității: „Tradiții și obiceiuri de iarnă”  

Data desfășurării: 02.12.2024 

Obiectivul: Dezvoltarea sentimentelor patriotice, naționale și religioase 
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Activități 2024 - Complexul de Servicii pentru Copilul Aflat în Dificultate „Speranța” Pomârla 

 

IANUARIE 

Denumirea activității:  ,,Sărbătoarea Bobotezei ” 

Data desfășurării:  06.01.2024 

Obiectiv: cunoașterea tradițiilor românești legate de această sărbătoare 

Denumirea activității: ,,Ziua culturii naționale - ziua poetului Mihai Eminescu” 

Data desfășurării: 15.01.2024 

Obiectiv: cunoașterea semnificației zilei aniversare a lui Eminescu 

Denumirea activității:  ,,Ziua Internațională a cuvântului ,,Mulțumesc” 

Data desfășurării:  11 .01.2024 

Denumirea activității: ,,Unirea Principatelor Române” 

Data desfășurării: 24.01.2024 

Obiectiv: cunoașterea semnificației zilei de 24 Ianuarie 

 Denumirea activității: ,,DA, vieții fără droguri” 

Data activității: 30.01.2024 

Obiectiv: conștientizarea necesității implicării în identificarea unor soluții optime și eficiente în 
combaterea consumului de droguri 

 

FEBRUARIE 

Denumirea activității: ,,Ziua Internațională a siguranței pe internet” 

Data activității: 06.02.2024 

Obiectiv: cunoașterea importanței utilizării internetului și a tehnologiei cu responsabilitate, de 
către copii și adolescenți 

Denumirea activității: ,,Ziua internațională a cititului împreună” 

Data activității: 07.02.2024 

Obiectiv: încurajarea copiilor/tinerilor să citească diverse cărți de lectură împreună 
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Denumirea activității: ,,Ziua faptelor bune” 

Data activității: 17.02.2024 

Obiectiv: cunoașterea importanței de a fi mai buni unii cu ceilalți 

Denumirea activității: ,,Dragobete” 

Data activității: 24.02.2024 

Obiectiv: cunoașterea semnificației zilei de 24 februarie 

Denumirea activității: ,,Deschide-ți ochii” 

Data activității: 27.02.2024 

Obiectiv: informarea copiilor/tinerilor cu privire la riscurile consumului de droguri 

Denumirea activității: ,,Să-l ajutăm pe Mărțișor” 

Data activității: 29.02.2024 

Obiectiv: confecționarea de mărțișoare /felicitări handmade 

 

MARTIE 

Denumirea activității: ,,Mărțișoare pentru fiecare!” 

Data activității: 01.03.2024 

Obiectiv: oferirea mărțișoarelor confecționate manual, persoanelor dragi 

Denumirea activității:,,Împreună vom reuși” 

Data activității: 15.03.2024 

Obiectiv:conștientizarea  efectelor distructive ale consumului de droguri 

Denumirea activității: ,,Ziua Internațională a fericirii” 

Data activității: 20.03.2024 

Denumirea activității: ,,Focul - prieten sau dușman” 

Data activității: 25.03.2024 

Obiectiv: cunoaşterea măsurilor de protecţie şi de autoprotecţie 

Denumirea activității:,,Cinema la noi acasă” 

Data activității: 30.03.2024  

             

APRILIE 

Denumirea activității: ,,1 Aprilie – Ziua Umorului” 

Data activității: 01.04.2024 

Obiectiv: cunoașterea semnificației zilei de 1 Aprilie 

Denumirea activității: ,,Ziua internațională de Conștientizare a Autismului” 

Data activității: 02.04.2024 

Denumirea activității:,,Ziua Mondială a Sănătății” 

Data activității: 07.04.2024 
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Obiectiv: promovarea beneficiilor unei bune stări de sănătate 

Denumirea activității: ,,O zi la grădina zoologică Rădăuți” 

Data activității: 20.04.2024 

Denumirea activității: ,,Ziua planetei Plământ” 

Data activității:  22.04.2024 

Obiectiv: cunoașterea unui ansamblu structurat de informații despre mediul înconjurător ca sistem 

 Denumirea activității:„Privind spre viitor” 

Data activității: 28.04.2024 

Obiectiv: activitate instructiv educativă 

 

 MAI 

Denumirea activității: ,,Ziua râsului” 

Data activității: 05.05.2024 

Denumirea activității: ,,Ziua Europei” 

Data activității: 09.05.2024 

Denumirea activității: ,,Împreună la cinema” 

Data  activității: 18.05.2024 

Obiectiv: vizionarea unui film la Cinematograf  „Melodia” 

Denumirea activității: ,,Ziua Muzeelor” 

Data activității: 18.04.2024 

Obiectiv:  vizitarea Muzeului Științe ale Naturii din Dorohoi 

Denumirea activității:,,Cum se întocmește un curriculum vitae!” 

Data activității: 28.05.2024 

Obiectiv: învățarea redactării unui CV 
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IUNIE 

Denumirea ativității:,,1 Iunie - Magia copilăriei ” 

Data desfășurării: 01.06.2024 

Obiectiv: desfășurarea unor activități menite să sărbătorească copiii(muzică, dans, creație 
plastică) 

Denumirea activității:,,Vizită la Cetatea de Scaun a Sucevei” 

Data activității: 16.06.2024 

Denumirea activității: ,,Un weekend împreună, în tabără la Maramureș” 

Data activității: 24.06.2024 

 Denumirea activității:,,Ce putem face în timpul liber” 

Data activității:  30.06.2024 

Obiectiv: identificarea modalităților de petrecere a timpului liber 
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IULIE 

Denumirea activității: ,,Împreună pentru o vacanță în siguranță” 

Data activității: 12.07.2024 

Obiectiv: identificarea evenimentelor negative în care pot fi implicați copii/tinerii pe perioada 
vacanței de vară 

Denumirea activității: ,,Igiena personală și a spațiului de locuit ” 

Data desfășurării: 15.07.2024 

Obiectiv: igienizarea spațiului de locuit   

Denumirea activității:,,O zi împreună la piscină” 

Data desfășurării:25.07.2024 

Obiectiv: petrecerea timpului liber, la piscină la Cornișa 

Denumirea activității: ,,Nouă ne pasă” 

Data desfășurării: 20.07.2024 

Obiectiv: activitate de ecologizare 

Denumirea activității:,,Ziua prieteniei” 

Data desfășurării: 30.07.2024 
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 AUGUST  

Denumirea activității: ,,Să prăjiturim împreună” 

Data desfășurării: 05.08.2024 

Obiectiv: prepararea unui desert simplu (clătite) 

Denumirea activității: ,,Împreună în tabără la mare, la Costinești” 

Perioada desfășurării: 08.08.2024-14.08.2024 

Denumirea activității:,,Dependent de o viață sănătoasă” 

Data desfășurării: 15.08.2024 

Obiectiv: cunoașterea efectelor pozitive ale practicării sportului asupra stării de sănătate 

Denumirea activității: ,,Povestea puiului de Balaur - spectacol în aer liber” 

Data desfășurării: 21.08.2024 

 

 SEPTEMBRIE 

Denumirea activității: ,,DA, vieții fără Droguri” 

Data desfășurării: 05.09.2024 

Obiectiv: dobândirea de  noi informații cu privire la efectele negative ale drogurilor 

Denumirea activității:,,O zi în drumeție” 

Data desfășurării: 12.09.2024 

Obiectiv: cunoașterea împrejurimilor din zona comunei  

Denumirea activității: ,,Sport practicăm - sănătoși suntem” 

Data desfășurării: 18.09.2024 
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Obiectiv: cunoașterea importanței practicării unui sport 

Denumirea activității: ,,Drepturi și îndatorii” 

Data desfășurării: 26.09.2024 

Obiectiv: înțelegerea  drepturilor și a îndatoriilor avute de beneficiari   

Denumirea activității:,,Să grădinărim împreună” 

Data desfășurării: 30.09.2024 

Obiectiv: beneficiarii s-au implicat în activități de grădinărit 

 

OCTOMBRIE 

Denumirea activității:,,Ziua mondială a Zâmbetului” 

Data desfășurării: 07.10.2024 

Obiectiv: activități recreative ce au generat veselie prin evidențierea a ceea ce este bun și pozitiv  

Denumirea activității: ,,Distingerea binelui de rău” 

Data desfășurării: 18.10.2024 

Obiectiv: cunoașterea noțiunii de anturaj/cunoașterea unui anturaj pozitiv/negativ 

Denumirea activității: ,,Activitate desfășurată împreună cu grupul Ucenicii, Suceava” 

Data desfășurării: 26.10.2024 

Obiectiv: socializare/activitate recreativă  

Denumirea activității: ,,Festivalul Dovleacului!” 

Data desfășurării: 29.10.2024 

Obiectiv: confecționarea de decorațiuni haioase pentru  petrecerea de Halloween 

 

NOIEMBRIE 

Denumirea activității: ,,Spectacol la Cinema Unirea Botoșani- Bocitoarele Vesele” 

Data desfășurării: 03.11.2024 

Obiectiv: activitate recreativă de petrecere a timpului liber 

Denumirea activității: ,,Ziua Mondială a Bunătății” 

Data desfășurării: 13.11.2024 

Obiectiv:  cunoașterea importanței bunătății și cum aceasta ajută la creearea unei  societați mai 
bune 

Denumirea activității: ,,Drogurile produc dependență- Rezistă tentației” 

Data desfășurării: 15.11.2024 

Obiectiv: informarea, sensibilizarea și conștientizarea copiilor/tinerilor cu privire la efectele 
asociate consumului de substanțe cu proprietăți psihoactive 

Denumirea activității:,,Sărbătoarea Sfântului Andrei” 

Data desfășurării: 30.10.2024 

Obiectiv: cunoașterea semnificației zilei  
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DECEMBRIE 

Denumirea activității:,,1 Decembrie- Ziua Națională a României” 

Data desfășurării: 01.12.2024 

Obiectiv: vizualizarea unui scurt documentar despre semnificația zilei de 1 Decembrie 

Denumirea activității:,,Surprizele lui Moș Nicolae”- activitate practică 

Data desfășurărării: 05.12.2024 

Denumirea activității: ,,În așteptarea  sărbătorilor de iarnă - Crăciunul” 

Data desfășurării: 15.12.2024 

Obiectiv: dezvoltarea creativității beneficiarilor ( împodobirea bradului) 

Denumirea activității:,,Revelionul copiilor - siguranță și distracție garantată” 

Data desfășurării: 31.12.2024 

 

Activități 2024 - Complexul de Case de Tip Familial „Sf. Mina” Botoșani 

 

IANUARIE 

Serviciul Social CASA 1 

Denumirea activității: „Bucuriile iernii” 

Scop/descriere: activități în aer liber-jocuri de iarnă, cunoașterea caracteristicilor 
anotimpului iarna 

Data/perioada desfășurării: 07.01.2024 

Denumirea activității: „Dor de  Eminescu” 

Scop/descriere: recitare poezii eminesciene, discuții pe teme eminesciene 

Data/perioada desfășurării: 15.01.2024 

Denumirea activității: „Hai să dăm mână cu mână!” 

Scop/descriere: Sărbătorirea „Zilei Unirii”, s-a cântat, s-a dansat Hora Unirii 

Data/perioada desfășurării: 24.01.2024 

 

Serviciul Social CASA 2 

Denumirea activității: „Dorințe -idealuri” 

Scop/descriere: exprimarea dorințelor pentru anul 2024 

Data/perioada desfășurării: 03.01. 2024 

Denumirea activității: „Zăpada, farmecul iernii” 

Scop/descriere: beneficiarii s-au jucat în curtea complexului cu zăpadă, au construit un om 
de zăpadă 

Data/perioada desfășurării: 10.01. 2024 

Denumirea activității: „15 ianuarie - Luceafărul poeziei românești” 
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Scop/descriere:lectură, audiție, recitare poezii ale poetului, Mihai Eminescu. 

Data/perioada desfășurării: 15.01. 2024 

 

Serviciul Social CASA B 

Denumirea activității: „O zi deosebită, ziua de naştere” 

Scop/descriere: activitate de socializare, să înţeleagă semnificaţia zilei de naştere 

Data/perioada desfășurării: 05.01. 2024 

Denumirea activității: „Vizită la AJOFM” 

Scop/descriere: un beneficiar a fost însoţit la AJOFM şi a fost consiliat de către specialiştii 
instituţiei 

Data/perioada desfășurării: 16.01. 2024 

Denumirea activității: „Timpul prieten şi/sau duşman?” 

Scop/descriere: prezentarea activităţilor după importanţă şi orar, cunoaşterea şi însuşirea 
diverselor modalităţi de organizare a timpului liber 

Data/perioada desfășurării: 19.01.2024 

 

Serviciul Social CASA C 

Denumirea activității: „Bucuria zăpezii” 

Scop/descriere: activități în aer liber, jocuri de iarnă 

Data/perioada desfășurării: 08.01.2024 

Denumirea activității: „Semnificația zilei de 15 ianuarie” 

Scop/descriere: cunoaşterea semnificaţiei zilei de 15 ianuarie, lectură, poezii şi audiţii 
muzicale 

Data/perioada desfășurării:14.01. 2024 

Denumirea activității: „Hai să dăm mână cu mână!” 

Scop/descriere: Sărbătoarea zilei Unirii 

Data/perioada desfășurării: 24.01. 2024 

 

       FEBRUARIE 

 

Serviciul Social CASA 1 

Denumirea activității: „Ninge ca-n povești” 

Scop/descriere: activitate în aer liber-jocuri de iarnă 

Data/perioada desfășurării: 08.02. 2024 

Denumirea activității: „Casa primăverii” 

Scop/descriere: confecționarea de ornamente specifice anotimpului primăvara (decupaje, 
lipire, îmbinare) 
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Data/perioada desfășurării: 18.02.2024 

Denumirea activității: „Vestitorii primăverii” 

Scop/descriere: confecționarea mărțișoarelor pentru 1 Martie, scriere felicitări pentru 8 
Martie 

Data/perioada desfășurării: 25.02.2024 

 

Serviciul Social CASA 2 

Denumirea activității: „Distracție la la Zurly Kids” 

Scop/descriere: activități distractive la spațiul de joacă 

Data/perioada desfășurării: 06.02.2024 

Denumirea activității: „Prietenia, un dar de preț” 

Scop/descriere: legăm noi prietenii, consolidăm relațiile existente 

Data/perioada desfășurării: 18.02. 2024 

Denumirea activității: „La cumpărături” 

Scop/descriere: beneficiarii au fost însoțiți în oraș la diferite magazine pentru a-și 
achiziționa produsele preferate 

Data/perioada desfășurării: 28.02. 2024 

 

Serviciul Social CASA B 

Denumirea activității: „Fenomene ale naturii” 

Scop/descriere: să cunoască cum se formează ploia, zăpada, gheaţa, să identifice 
principalele fenomene ale naturii 

Data/perioada desfășurării: 08.02.2024 

Denumirea activității: „Comunicarea între colegi şi prieteni” 

Scop/descriere: să cunoască şi să respecte regulile grupului în jocuri şi în activităţile 
zilnice, formarea unei atitudini colegiale faţă de ceilalţi beneficiari 

Data/perioada desfășurării: 19.02. 2024 

 

Serviciul Social CASA C 

Denumirea activității: „Ziua cărții” 

         Scop/descriere: Cartea, prietenul care nu ne va trăda niciodată 

Data/perioada desfășurării: 01.02. 2024 

Denumirea activității: „La pas prin Botoșani” 

Scop/descriere: Plimbări și vizite în orașul Botoșani 

Data/perioada desfășurării: 09.02. 2024 

Denumirea activității: „Pompierii ne informează” 

Scop/descriere: cunoaştrea măsurilor de prevenire a incendiilor 
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Data/perioada desfășurării: 23.02. 2024 

 

 

MARTIE 

 

Serviciul Social CASA 1 

Denumirea activității: „Mărțișorul” 

Scop/descriere: oferirea de mărțișoare colegilor precum și doamnelor 

Data/perioada desfășurării: 01.03. 2024 

Denumirea activității: „De ziua mamei!” 

Scop/descriere: marcarea zilei internaționale a mamei prin recitarea de poezii și cântece 
pentru mama 

Data/perioada desfășurării: 08.03. 2024 

Denumirea activității: „Micul ecologist” 

Scop/descriere: activități de igienizare în curtea casei 

Data/perioada desfășurării: 31.03. 2024 

 

 

Serviciul Social CASA 2 

Denumirea activității: „Un mărțișor, o poezie, o floare” 

Scop/descriere:1 Martie, copiii au dăruit flori, mărțișoare, felicitări 

Data/perioada desfășurării: 01.03. 2024 

Denumirea activității: „8 Martie - Ziua internațională a femeii” 

Scop/descriere:au fost sărbătorite toate femeile din viața copiilor 

Data/perioada desfășurării: 08.03. 2024 

Denumirea activității: „Să ocrotim planeta! Stop risipei!” 

Scop/descriere: discuții despre modul de reducere a risipei de curent electric, de apă, gaz 

Data/perioada desfășurării: 22.03. 2024 

 

Serviciul Social CASA B 

Denumirea activității: „Legenda mărțișorului” 

Scop/descriere: povestirea legendei mărțișorului, confecționarea unui mărțișor 

Data/perioada desfășurării: 01.03. 2024 

Denumirea activității: „La mulţi ani femeilor!” 

Scop/descriere: sărbătorirea zilei internaţionale a femeilor, oferirea de mărţişoare 

Data/perioada desfășurării: 08.03. 2024 
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Denumirea activității: „Rezolvarea conflictelor” 

Scop/descriere: controlul emoţiilor, utilizarea tehnică de relaxare şi de evitare a situaţiilor 
conflictuale  

Data/perioada desfășurării: 26.03. 2024 

 

Serviciul Social CASA C 

Denumirea activității: „Pentru tine, primăvară!” 

Scop/descriere: confecționarea de mărțișoare și dăruirea lor, decorarea casei  

Data/perioada desfășurării: 01.03.2024 – 05.03. 2024 

Denumirea activității: „Devierile de conduită sunt dăunătoare” 

Scop/descriere: să înțeleagă nevoia de autocontrol și autodeterminare  

Data/perioada desfășurării: 18.03. 2024 

Denumirea activității: „Ziua mondială a teatrului!” 

Scop/descriere: Vizionarea unei piese de teatru 

Data/perioada desfășurării: 27.03. 2024 

          

 

 

APRILIE 

 

Serviciul Social CASA 1 

Denumirea activității: „La pas prin Botoșani” 

Scop/descriere: cunoașterea municipiului Botoșani, activități de socializare, servire pizza și 
suc 

Data/perioada desfășurării: 05.04.2024 

Denumirea activității: „Încondeiatul ouălor” 

Scop/descriere: prezentarea importanței sărbătorii pascale, încondeierea ouălelor 

Data/perioada desfășurării: 18.04.2024 

 

Serviciul Social CASA 2 

Denumirea activității: „Stop violență!” 

Scop/descriere: discuții despre pericolele produse de violența fizică și verbală 

Data/perioada desfășurării: 04.04. 2024 

Denumirea activității: „Mijloace de transport - reguli de circulație” 

Scop/descriere: ieșirea în oraș, reamintirea regulilor de circulație 

Data/perioada desfășurării: 10.04.2024 

Denumirea activității: „Stop poluare” 
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Scop/descriere:ecologizarea spațiului verde din curtea interioară 

Data/perioada desfășurării:18.04.2024  

 

Serviciul Social CASA B 

Denumirea activității: „Lectura în viaţa mea” 

Scop/descriere: să înţeleagă criteriile de alegere a cărţii şi despre arta de a citi 

Data/perioada desfășurării: 05.04- 2024 

Denumirea activității: „Cum folosim bunurile comune?” 

Scop/descriere: să păstreze bunurile commune, să cunoască care sunt bunurile de 
folosinţă comună 

Data/perioada desfășurării: 10.04.2024 

Denumirea activității: „Un prieten adevărat!” 

Scop/descriere: să cunoască principiile de bază ale prieteniei 

Data/perioada desfășurării: 21.04.2024 

 

Serviciul Social CASA C 

Denumirea activității: „Salutul şi bunăcuviinţa” 

Scop/descriere: să înţeleagă noţiunea de comportament, să cunoască şi să respecte 
regulile de politeţe 

Data/perioada desfășurării: 07.04. 2024 

Denumirea activității: „Pentru siguranţa vieţii!” 

Scop/descriere: să cunoască măsurile importante în caz de pericol, să ştie cum să se 
comporte în aceste situaţii 

Data/perioada desfășurării: 15.04.2024 

Denumirea activității: „Să fim aproape de Dumnezeu – vizită la Mănăstirea Vorona” 

Scop/descriere: să ne rugăm și să îi mulțumim lui Dumnezeu 

Data/perioada desfășurării: 21.04. 2024 

 

 

         MAI 

 

Serviciul Social CASA 1 

Denumirea activității: „Tradiții creștine” 

Scop/descriere: pregătirea pentru sărbătoarea învierii Domnului, participarea la Slujba de 
Înviere 

Data/perioada desfășurării: 05.05. 2024 

Denumirea activității: „Micii grădinari” 
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Scop/descriere: amenajarea spațiului verde, plantare flori 

Data/perioada desfășurării: 15.05. 2024 

Denumirea activității: „Recunoașteți fructele?” 

Scop/descriere: recunoașterea fructelor de sezon, servirea unei salate de fructe 

Data/perioada desfășurării: 25.05. 2024 

 

Serviciul Social CASA 2 

Denumirea activității: „Încondeiatul ouălelor” 

Scop/descriere:pregătiri pentru sărbătorile pascale 

Data/perioada desfășurării: mai 2024 

Denumirea activității: „Hai la vânătoare!” 

Scop/descriere: copiii au participat la concursul de găsire a ouălelor de ciocolată ascunse 
de personal în curtea complexului „Sf. Mina” 

Data/perioada desfășurării: 06.05. 2024 

Denumirea activității: „Viciile, pericol asupra sănătății” 

Scop/descriere: efectele consumului de alcool, tutun, droguri 

Data/perioada desfășurării: 24.05. 2024 

 

Serviciul Social CASA B 

Denumirea activității: „1 Mai – Ziua Muncii!” 

Scop/descriere: să înţeleagă semnificaţia zilei de 1 Mai 

Data/perioada desfășurării: 01.05. 2024 

Denumirea activității: „Pregătirea pentru Sărbătoarea Învierii Domnului!” 

          Scop/descriere: Educație religioasă, implicarea în vopsirea ouălor 

Data/perioada desfășurării: 03.05. 2024 

Denumirea activității: „Cunoașterea municipiului Botoșani” 

Scop/descriere: Beneficiarii au fost scoși la plimbare prin orașul Botoșani și li s-au povestit  
despre istoria orașului și personalitățile acestora. 

Data/perioada desfășurării: permanent 

Denumirea activității: „Calculatorul, un prieten al omului!” 

         Scop/descriere: să învețe să utilizeze calculatorul pentru a se juca, a asculta muzică 

Data/perioada desfășurării: 19.05.2024 

 

Serviciul Social CASA C 

Denumirea activității: „Lumina Învierii, sărbătorirea sărbătorilor Pascale” 

Scop/descriere: activități desfășurate pe tema sărbătorilor pascale 

Data/perioada desfășurării: 05.05.2024 – 07.05. 2024 
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Denumirea activității: „Să mergem la cumpărături” 

Scop/descriere: cultivarea spiritului de autonomie 

Data/perioada desfășurării: 08.05.2024 – 12.05. 2024 

Denumirea activității: „Cinste, sinceritate şi corectitudine” 

Scop/descriere: să poată aprecia calităţile sincerităţii şi a corectitudinii 

Data/perioada desfășurării: 24.05. 2024 

 

        IUNIE 

Serviciul Social CASA 1 

Denumirea activității: „Azi e ziua ta, copile!” 

Scop/descriere: activități dedicate zilei de 1 iunie, activități și jocuri cu copii 

Data/perioada desfășurării: 01.06. 2024 

Denumirea activității: „Casa verii” 

Scop/descriere: decorarea casei cu ornamente specifice anotimpului vara 

Data/perioada desfășurării: 08.06. 2024 

Denumirea activității: „Mergem la Zurly Kids” 

Scop/descriere: activități la spațiul de joacă, socializare cu copiii de la celelalte căsuțe 

Data/perioada desfășurării: 18.06. 2024 

Denumirea activității: „Dor de mare!” 

Scop/descriere: O parte din beneficiari au fost îsoțiți de personal la Tabăra din Eforie Sud 

Data/perioada desfășurării: 20.06.2024 - 25.06. 2024 

 

 

Serviciul Social CASA 2 

Denumirea activității: „La mulți ani, copile!” 

Scop/descriere: 1 iunie, ziua internațională a copiilor 

Data/perioada desfășurării: 01.06. 2024 

Denumirea activității:„Localitatea mea” 

Scop/descriere: să afle date despre localitatea în care trăiesc (oraș/județ din care fac 
parte), să afle și să viziteze monumentele deosebite din localitatea natală. 

Data/perioada desfășurării: 06.06.2024 

Denumirea activității: „De la a fi bun, la a face bine!” 

Scop/descriere: educație civică și morală 

Data/perioada desfășurării: 15.06. 2024 

Denumirea activității: „Hai la mare!” 

Scop/descriere: o parte din beneficiari au fost însoțiți de personal, la Tabăra din Eforie Sud 
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Data/perioada desfășurării: 20.06.2024 – 25.06.2024 

 

Serviciul Social CASA B 

Denumirea activității: „Lumea copiilor!” 

Scop/descriere: beneficiarii au sărbătorit ziua de 1 Iunie, au socializat au servit împreună 
un meniu special şi au ascultat muzică 

Data/perioada desfășurării: 01.06.2024 

         Denumirea activității: „Excursie la Mănăstirea Vorona” 

Scop/descriere: copiii au vizitat Mănăstirea Vorona iar la final au avut parte de un picnic în 
natură 

Data/perioada desfășurării: 09.06.2024 

Denumirea activității: „La cinema” 

Scop/descriere: copiii au fost însoțiți la cinematograful „Unirea” pentru vizionarea unui film 
–desen animat 

Data/perioada desfășurării: 16.06.2024 

Denumirea activității: „Tabără la mare” 

Scop/descriere: o parte din beneficiari au fost însoțiți de personal, la Tabăra din Eforie Sud, 
au petrecut clipe frumoase şi distractive la mamul mării 

Data/perioada desfășurării: 20.06.2024 -25.06.2024 

 

Serviciul Social CASA C 

Denumirea activității: „Azi e ziua ta!” 

Scop/descriere: activități dedicate copiilor 

Data/perioada desfășurării: 01.06.2024 

Denumirea activității: „Munca, izvor de împlinire!” 

Scop/descriere: activități de conștientizare a muncii-joc de rol  

Data/perioada desfășurării: 07.06.2024 

Denumirea activității: „Şi eu călătoresc!” 

Scop/descriere: o parte din beneficiari au fost însoţiţi în Tabără la Eforie Nord  

Data/perioada desfășurării: 19.06.2024 – 25.06. 2024 

 

         IULIE 

Serviciul Social CASA 1 

Denumirea activității: „Vizită surpriză!” 

Scop/descriere: întâmpinarea violonistei de la Filarmonica Botoșani 

Data/perioada desfășurării: 03.07. 2024 

Denumirea activității: „La restaurant Belotti!” 
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Scop/descriere: beneficiarii au servit masa la restaurant, au ascultat un recital cântat la 
vioară de Filarmonica Botoșani 

Data/perioada desfășurării: 08.07. 2024 

Denumirea activității: „Vreau să știu!” 

Scop/descriere: educație sanitară, cunoașterea corpului uman 

Data/perioada desfășurării: 18.07.2024 

 

Serviciul Social CASA 2 

Denumirea activității: „La Cornișa” 

Scop/descriere: ieșire la piscină, spații de joacă în aer liber 

Data/perioada desfășurării: 03.07. 2024 

Denumirea activității: „Sănătatea e mai bună decât orice!” 

Scop/descriere: curs de igienă sub îndrumarea asistentului medical și a instructorului 

Data/perioada desfășurării: 10.07.2024 

Denumirea activității: Drepturi, îndatoriri, recompense și sancțiuni 

Scop/descriere: copii au fost informați de necesitatea respectării regulamentului de ordine 
interioară, informarea cu privire la drepturile acestora 

Data/perioada desfășurării: 25.07.2024 

 

Serviciul Social CASA B 

Denumirea activității: „Vacanțele mele” 

Scop/descriere: să cunoască valoarea unei vacanțe pentru întărirea echilibrului biologic 
uman pentru a se simți fericit 

Data/perioada desfășurării: 02.07. 2024 

Denumirea activității: „Ieşim la restaurant!” 

Scop/descriere: beneficiarii au servit masa la Restaurantul „Belotti”, au servit un meniu 
festiv şi au socializat cu ceilalţi copii de la celălalte căsuţe 

Data/perioada desfășurării: 11.07.2024 

Denumirea activității: „Mirajul culorilor” 

Scop/descriere: educaţie plastică, exerciţii de percepere vizuală a culorilor cu ajutorul 
imaginilor, învăţarea/recunoaşterea culorilor curcubeului 

Data/perioada desfășurării: 17.07. 2024 

 

Serviciul Social CASA C 

Denumirea activității: „În lumea cu povești” 

Scop/descriere: activitate la teatru-vizionarea unei piese de teatru 

Data/perioada desfășurării: 14.07. 2024 

Denumirea activității: „Grădina mea” 
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Scop/descriere: îngrijirea și protejarea plantelor 

Data/perioada desfășurării: 19.07.2024 

Denumirea activității: „Sănătatea şi igiena individuală” 

Scop/descriere: să înţeleagă noţiunea de igienă, să cunoască consecinţele nerespectării 
normelor de igienă 

Data/perioada desfășurării: 24.07. 2024 

 

        AUGUST 

 

Serviciul Social CASA 1 

Denumirea activității: „Casa toamnei” 

Scop/descriere:confecționarea de ornamente specifice anotimpului toamna (decupaje, 
lipire, ansamblare), ornarea și decorarea căsuței 

Data/perioada desfășurării: 05.08.2024 

Denumirea activității: „Minte sănătoasă în corp sănătos” 

Scop/descriere: activități sportive, întreceri, competiții, jocuri interactive 

Data/perioada desfășurării: 12.08.2024 

Denumirea activității: „La teatru” 

Scop/descriere: copiii au fost duși la teatru pentru a viziona o piesă de teatru 

Data/perioada desfășurării: 22.08.2024 

 

Serviciul Social CASA 2 

Denumirea activității: „Micii pompieri” 

Scop/descriere: participarea activă a copiilor la un exercițiu de evacuare, în caz de 
incendiu 

Data/perioada desfășurării: 07.08.2024 

Denumirea activității: „Atelier creativ” 

Scop/descriere: formarea abilităților practice și a deprinderilor practice aplicative 

Data/perioada desfășurării: 26.08.2024 

Denumirea activității: „Minte sănătoasă în corp sănătos” 

Scop/descriere: jocuri sportive, întreceri, competiții 

Data/perioada desfășurării: 30.08.2024 

 

Serviciul Social CASA B 

Denumirea activității: „Să învăţăm o rugăciune” 

Scop/descriere: activitate religioasă – să înţeleagă semnificaţia rugăciunii 

Data/perioada desfășurării: 06.08.2024 
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Denumirea activității: „Vizionarea de poveşti educative terapeutice” 

Scop/descriere: beneficiarii au vizionat poveşti educative terapeutice despre bunătate: 
„Bunătatea poate fi vindecătoare” , „Creionul supărat”, „O faptă bună în fiecare zi!”  

Data/perioada desfășurării: 18.08.2024 

Denumirea activității: „La teatru” 

Scop/descriere: beneficiarii însoţiţi au vizionat o piesă de teatru, în Piaţa 1 Decembrie 
Botoşani 

Data/perioada desfășurării: 22.08.2024 

 

Serviciul Social CASA C 

Denumirea activității: „Cunoaşterea mijloacelor de transport în comun – plimbare cu 
autobuzul” 

Scop/descriere: formarea şi consolidarea deprinderilor de autonomie 

Data/perioada desfășurării: 02.08.2024 

Denumirea activității: „Vacanța mare!” 

Scop/descriere: organizarea unei drumeții la pădure 

Data/perioada desfășurării: 06.08.2024 

Denumirea activității: „Pompierii ne informează” 

Scop/descriere: educație pentru situații urgente 

Data/perioada desfășurării: 10.08.2024 

Denumirea activității: „Agresivitatea, un răspuns la neadaptare” 

Scop/descriere: să realizeze că agresivitatea presupune un comportament distructiv şi 
violent 

Data/perioada desfășurării: 29.08.2024 

 

           

       SEPTEMBRIE 

Serviciul Social CASA 1 

Denumirea activității: „Din nou la școală!” 

Scop/descriere: pregătirea pentru noul an școlar 

Data/perioada desfășurării: 03.09.2024 

Denumirea activității: „Un Sejur în Stațiunea Olimp!” 

Scop/descriere: o parte din beneficiarii însoțiți de personal au petrecut un sejur la mare, în 
Stațiunea Olimp  

Data/perioada desfășurării: 04.09.2024 – 09.09.2024 

Denumirea activității: „Roadele toamnei” 

Scop/descriere: pregătirea unui desert cu fructe de sezon 

Data/perioada desfășurării: 15.09.2024 
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Serviciul Social CASA 2 

Denumirea activității: „Sună iarăși clopoțelul!” 

Scop/descriere: pregătiri pentru școală 

Data/perioada desfășurării: 01.09.2024 – 09.09.2024 

Denumirea activității: „Reguli și regulamentul școlar” 

Scop/descriere: aducerea la cunoștință a regulamentului școlar 

Data/perioada desfășurării: 08.09.2024 

Denumirea activității: „La o pizza în oraș” 

Scop/descriere: copiii au servit pizza la Pizzeria „Uncle Vic” 

Data/perioada desfășurării: 25.09.2024 

 

Serviciul Social CASA B 

Denumirea activității: „Desene pe asfalt” 

Scop/descriere: desene pe asfalt la libera alegere 

Data/perioada desfășurării: 02.09.2024 

Denumirea activităţii: „Un Sejur în Stațiunea Olimp!” 

Scop/descriere: o parte din beneficiarii însoțiți de personal au petrecut un sejur la mare, în 
Stațiunea Olimp  

Data/perioada desfășurării: 04.09.2024 – 09.09.2024 

Denumirea activității: „Eu cine sunt? Cum sunt?” 

Scop/descriere: cunoaşterea datelor personale, identificarea propriilor trăsături ale 
caracterului 

Data/perioada desfășurării: 24.09.2024 

 

Serviciul Social CASA C 

Denumirea activității: „Şi eu călătoresc!” 

Scop/descriere: să cunoască importanţa unui sejur la mare, să facă diferenţa între odihnă 
şi relaxare 

Data/perioada desfășurării: 03.09.2024 – 10.09.2024 

Denumirea activității: „Eu sunt bunt la...” 

Scop/descriere: dezvoltarea abilităților existente pentru fiecare 

Data/perioada desfășurării: 11.09.2024 – 15.09.2024 

Denumirea activității: Dezvoltarea abilităţilor pentru fiecare 

Scop/descriere:determinarea şi implicarea conştientă a fiecărui copil potrivit abilităţilor 
identificate 

Data/perioada desfășurării: 22.09. 2024 
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         OCTOMBRIE 

Serviciul Social CASA 1 

Denumirea activității: „La cofetărie” 

Scop/descriere: Îndulcirea papilelor gustative, ieșirea la Cofetăria „Maria” și servirea unei 
prăjituri preferate 

Data/perioada desfășurării: 10.10. 2024 

 

Serviciul Social CASA 2 

Denumirea activității: „Covorul fermecat al toamnei” 

Scop/descriere: activități în aer liber 

Data/perioada desfășurării: 01.10.2024 – 30.10.2024 

Denumirea activității: „Siguranța și responsabilitatea pe internet” 

Scop/descriere: folosirea în scopuri utile a rețelelor de socializare 

Data/perioada desfășurării: 08.10.2024 

Denumirea activității: „Mini atelier de gătit: plăcintă cu dovleac” 

Scop/descriere:învățăm care sunt ingredientele necesare pentru prepararea aluatului de 
plăcintă 

Data/perioada desfășurării: 15.10. 2024 

 

Serviciul Social CASA B 

Denumirea activității: „Să îngrijim grădina, toamna” 

Scop/descriere: să cunoască necesitatea îngrijirii grădinii şi uneltele necesare activităţilor 
de îngrijire a grădinii 

Data/perioada desfășurării: 05.10. 2024 

Denumirea activității: „Televizorul, stăpânul timpului liber” 

Scop/descriere: să înveţe să selecteze emisiunile vizionate pe baza unor criterii juste de 
valoare 

Data/perioada desfășurării: 10.10. 2024 

Denumirea activității: „Învăţăm, ne jucăm!” 

Scop/descriere: activităţi recreative prin joc 

Data/perioada desfășurării: 21.10.2024 – 24.10. 2024 

             

Serviciul Social CASA C 

Denumirea activității: „Ziua recoltei” 

Scop/descriere: prepararea de bunătățuri specifice toamnei 
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Data/perioada desfășurării: 01.10.2024 – 10.10. 2024 

Denumirea activității: „Ziua mondială a zâmbetului” 

Scop/descriere: când copiii zâmbesc, viața și universul vibrează 

Data/perioada desfășurării: 14.10.2024 

Denumirea activității: „Manifestări pe care le acceptăm” 

Scop/descriere: să accepte normele generale, ca valori umane superioare 

Data/perioada desfășurării: 24.10.2024 

 

 

        NOIEMBRIE 

Serviciul Social CASA 1 

Denumirea activității: „Vorba dulce, mult aduce!” 

Scop/descriere:discuții și exerciții practice pentru dezvoltarea abilităților de comunicare 

Data/perioada desfășurării: 05.11. 2024 

Denumirea activității: ”Sf. Mina” - ocrotitorul nostru 

Scop/descriere: prezentarea activităților centrului, primirea oaspeților 

Data/perioada desfășurării: 11.11. 2024 

Denumirea activității: „Casa iernii” 

Scop/descriere: confecționarea  de ornamente specifice iernii 

Data/perioada desfășurării: 20.11. 2024 

Denumirea activității: „Învățăm colinde și urături!” 

Scop/descriere: învățarea și repetarea de colinde și urături pentru sărbătorile de iarnă, 
audiții muzicale - colinde 

Data/perioada desfășurării: 25.11. 2024 

 

Serviciul Social CASA 2 

Denumirea activității: „Protejarea preventivă împotriva virozelor și a virusurilor” 

Scop/descriere:educație sanitară 

Data/perioada desfășurării: 06.11.2024 

Denumirea activității: „Sf. Mina - ocrotitorul centrului” 

Scop/descriere: ziua centrului, activități de socializare, copii servesc pizza și suc 

Data/perioada desfășurării:11.11.2024 

Denumirea activității: „Maratonul faptelor bune” 

Scop/descriere:să cunoască importanța faptelor bune făcute față de colegi și persoane 

Data/perioada desfășurării: 01.11.- 30.11.2024 
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Serviciul Social CASA B 

Denumirea activității: „Sănătatea şi frunuseţea” 

Scop/descriere: să cunoască efectele benefice a stării de sănătate fizice şi psihice, să 
înţeleagă că sănătatea psihică poate fi generatoare de frumos 

Data/perioada desfășurării: 06.11. 2024 

Denumirea activității: „La mulţi ani „Sf. Mina”!” 

Scop/descriere: copii au petrecut clipe minunate la Spaţiul de joacă „Zurly Kids”, au servit 
pizza, tort, şi suc 

Data/perioada desfășurării: 11.11. 2024 

 

Serviciul Social CASA C 

Denumirea activității: „Familia Popescu” 

Scop/descriere: joc cu roluri sociale 

Data/perioada desfășurării: noiembrie 2024 

Denumirea activității: „Ziua internațională a drepturilor copilului” 

Scop/descriere: drepturile copilului pe înțelesul tuturor 

Data/perioada desfășurării: 20.11. 2024 

 

        DECEMBRIE 

Serviciul Social CASA 1 

Denumirea activității:  „Ziua națională – Mândru că sunt român!” 

Scop/descriere:sărbătorirea zilei naționale, participare la parada națională și servirea 
mesei în oraș 

Data/perioada desfășurării: 01.12. 2024 

Denumirea activității: „În așteptarea lui Moș Crăciun” 

Scop/descriere: cumpărarea și pregătirea cadourilor pentru beneficiari, fredonarea 
colindelor în jurul bradului 

Data/perioada desfășurării: 24.12.2024 

Denumirea activității: „An nou, bine ai venit!” 

Scop/descriere: participarea la jocul de artificii în noaptea dintre ani, pregătirea mesei 
festive 

Data/perioada desfășurării: 31.12. 2024 

 

Serviciul Social CASA 2 

Denumirea activității: „1 Decembrie - ziua României!” 

Scop/descriere: sărbătorirea zilei naționale 

Data/perioada desfășurării: 01.12. 2024 

Denumirea activității: „Ziua internațională a persoanelor cu dizabilități” 



183 
 

Scop/descriere: beneficiarii au sărbătorit ziua cu un meniu fast-food, tort și suc  

Data/perioada desfășurării: 03.12.2024 

Denumirea activității: „Colinde, urături și alte obiceiuri de iarnă” 

Scop/descriere:  mergem cu colindul și cu uratul în seara de Crăciun și de Anul Nou 

Data/perioada desfășurării: 23.12. 2024 – 31.12.2024 

Denumirea activității: „Revelionul copiilor!” 

Scop/descriere: copiii au mers cu plugușorul și au participat la masa festivă din seara de 
Revelion 

Data/perioada desfășurării: 31.12. 2024 

 

Serviciul Social CASA B 

Denumirea activității: „Ziua Naţională a României!” 

Scop/descriere: beneficiarii au vizionat documentare despre semnificaţia zilei de 1 
Decembrie, au participat la parade militară 

Data/perioada desfășurării: 01.12.2024 

Denumirea activității: „Bine ai venit, Moș Nicolae!” 

Scop/descriere: împodobirea bradului și a căsuței, să înțeleagă importanța și semnificația 
tradițiilor 

Data/perioada desfășurării: 06.12. 2024 

Denumirea activității: „Bine ai venit, Moș Crăciun!” 

Scop/descriere: să învețe obiceiuri, colinde și poezii pentru a recita lui Moș Crăciun 

Data/perioada desfășurării: 24.12.2024 

 

Serviciul Social CASA C 

Denumirea activității: „Ziua Națională a României” 

Data/perioada desfășurării: decembrie 2024 

Denumirea activității: „Ziua internațională a persoanelor cu dizabilități” 

Scop/descriere: activități specifice persoanelor cu dizabilități 

Data/perioada desfășurării: 03.12. 2024 

Denumirea activității: „Crăciun de poveste!” 

Scop/descriere: împodobirea bradului, copiii l-au așteptat pe Moș Crăciun 

Data/perioada desfășurării: 21.12.2024 -25.12. 2024 

Denumirea activității: „La mulți ani, 2025!” 

Scop/descriere: Revelionul copiilor 

Data/perioada desfășurării: 31.12.2024 
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Activități 2024 – Complexul de Servicii Sociale Trușești: Casa de Tip Familial ,,Gretel”, Casa 
de tip familial „Hansel” și Centrul de zi pentru deprinderi de viață independentă „Sf. 

Nicolae” Trușești 

              

             Casa de Tip Familial ,,Gretel” și Casa de Tip Familial „Hansel 

 IANUARIE 

Denumirea activității: „Sportul - cel mai bun medicament pentru organism” 

Data desfășurării: 03.01.2024 

Locul desfășurării/Participanți: Sala de sport a localității Trușești/Beneficiarii CTF,,Gretel”și CTF 
„Hansel” 

Obiective: menținerea sănătății prin mișcare, recreere  și socializare 

Denumirea activității: „Micul bucătar” 

Data desfășurării:10.01.2024 

Locul desfășurării/Participanți:Casele de Tip Familial ,,Gretel”și „Hansel” / Beneficiarii 
CTF,,Gretel” și CTF,,Hansel” 

Obiective: încurajare și îndrumare privind interesul pentru activități culinare 

Denumirea activității: „Viata și opera lui Eminescu” 

Data desfășurării:15.01.2024 

Locul desfășurării/Participanți: Casele de Tip Familial,,Gretel” și „Hansel”/ Beneficiarii 
CTF,,Gretel” și CTF „Hansel”  

Obiective:  
- să înțeleagă rolul important pe care îl joacă cartea în viața fiecăruia; 
- să enumere cât mai multe titluri de poezii din opera lui Mihai Eminescu; 
- să cunoască viața și opera lui Mihai Eminescu. 

Denumirea activității: „Unire-n cuget și-n simțiri” 

Data desfășurării: 24.01.2024 

Locul desfășurării/Participanți: Casele de Tip Familial ,,Gretel” și „Hansel”/ Beneficiarii 
CTF,,Gretel” și CTF „Hansel” 

Obiective: 
 - să cunoască importanța zilei de 24 ianuarie; 
 - cultivarea sentimentului patriotic și conștientizarea importanței evenimentelor istorice din 
această zi. 

Denumirea activității: ,,Ziua Internațională a  nonviolenței în școli” 

Data desfășurării:30.01.2024 

Loculdesfășurării/Participanți:Liceul ,,Demostene Botez” Trușești/Beneficiarii CTF,,Gretel” și 
CTF „Hansel”  

Obiective: - conștientizarea problemelor legate de violența în școli; 

                   - identificarea modalitaților de rezolvare a acestora. 

 

FEBRUARIE 

Denumirea activității: ,,Ziua Internațională a cititului împreună” 
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Data desfășurării:07.02.2024 

Locul desfășurării/Participanți: Biblioteca Comunală Trușești /Beneficiarii CTF,,Gretel” și CTF 
„Hansel” 

Obiective: copiii și adulții sunt încurajați să ia o carte, să găsească audiență și să citească cu voce tare 

Denumirea activității: „Ziua siguranței pe Internet” 

Data desfășurării:11.02.2024 

Locul desfășurării/Participanți: Casele de Tip Familial ,,Gretel” și  „Hansel”/Beneficiarii 
CTF,,Gretel” și CTF „Hansel” 

Obiective: conștientizarea utilizării în siguranță a Internetului iar utilizarea tehnologiei să fie făcută 
cu responsabilitate 

Denumirea activității: ,,Prevenirea traficului de persoane” 

Data desfășurării:23.02.2024 

Locul desfășurării/Participanți: Casele de Tip Familial ,,Gretel” și „Hansel” /Beneficiarii 
CTF,,Gretel”și CTF „Hansel”, polițiști din cadrul IPJ Botoșani. 

Obiectiv: activitate de informare și educare 

Denumirea activității: „Mărțișorul - simbolul primăverii” 

Data desfășurării:29.02.2024 

Locul desfășurării/Participanți: Casele de Tip Familial,,Gretel” și „Hansel”/Beneficiarii 
CTF,,Gretel” și CTF „Hansel” 

Obiective: În așteptarea primăverii, copiii din cadrul CTF „Gretel” au confecționat mărțișoare și 
felicitări  pentru a le oferi persoanelor dragi. 
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MARTIE  

Denumirea activității: ,,Ziua Mondială a Luptei Împotriva Exploatării Sexuale” 

Data desfășurării:04.03.2024 

Locul desfășurării/Participanți: Casele de Tip Familial,,Gretel” și „Hansel” /Beneficiarii 
CTF,,Gretel” și CTF „Hansel” 

Obiective: activitate de informare și educare                    

Denumirea activității: „Ziua internațională a femeii” 

Data desfășurării:08.03.2024 

Locul desfășurării/Participanți: Casele de Tip Familial,,Gretel” și „Hansel” /Beneficiarii 
CTF,,Gretel” și CTF „Hansel”  

Obiective: Copiii au confecționat cu mare drag ornamente florale, pentru a fi dăruite femeilor dragi 
în semn de prețuire, respect, recunoștință și mulțumire. 

Denumirea activității: „Spunem Nu, Alcoolului” 

Data desfășurării:20.03.2024 

Locul desfășurării/Participanți: Casele de Tip Familial ,,Gretel”și „Hansel” /Beneficiarii 
CTF,,Gretel” și CTF „Hansel” și asistenta medicală din cadrul Complexului de servicii sociale 
Trușești 

Obiective: 
 - să cunoască efectele negative asupra întregului organism;              
  - să știe că consumul de alcool va crește riscul actelor de violență și abuz.   

Denumirea activității:,,Ziua Plimbărilor în parc” 

Data desfășurării:31.03.2024 

Locul desfășurării/Participanți: Parcurile localității Trușești,,/Beneficiarii CTF,,Gretel” și CTF 
„Hansel” 

Obiective: activitate de recreere,socializare și de petrecere a timpului liber. 

 

APRILIE 

Denumirea activității: ,,Evacuarea în situații de urgență” 
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Data desfășurării:02.04.2024 

Locul desfășurării/Participanți:Casele de Tip Familial ,,Gretel” și „Hansel”/Beneficiarii 
CTF,,Gretel” și CTF „Hansel” 

Obiectiv: să cunoască modul în care se face o evacuare de urgență 

Denumirea activității: ,,Ziua Mondială a Sănătății” 

Data desfășurării:09.04.2024 

Locul desfășurării/Participanți: Casele de Tip Familial ,,Gretel” și „Hansel”/Beneficiarii 
CTF,,Gretel” și CTF „Hansel”, asistenta medicală din cadrul Complexului de servicii sociale 
Trușești 

Obiective: evenimentul promovează beneficiile unei bune stări de sănătate, atât la nivel fizic, cât 
și la nivel psihic 

Denumirea activității:,,Ziua Pământului” 

Data desfășurării:14.04.2024 

Locul desfășurării/Participanți:Casele de Tip Familial ,,Gretel” și „Hansel”/Beneficiarii 
CTF,,Gretel” și CTF „Hansel”  

Obiective: activități de curățenie și amenajare a spațiilor verzi din incinta unității 

Denumirea activității:,,Locuința și principalele produse de uz igienic” 

Data desfășurării:20.04.2024 

Locul desfășurării/Participanți:Casele de Tip Familial ,,Gretel” și „Hansel”/Beneficiarii 
CTF,,Gretel” și CTF „Hansel”  

Obiective:  

- să cunoască și să folosească corect materiale de uz igienic; 

- curățenie și igienizare în cele 2 case. 

Denumirea activității:„Sport și sănătate” 

Data desfășurării:30.04.2024 

Locul desfășurării/Participanți: Terenul de sport al localității/Beneficiarii CTF,,Gretel” și CTF 
„Hansel”  

Obiective: dezvoltarea spiritului de echipă. 

        

MAI     

Denumirea activității: ,,Joia Mare – încondeierea ouălelor pentru Paști” 

Data desfășurării:02.05.2024 

Locul desfășurării/Participanți: Casele de Tip Familial ,,Gretel” și „Hansel”/Beneficiarii 
CTF,,Gretel” și CTF „Hansel”  

Obiective: activitate practică in bucătărie. 

Denumirea activității: ,,InviereaDomnului” 

Data desfășurării:04.05.2024 

Locul desfășurării/Participanți: Biserica Trușești/Beneficiarii CTF,,Gretel” și CTF „Hansel” 

Obiective: - participarea la slujba de Înviere; 

                   - să cunoască semnificația sărbătorii și tradițiile care se  respectă. 

Denumirea activității: ,,Hristos a Înviat!” 
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Data desfășurării:05.05.2024 

Locul desfășurării/Participanți: Casele de Tip Familial ,,Gretel” și „Hansel” / Beneficiarii 
CTF,,Gretel” și CTF „Hansel”  

Obiective: activitate de obiceiuri și tradiții, masa festivă. 

Denumirea activității: ,,Ziua Europei, Ziua Independenței de Stat a României”  

Data desfășurării:09.05.2024 

Locul desfășurării/Participanți: Casele de Tip Familial ,,Gretel” și „Hansel” / Beneficiarii 
CTF,,Gretel” și „Hansel”  

Obiective: - vizionare file documentare;  

                   - activitate de informare și educare. 

Denumirea activității: „Boli cu transmitere sexuală” 

Data desfășurării:16.05.2024 

Locul desfășurării/Participanți:Casele de Tip Familial ,,Gretel” și „Hansel” /Beneficiarii CTF,,Gretel”, 
CTF „Hansel” și asistenta medicală din cadrul Complexului de servicii sociale Trușești 

Obiective: Tinerii  au vizionat documentare despre boli cu transmitere sexuală pentru a fi pregătiți 
pentru viață și a nu-și pune sănătatea în pericol. 

Denumirea activității: ,,Managementul banilor” 

Data desfășurării:29.05.2024 

Locul desfășurării/Participanți:Casele de Tip Familial ,,Gretel” și „Hansel” / Beneficiarii 
CTF,,Gretel” și CTF „Hansel”  

Obiective: proiectarea unui model practic de utilizare a resurselor financiare.  

 

IUNIE 

Denumirea activității:,,Picnic în culori” 

Data desfășurării:01.06.2024 

Locul desfășurării/Participanți: Casele de Tip Familial ,,Gretel”  și „Hansel”, Pizzeria „Central 
Trușești”/Beneficiarii CTF,,Gretel” și CTF „Hansel” 

Obiective: activități sportive, recreative, muzică și dans și gustări fast-food. 
Denumirea activității: ,,Respectă pe aproapele tau și pe tine însuți” 

Data desfășurării:07.06.2024 

Locul desfășurării/Participanți:Casele de Tip Familial ,,Gretel” și „Hansel” / Beneficiarii 
CTF,,Gretel” și CTF „Hansel”  

Obiective: formare deprinderi  de relaționare socială. 

Denumirea activității: ,,Înălțarea Domnului-Ziua Eroilor” 

Data desfășurării: 13.06.2024 

Locul desfășurării/Participanți: Monumentul dedicat eroilor din Trușești /Beneficiarii 
CTF,,Gretel” și CTF „Hansel”  

Obiective: comemorarea eroilor la monumentul dedicat lor și depunere de flori.  

Denumirea activității: ,,Zi frumoasă la Mălini!” 

Data desfășurării :22.06.2024 
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Locul desfășurării/Participanți: Localitatea Malini, jud.Suceava /Beneficiarii CTF,,Gretel” și CTF 
„Hansel” 

Obiective: excursie de o zi la Mălini, sponsorizată  de  doamna, U. D. 

Denumirea activității:,,Ziua Tricolorului” 

Data desfășurării::26.06.2024 

Locul desfășurării/Participanți: Casele de Tip Familial ,,Gretel” și „Hansel”  

   

IULIE 

Denumirea activității: ,,Siguranța în viața reală” 
 

Data desfășurării :01.07.2024 

Locul desfășurării/Participanți:Casele de Tip Familial ,,Gretel” și „Hansel” /Beneficiarii 
CTF,,Gretel” și CTF „Hansel”  

Obiective: activitate de informare și educare cu privire la comportamentul pe durata vacanței de 
vară  
Denumirea activității: ,,Boli infecțioase și contagioase” 

Data desfășurării :05.07.2024 

Locul desfășurării/Participanți:Casele de Tip Familial ,,Gretel” și „Hansel” /Beneficiarii 
CTF,,Gretel”, CTF ,,Hansel” și asistenta medicală din cadrul Complexului de servicii sociale 
Trușești 

Obiectiv: activitate de informare și educare susținută de asistenta medicală. 

Denumirea activității:,,Rolul actelor de identitate” 

Data desfășurării :12.07.2024 

Locul desfășurării/Participanți:Serviciul Public Comunitar Local de Evidență a Populației 
Trușești /Beneficiarii CTF,,Gretel” și CTF „Hansel”  

Obiective: vizită la Serviciul Public Comunitar Local de Evidență a Populației Trușești 

Denumirea activității: „Riscurile consumului de droguri in rândul tineretului” 

Data desfășurării :19.07.2024 

Locul desfășurării/Participanți:Casele de Tip Familial ,,Gretel” și „Hansel”/Beneficiarii 
CTF,,Gretel”, CTF „Hansel” și reprezentanți ai Inspectoratului Județean de Poliție Botoșani. 

Obiective: activitate susținută de Compartimentul Antidrog din cadrul IJP Botoșani. 

Denumirea activității:,,O zi la Piscina Ariniș” 

Data desfășurării :25.07.2024 

Locul desfășurării/Participanți:Piscina „Ariniș” Gura Humorului /Beneficiarii CTF,,Gretel” și CTF 
„Hansel”  

Obiective: recreere, socializare și petrecerea timpului liber. 

 

AUGUST 

Denumirea activității: ,,Ce pot face în timpul liber?” 

Data desfășurării :01.08.2024 

Locul desfășurării/Participanți: Centrul de zi pentru deprinderi de viață independentă 
,,Sf.Nicolae” Trușești /Beneficiarii CTF,,Gretel” și CTF „Hansel”  
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Obiective: Activități de recreere, socializare și petrecere a timpului liber, la centrul de zi 

Denumirea activității:„Tabără la Câmpulung Moldovenesc” 

Perioada desfășurării :05-09.08.2024 

Locul desfășurării/Participanți: Casa de Vacanță „Elim” Câmpulung Moldovenesc /Beneficiarii 
CTF,,Gretel” și CTF „Hansel”, sponsor Fundația „My Brother,s Keeper Internațional” 

Obiective: petrecerea vacanței de vară alături de beneficiari din alte centre. 

Denumirea activității:,,Vizită la Muzeul de Științe ale Naturii Dorohoi” 

Data desfășurării :13.08.2024 

Locul desfășurării/Participanți:Muzeul de Științe ale Naturii Dorohoi /Beneficiarii CTF,,Gretel” și 
CTF „Hansel”  

Obiective: oportunitatea de a explora lumea dincolo de mediul lor de viață obișnuit și de a învăța 
despre artă, natură, etc. 

Denumirea activității: „Școala de vară” 

Perioada desfășurării:19.08. - 21.08.2024 

Locul desfășurării/Participanți: Liceul ,,Demostene Botez” Trușești/Beneficiarii CTF,,Gretel” și 
CTF „Hansel”  

Obiective: activități cu caracter sportiv, educativ, religios desfașurate la Liceul ,,Demostene 
Botez,,Trușești. 

Denumirea activității: ,,Tabără Costinești” 

Perioada desfășurării:22.08. - 28.08.2024 

Locul desfășurării/Participanți:Vila „Nane” Costinești /Beneficiarii CTF,,Hansel,,  și CTF „Gretel” 

Obiective: relaxare la plajă, la mare, distracție și voie bună     
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SEPTEMBRIE  

Denumirea activității:,,Iași-orașul celor 7 coline” 

Data desfășurării:01.09.2024 

Locul desfășurării/Participanți:Orașul Iași/Beneficiarii CTF ,,Gretel” și CTF „Hansel” 

Obiective: excursie de o zi la Iași, s-au vizitat principalele obiective turistice și culturale. 

Denumirea activității:,,Pregătirea ținutei pentru prima zi de școală” 

Data desfășurării:07.09.2024 

Locul desfășurării/Participanți:Casele de Tip Familial ,,Gretel” și „Hansel” /Beneficiarii 
CTF,,Gretel” și CTF „Hansel”  

Obiective: dezvoltarea deprinderilor de a-și îngriji hainele. 

Denumirea activității:,,Bine te-am găsit, școală!” 

Data desfășurării:09.09.2024 

Locul desfășurării/Participanți:Liceul ,,Demostene Botez” Trușești/Beneficiarii CTF,,Gretel” și 
CTF „Hansel” 
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Obiectiv: participarea la festivitatea de deschidere a noului an școlar. 

Denumirea activității:,,Ziua Pompierilor din România” 

Data desfășurării:13.09.2024 

Locul desfășurării/Participanți: Garda de Intervenție Pompieri Trușești/Beneficiarii CTF,,Gretel” 
și CTF „Hansel”  

Obiective: vizită la Garda de Intervenție Trușești, întelegerea rolului și importanței acestei instituții 
în viața noastră. 

Denumirea activității:,,Prietenii și anturajul” 

Data desfășurării:20.09.2024 

Locul desfășurării/Participanți: Casele de Tip Familial ,,Gretel” și „Hansel”/Beneficiarii 
CTF,,Gretel” și CTF „Hansel” 

Obiective: să aprecieze obiectiv comportamentul propriu și a altora. 

Denumirea activității:,,Cum respectăm munca celor din jur?” 

Data desfășurării:27.09.2024 

Locul desfășurării/Participanți:Casele de Tip Familial ,,Gretel” și „Hansel”/Beneficiarii 
CTF,,Gretel” și CTF „Hansel”  

Obiective: să știe că respectul reprezintă unul dintre pilonii de bază ai oricărei relații.         

    

OCTOMBRIE 

Denumirea activității:,,Ziua Internațională a persoanelor vârstnice” 

Data desfășurării :01.10.2024 

Locul desfășurării/Participanți :Centrul de îngrijire și asistență pentru persoane adulte cu 
dizabilități Trușești/Beneficiarii CTF,,Gretel” și CTF „Hansel” 

Obiective: vizită la Centrul de îngrijire și asistență pentru persoane adulte cu dizabilități Trușești.  

Denumirea activității: „Ziua Mondială a Educației” 

Data desfășurării:05.10.2024 

Locul desfășurării/Participanți:Biblioteca Liceului ,,Demostene Botez,, /Beneficiarii CTF,,Gretel” și 
CTF „Hansel” 
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Obiective: copiii au descoperit lumea minunată a cărților 

Denumirea activitatii: „Ține minte!- Abuzul nu este niciodată alegerea ta și niciodată vina ta” 

Data desfășurării:10.10.2024 

Locul desfășurării/Participanți:Casele de Tip Familial,,Gretel” și „Hansel”/Beneficiarii 
CTF,,Gretel” și CTF „Hansel” 

Obiective:oferirea de informații privind abuzul și cum poate fi acesta prevenit, promovarea 
relațiilor sănătoase, gestionarea conflictelor și reducerea factorilor de risc. 

Denumirea activității:,,Ziua Mondială a Alimentației” 

Data desfășurării:16.10.2024 

Locul desfășurării/Participanți:Casa de Tip Familial ,,Gretel” și „Hansel”/Beneficiarii CTF 
,,Gretel”, CTF „Hansel” și asistenta medicală din cadrul Complexului de servicii sociale Trușești 

Obiective: să știe importanța alimentației sănătoase în dezvoltarea fizică și psihică. 

Denumirea activității:,,Ziua Armatei Române” 

Data desfășurării:25.10.2024 

Locul desfășurării/Participanți:Casele de Tip Familial ,,Gretel” și „Hansel”/Beneficiarii 
CTF,,Gretel” și CTF „Hansel”  

Obiective: să cunoască importanța armatei în păstrarea libertății țării, vizionare filme 
documentare. 

Denumirea activității:,,Ziua Internațională  a Economisirii” 

Data desfășurării:31.10.2024 

Locul desfășurării/Participanți:Casele de Tip Familial ,,Gretel” și „Hansel”/Beneficiarii 
CTF,,Gretel” și CTF „Hansel”  

Obiective: informare și educație financiară.  

 

NOIEMBRIE 

Denumirea activității:,,Fumatul,viciu dăunător și costisitor” 

Data desfășurării:04.11.2024 

Locul desfășurării/Participanți:Casele de Tip Familial ,,Gretel” și „Hansel”/ Asistenta medicală 
din cadrul Complexului de servicii sociale Trușești, Beneficiarii CTF,,Gretel” și CTF „Hansel” 

Obiective: activitate de informare și educare. 

Denumirea activității:„Ziua internațională a toleranței” 

Data desfășurării:15.11.2024 

Locul desfășurării/Participanți:Casele de Tip Familial ,,Gretel” și „Hansel”/Beneficiarii 
CTF,,Gretel” și CTF „Hansel” 

Obiective: promovarea acţiunilor care vizează respectarea drepturilor copilului la activităţi 
recreative şi culturale. 

Denumirea activității:,,Veste bună am adus!” 

Data desfășurării:17.11.2024 

Locul desfășurării/Participanți:Casele de Tip Familial ,,Gretel” și „Hansel”/Beneficiarii 
CTF,,Gretel”, CTF „Hansel”, elevi de la Școala Generală „Tudor Vladimirescu”, comuna Albești 
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Obiective: activitate dedicată sărbătorilor de iarnă susținută de elevii acestei școli 

Denumirea activității:„Atitudinea – este o alegere care face diferența” 

Data desfășurării:22.11.2024 

Locul desfășurării/Participanți:Casele de Tip Familial ,,Gretel” și „Hansel”/Beneficiarii CTF 
,,Gretel” și CTF „Hansel” 

Obiective: consiliere vocațională și orientare profesională pentru integrarea socio-profesională a 
tinerilor care părăsesc sistemul de protecție al copilului. 

Denumirea activității:,,Capcanele Internetului” 

Data desfășurării:26.11.2024 

Locul desfășurării/Participanți:Casele de Tip Familial ,,Gretel” și „Hansel”/Beneficiarii CTF 
,,Gretel”, CTF „Hansel”, polițiști din cadrul Inspectoratul Județean de Poliție Botoșani. 

Obiective: protejarea de pericolele și riscurile cu care se confruntă adolescenții în mediul virtual. 

Denumirea activității:,,Săptămâna legumelor și fructelor donate” 

Data desfășurării:29.11.2024 

Locul desfășurării/Participanți: Casele de Tip Familial ,,Gretel” și „Hansel”/Beneficiarii 
CTF,,Gretel”, CTF „Hansel”, elevii clasei a-III-a de la Școala Gimnazială Trușești. 

Obiective: beneficiarii au primit legume și fructe, au socializat și s-au jucat împreună. 

 

DECEMBRIE 

Denumirea activității:„La mulți ani, România!” 

Data desfășurării:01.12.2024 

Locul desfășurării/Participanți:Primăria Trușești /Beneficiarii CTF,,Hansel”, CTF „Gretel”, cadre 
didactice de la Liceul ,,Demostene Botez” Trușești 

Obiective: beneficiarii au participat la activitățile festive desfășurate la Monumentul Eroilor 
Trușești. 

Denumirea activității:„Magia sărbătorilor!” 

Perioada desfășurării: 02.12 - 04.12.2024 

Locul desfășurării/Participanți:Casele de Tip Familial ,,Hansel„ și „Gretel” /Beneficiarii 
CTF,,Hansel” și CTF „Gretel” 

Obiective: Casa a fost decorată cu ornamente confecționate specifice anotimpului iarna. 

Denumirea activității:,,Dăruind, vei dobândi” 

Data desfășurării:15.12.2024 

Locul desfășurării/Participanți:Casele de Tip Familial ,,Hansel” și „Gretel”, Biserica Creștină 
după Evanghelie Drislea /Beneficiarii CTF,,Hansel” și CTF „Gretel” 

Obiective: beneficiarii au primit cadouri și au beneficiat de un tuns gratuit. 

Denumirea activității:„Ne pregătim de sărbători - figurine de turtă dulce” 

Data desfășurării:20.12.2024 

Locul desfășurării/Participanți:Casele de Tip Familial ,,Hansel” și „Gretel” /Beneficiarii 
CTF,,Hansel” și CTF „Gretel” 
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Obiective: dezvoltarea abilităților de viață independentă. 

Denumirea activității:,,Am plecat să colindăm!” 

Data desfășurării:23.12.2024 

Locul desfășurării/Participanți:Casele de Tip Familial ,,Hansel” și „Gretel” /Beneficiarii 
CTF,,Hansel”, CTF „Gretel”, personal de la Judecătoria  Botoșani. 

Obiective: beneficiarii  au  susținut un program de colinde și au primit cadouri din partea 
personalului de la Judecătoria Botoșani. 

Denumirea activității:„Mâine anul se-noiește, plugușorul se pornește!” 

Data desfășurării:31.12.2024 

Locul desfășurării/Participanți:Casele de Tip Familial ,,Hansel” și „Gretel” /Beneficiarii CTF 
,,Hansel” și CTF „Gretel”  

Obiective: Copiii au învățat o urătură și au urat personalul de la CTF,,Gretel” iar seara au avut 
meniu festiv și au făcut petrecere.  
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Centrul de zi pentru deprinderi de viață independentă „Sf. Nicolae” Trușești 

Copiii  au  beneficiat  de  îndrumare  și  ajutor pentru o dezvoltare  armonioasă, desfășurându-se 
următoarele acțiuni: 

 s-au derulat activități stabilite pe baza recomandărilor din  Planul de Intervenție 
Personalizat ale tuturor copiilor din centru, realizându-se  un echilibru între activități de  
învățare, de relaxare, de  joc, de dezvoltare  a deprinderilor  de viață independentă  etc, 
toate având  ca și  scop dezvoltarea personală; 

 echipa a încercat să stimuleze  și să completeze orizontul de cultură copiilor atât  prin 
vizionarea de  documentare din diverse domenii,  prin jocuri bazate pe cunoștințe generale. 
Aceste activități  au avut o deosebită influență formativă reușind astfel să se cultive 
interesul pentru activități socio-culturale; 

 în  completarea procesului de învățare, spre susținerea  dezvoltării înclinațiilor și a 
aptitudinilor, elevii au participat la numeroase sesiuni de discuții de grup pe diferite teme 
culturale pentru  înțelegerea semnificațiilor și importanței sărbătorii  unor zile naționale (ex. 
Sărbătorim 1  Decembrie), mondiale, teme bazate pe ceea  ce presupune educația în 
societate, în colectiv, la școală, în familie, importanța  alegerii  unei meserii/profesii, etc; 
Discuțiile  s-au desfășurat liber, prin implicarea tuturor copiilor, prin stimularea capacității 
de gândire și de exprimare. Ex,,26 septembrie- ziua limbilor străine”, ,,Cel mai bun 
povestitor”, ,,Ne jucăm dar învățăm”, Sunt educat, mă port civilizat”, ,,Cât de bine îți cunoști 
țara?”, „E util să am simț civic?”,  ,,Magia numerelor” etc, sunt  doar  o parte din  activitățile  
desfășurate  în  scop   recreativ- educativ; 

 copiii au fost implicați în diferite categorii de jocuri de echipă  de  cunoaștere/ 
autocunoaștere, socializare, de relaxare etc, competiții  tematice, pentru stimularea  
spiritului de inițiativă, facilitarea  integrării în diverse grupuri, dezvoltarea capacității de 
comunicare și socializare, cunoaștere și autocunoaștere, descoperirea  capacității de lider 
și lucru în echipă; 

 pentru a încuraja copiii să-și exprime sentimentele, trăirile, aspirațiile personale, ei au fost 
susținuți în crearea de momente artistice, oferindu-le libertatea de a cânta, de a dansa, de 
a-și descoperi singuri anumite trăiri și capacități; 

 identificarea și realizarea instrumentelor de lucru specifice tematicei zilnice (sarcini      
de lucru diferențiate, fişe de lucru, povestire după imagini, panou de afişare a lucrărilor 
beneficiarilor, creațiile acestora); 

 organizarea și  pregătirea activităților aplicând metode diverse atât  în acumularea de noi  
cunoştințe cât şi în fixarea şi dezvoltarea celor dobândite  în mediul şcolar; 

 activitățile educaționale s-au desfășurat conform nevoilor, potențialului de dezvoltare și 
nivelului educațional al copiilor, asigurându-li-se  suportul de care au nevoie pentru a se 
dezvolta  armonios; 
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 realizarea unui desfășurător zilnic în care sunt consemnate toate activitățile întreprinse  pe 
sala  de activități, precum și obiectivele propuse și metodele utilizate; 

 informarea periodică a părinților privind activitatea beneficiarilor și evoluția acestora 
prin organizarea unor întâlniri și menținerea contactului telefonic, realizând astfel un parteneriat  
favorabil Centru de Zi – familie; 

 progresul beneficiarilor individual şi la nivel de grup a fost urmărit şi înregistrat  în 
această perioadă prin fişe de lucru, jocuri didactice, competiții pe diferite teme; 

 încurajarea, îndrumarea, stimularea inițiativei beneficiarilor în adresarea de  întrebări, 
participarea la discuții, formularea de răspunsuri, colaborare și respect reciproc; 

 evaluarea activităților proiectate prin: evaluări inițiale la înscrierea în Centru, evaluări 
continue în individuale, în grup și pe perechi; 

 pentru o mai bună înțelegere a textelor literare cât și pentru dezvoltarea imaginației au fost 
întreprinse activități ce aveau ca principală cerință alcătuirea de compuneri narative sau 
descriptive și analize asupra unui text, trebuind să identifice toate trăsăturile definitorii ale 
genului din care aparțineau, momentele subiectului etc.; 

 fiecărui beneficiar i-a fost întocmit Programul Educațional Personalizat ce conține 
informații educaționale despre copil și obiective ce urmează a fi atinse prin diverse  metode. 
Centrul de zi oferă copiilor activități recreative și de socializare, pentru a se asigura un echilibru 
între activitățile de învățare, de relaxare și joc.  

 copiii beneficiază de activități recreative și  de socializare care îi ajută să își mențină 
echilibrul psihic și fizic necesar dezvoltării lor armonioase, dezvoltarea  atitudinilor 
prosociale; 

 serbarea zilelor de naștere, evenimente menite să bucure copiii care nu primesc o atenție 
deosebită  în familie datorită stării sociale precare, cu tort, suc și multă voie bună; 

 s-au realizat activități de  bricolaj, desen, pictură, realizarea de hand-made-uri pentru 
stimularea creativităţii;  

 au avut loc drumeţii, picnic la pădure, plimbări în natură şi împrejurimi cât şi jocuri 
distractive şi sportive; 

 activitățile organizate de personalul centrului au fost diversificate: competiții sportive 
desfășurate în curtea centrului, jocuri și concursuri de cultură generală, jocuri de 
socializare,  concursuri de pictură, lucru manual; 

 furnizarea de servicii pentru un grup de copii cu vârsta între 12 și 25 de ani, expuși  riscului  
de consum  de  droguri. S-au derulat  activități (organizarea  de  ateliere de  pictură, dans, 
teatru, activități sportive sau alte activități recreative care să încurajeze un stil de viață  
activ și sănătos), prin  Proiectul „ Alege să  alegi - o caravană de arte pentru  prevenirea  
consumului  de  droguri”- Proiect  finanțat de Ministrerul Afacerilor Interne, prin  Agenția 
Națională Antidrog; 

 asistenta medicală,  a  verificat  periodic  starea  de  sănătate a copiilor. 
 Copiii au dobândit unele abilităţi de dezvoltare personală cum ar fi: modul cum se relaţionează cu 
ceilalţi, unele deprinderi igienico-sanitare, de autoservire în scopul dobândirii treptate a autonomiei 
personale, aprofundarea şi recuperarea unor cunoştinţe din diferite domenii de activitate, 
capacitatea de lucru în echipă, responsabilitatea, capacităţi de a rezolva probleme practice, 
competenţe de gestionare a proiectelor şcolare cât şi din cadrul centrului. 

Copiii au fost sprijiniți  pentru a dobândi abilități necesare vieții independente, astfel: 

 fiecărui copil  beneficar i s-a aplicat un program individualizat de intervenție pentru 
dezvoltarea deprinderilor  și pregătirea pentru viață independentă întocmit de către  
personalul responsabil; 

 activitățile  prevăzute în programul individualizat s-au stabilit în funcție de vârstă, studiile, 
abilitățile, aptitudinile și aspirațiile copilului; 

 activitățile de viață independentă desfășurate în anul 2024 au fost:,,Ce știm despre 
instituțiile  publice?”, ,,Să  prevenim  îmbolnăvirile!”, ,,Integrarea  în comunitate”, ,,De ce 
facem economii?”, ,,Cum scriem un Curriculum vitae”, ,,Managementul 
banilor”,,,Identificarea unui loc de muncă”, ,,Sunt o persoană deosebită”, Pentru tine, dar 
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de la cine?”,,,Desenăm  emoțiile”, „Țara imaginară”, ,,Clarificare valorilor”, ,,Alimentarea 
sănătoasă”, ,,Îmbolnăviri  ușoare”, ,,Cum prevenim îmbolnăvirile?”, etc.  

Activități 2024 – Centrul   de Primire  a Copilului în Regim de Urgență din cadrul  
Complexului de Servicii Sociale  „Micul Prinț ”  Botoșani   

 
➢ Centrul de Primire în Regim de Urgenţă asigură copiilor oportunităţi multiple de petrecere a 
timpului liber, de recreere şi socializare, care contribuie la dezvoltarea fizică, cognitivă, socială şi 
emoţională a copiilor.           

▪ lunar,  beneficiarii  au participat  la  activități  de  informare  privind  problematica  
consumului de droguri și alte substanțe  precum și riscurile la care se expun  din 
punct de vedere medical și social,  activități  desfășurate  în  cadrul centrului de 
personalul medical/ social;  

▪ participarea beneficiarilor  la spectacole  ale  Teatrului  de Papusi ,,Vasilache,, 
Botoşani  care au loc  pe toata  perioada  stagiunii ; 

▪ organizarea în centru a unor activitati pentru  Aniversarea zilei  de naștere a copiilor  
cu tort, sucuri si fructe. 

▪  activitate  de socializare ,,Ziua femeii – 8 Martie” ; 
▪  sărbătorirea zilei de 1 Iunie  prin participarea beneficiarilor la acțiuni organizate în 

cadrul centrului; 
▪ în data de 04.07.2024 la sediul Complexului de Servicii Sociale  „Micul Prinț ”  s-a 

desfășurat cu  beneficiarii o activitate  de  informare  privind ,,Problematica 
consumului de substante  interzise”, conștientizare privind efectele negative a 
consumului de  substanțe cu potențial  psihoactiv,   desfășurată de  Centrul de 
consiliere  și prevenire a criminalității - Inspectoratul Județean de Poliție Botosani, 
Agenția antidrog, în cadrul căreia au  fost  înmânate  pliante informative; 

▪ în data de 01.07.2024,  conform Acordului de  parteneriat  încheiat  cu  d-nul F.  D.  s-
a desfășurat  o activitate de integrare  comunitară și socializare, cu  jocuri,  dans și  
muzică  sub coordonarea    animatoarei ,,Floricica” și  a unor  personaje de desene 
animate, desfășurată în Parcul ,,Mihai .Eminescu” și Terasa Restaurantului „Society”,  
unde beneficiarii Complexului de  la Servicii  Sociale ,,Micul Prinț” au servit  masa; 

▪ în data de 03.09.2024 s-a organizat o excursie cu beneficiarii din cadrul  Complexului 
de Servicii Sociale  „Micul Print ”  în care aceștia  au vizitat Schitul Oneaga,  
Mânăstirea Coșula, Mănăstirea Sihastria Voronei, Mănăstirea Vorona și Mănăstirea 
Zosin;  

▪ în data de 25.11.2024 s-a organizat la sediul Centrului Maternal din cadrul 
Complexului de Servicii Sociale  „Micul Prinț ” în colaborare cu  elevi  din clasa a-X-a 
D, de la Liceul ,,A.T.Laurian ”din Botoșani, o activitate privind „Ziua  internaţională  
pentru  eliminarea  violenţei împotriva femeilor”, dată la care și  clădirea a fost  
luminată în portocaliu, la această activitate participând și beneficiarii de la Centrul de 
Primire a Copilului în Regim de Urgență. 

 
Activități 2024 – Centrul   Maternal din cadrul Complexului de Servicii Sociale  „Micul Prinț” 

Botoșani   
 
 Centrul Maternal oferă condițiile necesare pentru  organizarea de activități diversificate de  
petrecerea a timpului liber în centru  (în interior și în aer liber)  dar  și în comunitate,  asigură 
oportunități multiple de recreere și socializare care contribuie la integrarea/reintegrarea în familie și 
în societate a beneficiarilor. 
          Pe parcursul anului 2024 s-au desfășurat  mai  multe activități / acțiuni  din care 
exemplificăm : 
-   lunar,  beneficiarii din  Centrul maternal  au participat  la  activități  de consiliere / informare  
privind  problematica  consumului de droguri și alte substanțe, precum  și riscurile la care se expun  
din punct de vedere medical și social,  activități  desfășurate  în  cadrul centrului de personalul 
medical/ social;  
-   participarea beneficiarilor  la spectacole  ale  Teatrului  de Papusi ,,Vasilache,, Botoşani  care 
au loc  pe toata  perioada  stagiunii ; 
-   organizarea în centru a unor activități pentru  Aniversarea zilei  de naștere a copiilor, 
beneficiarelor   cu tort, sucuri si fructe. 
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-   participarea  beneficiarilor  la slujba de oficiere a botezului   pentru  copii  aflați în Centrul 
Maternal,  activități desfășurate pe tot parcursul anului;  
-  Activitate  de socializare ,,Ziua femeii – 8 Martie”; 
-  Sărbătorirea Sfintelor Sărbători Pascale – o parte din rezidente au participat la slujba de Înviere;  
-  Sărbătorirea zilei de 1 Iunie  prin participarea beneficiarilor la acțiuni organizate în cadrul 
centrului; 
- În data de 04.07.2024 la sediul Complexului de Servicii Sociale „Micul Prinț” s-a desfășurat cu  
beneficiarii o activitate  de  informare  privind ,,Problematica consumului de substanțe  interzise”, 
conștientizare privind efectele negative a consumului de  substanțe cu potențial  
psihoactiv,  desfășurată de Centrul de consiliere  și prevenire a criminalității - I.P.J.Botosani, 
Agentia antidrog, în cadrul căreia au  fost  înmânate  pliante informative ; 
- în data de 01.07.2024,  conform Acordului de  parteneriat  încheiat  cu  d-nul F.D. s-a desfășurat  
o activitate de integrare  comunitară și socializare, cu  jocuri,  dans și  muzică  sub coordonarea 
animatoarei ,,Floricica” și  a unor personaje de desene animate, desfășurată în Parcul ,,Mihai 
.Eminescu” și Terasa Restaurantului „Society”, unde beneficiarii Complexului de  Servicii  Sociale 
,,Micul Prinț” au servit  masa; 
-  În data de 03.09.2024 s-a organizat o excursie cu beneficiarii din cadrul  Complexului de Servicii 
Sociale „Micul Prinț”  în care au vizitat: Schitul Oneaga,  Mânăstirea Coșula,  Mânăstirea Sihăstria 
Voronei, Mânăstirea Vorona și Mânăstirea Zosin; 
- în data de 25.11.2024 s-a  organizat la sediul Centrului Maternal din cadrul Complexului de 
Servicii Sociale „Micul Prinț” în colaborare cu  elevi din clasa a-X-a D de la Liceul ,,A.T.Laurian” din 
Botoșani, o activitate privind ,,Ziua  internaţională  pentru  eliminarea  violenţei împotriva femeilor”, 
dată la care și  cladirea a fost  luminată în portocaliu;  
-   01.12.2024 – Ziua Națională - cuplurile mamă/copil au participat la festivitățile ce s-au 
desfășurat în Piața 1 Decembrie din Centrul Istoric al municipiului Botoșani; 
- pe  data de 20.12.2024, beneficiarii  complexului au  participat, cu intrare liberă,  la vizionarea 
filmului ,,Max&Brigada Seniorilor”,  la  Cinema „Unirii”, organizat cu sprijinul KINOdiseea-
International Children Film Festival,  Asociația Grup Civic și  Admir.  



luna
ianuarie februarie martie aprilie mai iunie iulie august septembrie octombrie noiembrie decembrie TOTAL

comunitate 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

sistemul public și 

privat de protecție a 

adultului

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

sistemul public și 

privat de protecție a 

copilului

0 0 0 1 0 0 5 0 1 0 1 0 8

transfer din alt județ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

TOTAL 0 0 0 1 0 0 5 0 1 0 1 0 8

luna ianuarie februarie martie aprilie mai iunie iulie august septembrie octombrie noiembrie decembrie TOTAL

reintegrări 0 0 0 1 0 0 0 2 2 0 3 1 9

reintegrări pe 

perioadă determinată
0 0 0 1 3 3 3 1 1 0 2 1 15

decese 0 0 2 1 3 0 0 0 2 2 1 1 12

transfer la o altă 

instituție din județ
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

transfer în alt județ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

TOTAL 0 0 2 3 6 3 3 3 5 2 6 3 36

INTRĂRI 2024

IEȘIRI 2024
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Anexa 8 

 

Activități de socializare organizate în anul 2024 în unitățile rezidențiale pentru 

persoane adulte cu dizabilități – din structura DGASPC Botoșani: 

 

➢ Activități desfășurate la Centrul de Îngrijire și Asistență pentru Persoane Adulte cu 

Dizabilități Botoșani 

 

✓ Activități de ergoterapie, culturale, socio-educative: 

        În anul 2024, beneficiarii centrului au participat la activități socio-educative, culturale, de 

socializare, de ergoterapie și activități de petrecere a timpului liber, în colaborare cu: 

reprezentanți ai Asociației „Parents 19” și personalul și copiii din cadrul Grădiniței nr.19 Botoșani, 

conform parteneriatului  încheiat în data de 27.11.2024, precum și  elevii școlii profesionale, anul 

II și III a Liceului „Alexandru cel Bun” Botoșani, alături de preotul paroh din cadrul Parohiei „Ziua 

Crucii” Botoșani. 

        În perioada ianuarie-decembrie 2024, beneficiarii centrului au fost implicați în diverse 

activități de recuperare (consiliere socială, terapie ocupațională, terapii de expresie - meloterapie, 

artterapie și activități recreative - vizionare programe TV, audiții muzicale, jocuri, discuții libere, 

excursii și plimbări în aer liber). Aceste activități au fost frontale, pe grupe, independente, cu 

ajutor total/parțial și/sau coordonare verbală din partea ergoterapeutului. 

        În perioada ianuarie-decembrie 2024 s-a avut în vedere aniversarea zilelor de 

naștere/onomastice ale beneficiarilor născuți în acest interval lunar (activități muzical-relaxante, 

mese festive, tort etc.), dar și realizarea unor activități de înfrumusețare și întreținere a spațiului 

exterior și interior (decorarea spațiilor comune și individuale în funcție de anotimp și/sau o temă 

specifică. 

✓ Activități de recuperare și recreative: 

o ianuarie 2024 

• 23.01.2024 - „Noi și Unirea” (activitate dedicată zilei de 24 ianuarie 1859) - activitate de 

terapie ocupațională: realizarea de colaje, picturi, dactilopicturi, fișe dedicate acestui 

eveniment; 

• 24.01.2024 - activitate în aer liber: grătar, muzică relaxantă, dans (Hora Unirii); 

• activități de motricitate fină și generală cu ajutor total/parțial sau coordonare verbală din 

partea ergoterapeutului, prin utilizarea următoarelor aparate: minibike, stepper, bicicletă 

fitness, minge, baston, cerc; 

• activități recreative și de socializare: sărbătorirea zilelor de naștere/onomastice ale unor 

beneficiari născuți în luna ianuarie; 

• activități de autogospodărire: curățarea zăpezii și a gheții de pe căile de acces (trotuare, 

scări, rampe), curățarea unor spații ale centrului (holuri, dormitoare), precum și ștergerea 

meselor și scaunelor după fiecare masă; 

o februarie 2024 

• „Ce se întâmplă iarna?” - activitate cognitivă și de limbaj despre caracteristicile de bază ale 

anotimpului iarnă - imagini, planșe, jetoane cu simboluri, fișe, articole vestimentare, 

sporturi specifice; 

• activități de motricitate fină și generală: cusut pe farfurii de carton, joc de masă cu 

introducerea jetoanelor în orificiile potrivite, exerciții pentru tonifiere articulații, creșterea 

gradului de mobilitate, interes, timp de lucru etc. (minibike, stepper, bicicletă fitness, 

minge, baston, cerc); 

• activități de autonomie personală: igiena corporală parțială (lavaj mâini, față, spălat pe 

dinți, pieptănat, aranjare vestimentație): 
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• activități de autogospodărire: curățarea zăpezii și a gheții de pe căile de acces (trotuare, 

scări, rampe), curățarea unor spații ale centrului (holuri, dormitoare), precum și ștergerea 

meselor și scaunelor după fiecare masă; 

o martie 2024 

• „Sosirea primăverii!” - activitate de ergoterapie: realizarea de mărțișoare, felicitări, 

minitablouri (etamină, carton, pânză sac, flori uscate, fetru, hârtie glasse, hârtie creponată, 

fibre textile etc.); 

• „Mărțișoare cosmetice” - activitate realizată cu aportul doamnei O.R., reprezentant 

„Oriflame”: 12 beneficiari au participat la o ședință de cosmetică facială (curățare, 

hidratare, make-up); 

• 8 Martie - petrecere în cadrul centrului, activitate muzical-relaxantă (dans, audiții 

muzicale); 

• activități de autogospodărire: curățare copaci, arbuști, viță-de-vie, greblat gazon, semănat 

iarbă, văruit borduri, plantat flori; 

• activitate de autonomie personală - învățarea/reînvățarea împăturirii/strângerii unor articole 

vestimentare personale; 

• 18.03 și 29.03.2024 - sărbătorirea zilelor de naștere ale beneficiarilor;  

• 28.03.2024 - „Creează și dăruiește” - activitate realizată în colaborare cu elevii liceului 

„Alexandru cel Bun” și Parohia „Ziua Crucii”;  

o aprilie 2024 

• „Despre tine, primăvară!” - activități cognitive și de limbaj despre anotimp: fișe de lucru cu 

fenomene naturale, articole vestimentare, unelte pentru grădinărit; 

• jocuri competitive, de grup: doborârea de popice, aruncarea mingii la țintă; 

• activități pentru menținerea/dezvoltarea unor abilități motorii fine/generale: trasări 

direcționale (marker), cu ajutor total/parțial și coordonare verbală a ergoterapeutului; 

• activități pentru menținerea/dezvoltarea unor abilități de mobilitate și interacțiune (verbală, 

nonverbală); 

• activități pentru menținerea/dezvoltarea deprinderilor de autogospodărire și socializare: 

văruirea gardurilor, a copacilor și bordurilor, tuns gazon și arbuști; 

• activități pentru menținerea/dezvoltarea deprinderilor de comunicare verbală, nonverbală, 

interacțiune, integrare și participare socială/civică (participarea la acțiuni de recreere și 

petrecere a timpului liber, vizite, organizarea sărbătoririi zilelor de naștere/onomastice, 

sărbători religioase etc.) 

• activități pentru menținerea/dezvoltarea unor abilități de autonomie personală/comunicare/ 

interacțiune/educație și pregătire pentru muncă; 

• 11.04.2024 - realizarea unei salate de primăvară (activitate de grup); 

• 22.04.2024 - activitate de plantare a unor flori și a unui copac în curtea centrului, cu 

participarea unui grup de elevi de la liceul „Alexandru cel Bun” și a preotului paroh I.I. 

o mai 2024 

• „Hristos a înviat” - activitate de artterapie – lucrări cu specific pascal: felicitări, fișe, 

ornamente, decorațiuni etc., utilizând hârtie, carton, fire textile, deșeuri plastice; 

• realizarea de desene: colorare, pictură, dactilopictură, colaje, cu coordonare verbală/ajutor 

total sau parțial din partea ergoterapeutului; 

• 08.05.2024  - „Surprize mici și dulci de la Iepuraș!” – minipachete cu dulciuri/fructe, suc, de 

la un donator anonim; 

• petrecere în curtea centrului - muzică, jocuri în aer liber: popice, darts, ”traseul cu balonul” 

etc.; 

• „Curățenia de Paști” - activitate de autogospodărire: măturare/greblare în curte, văruirea 

bordurilor și a copacilor, spălarea ferestrelor, ușilor, curățenia generală a tuturor spațiilor, 

aerisirea camerelor, curățarea covoarelor, aranjarea articolelor vestimentare pentru 

sezonul cald, curățenie în dulapurile de haine; 
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• socializare - ieșiri în oraș, cumpărături personale de la magazinele din zonă; 

• excursie Rădăuți (grădina zoologică), Mănăstirea Putna, Mănăstirea Sihăstria Putnei, 

Mănăstirea Bogdana - Biserica „Sfântul Ierarh Nicolae”, Mănăstirea Sihăstria Râșcăi, 

Mănăstirea Cămârzani, Mănăstirea Vorona;  

• activități de menținere/dezvoltare a unor abilități motorii de bază și fine: introducerea unor 

piese într-un recipient sau pe șirag - cu ajutor și coordonare din partea ergoterapeutului, 

menținerea/dezvoltarea unor deprinderi simple din sfera cognitivă (producerea unor sunete 

muzicale, onomatopee, numerația, culorile etc.), activități pentru menținerea unor 

deprinderi de motricitate generală (mers, orientare în spațiu, depășire obstacole), 

realizarea unor exerciții simple cu bastonul, la stepper sau minibike; 

• activități de recuperare - motricitate generală (poziționarea la marginea patului, plimbări 

prin centru cu ajutorul ergoterapeutului) și exerciții pentru motricitatea fină (manevrarea 

unor mingi cu diferite texturi - plastic, material textil); 

o iunie 2024 

• „A venit vara! - I” - activitate cognitivă și de limbaj despre caracteristicile de bază ale 

anotimpului vara - activitate în aer liber în curtea centrului (imagini din cărți, telefon, 

jetoane, fișe); 

• „A venit vara! - II” - activitate muzicală, relaxantă, în aer liber, de 1 iunie (grătar).  

• „Ziua Europeană a Muzicii” - activitate de socializare și muzical-relaxantă desfășurată în 

colaborare cu un grup de persoane private de libertate de la Penitenciarul Botoșani; 

o iulie 2024 

• „Cu cireșe la urechi” - realizarea unei salate de vară, din fructele de sezon - activitate 

cognitivă și de limbaj, de identificare, recunoaștere, indicare a unor fructe specifice  

sezonului cald; 

o august 2024 

• „Să ne cunoaștem județul și orașul” - excursie la una din mănăstirile din oraș sau județ, 

picnic și jocuri în aer liber:  07.08.2024 - excursie cu un grup de 10 beneficiari la 

mănăstirile Vorona, Sihăstria Voronei și Zosin; 

• „Despre tine, vară!” - activitate de artterapie - fișe cu specific de vară (colorare, pictură, 

dactilopictură - fructe, legume, articole vestimentare etc.);  

o septembrie 2024 

• „Coșul toamnei” - activitate practică cognitivă și de limbaj - degustare/recunoaștere/ 

identificare/denumire/indicare fructe și legume de toamnă; 

o octombrie 2024 

• „Bine ai venit, toamnă!” - activitate artistico-plastică: realizare de lucrări de pictură, 
dactilopictură, desen, colorare, colaj cu specific de toamnă - fructe, legume, articole 
vestimentare, simboluri (umbrela, frunza, ploaia etc.); 

• 03.10.2024 - „Cum ne comportăm în diverse situații” - participarea la un serviciu religios, 

servirea mesei în grup, cu respectarea regulilor de comportare civilizată; 

• 12.10.2024 - „Momente de liniște sufletească” - excursie la mănăstirile Râșca și Sihăstria 

Râșcăi din județul Suceava (11 beneficiari); 

o noiembrie 2024 

• „La revedere, toamnă!” - activitate practică - realizarea unei mini-machete din fructe și 

legume de sezon pe suport păpușă; 

• „Vitaminele din salate” - realizarea unei salate din legume de toamnă; 

o decembrie 2024 

• 03.12.2024 - „Ziua Internațională a Persoanelor cu Dizabilități” - activitate de grup: colaje 

privind cunoașterea și promovarea drepturilor și serviciilor pentru persoane cu dizabilități; 

• 06.12.2024 - „Ghetuța lui Moș Nicolae” - realizarea de colaje și lucrări decorative cu 

specific; primirea de pachete cu dulciuri; 
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• 17.12.2024 - „Bună vreme, mândră casă!”, activitate de socializare, comunicare și muzical-

relaxantă, de grup - prezentarea unor obiceiuri și tradiții de iarnă: colinde, „Căluțul”, 

„Capra”, „Ursul”, „Mascații”, „Urătura” și „Sorcova”. 

        În funcție de potențialul psiho-fizic, beneficiarii au participat activ la o serie de activități de 

autogospodărire și deprinderi de viață independentă cu rol în formarea, învățarea, reînvățarea, 

dobândirea, menținerea, dezvoltarea unor abilități și deprinderi, comportamente, informații, 

noțiuni. 

        Pe parcursul anului s-au desfășurat activități de instruire a beneficiarilor pe diverse teme:  

- Efectele nocive ale consumului de cafea și nicotină asupra stării de sănătate; 

- Metode de prevenire a infecțiilor respiratorii; 

- Noțiuni de igienă personală - periajul dinților, lavajul mâinilor, spălarea feței, baie generală 

ori de câte ori este nevoie; 

- Reguli și măsuri de protecție pentru perioada caniculară; 

- Informare cu privire la respectarea igienei personale, utilizarea corectă a șervețelelor și a 

batistelor nazale în cazul virozelor cu secreție nazală; 

- Folosirea corectă a vestimentației în funcție de condițiile meteo; 

- Masuri contraceptive; Folosirea corectă a anticoncepționalelor; 

- Toxiinfecțiile alimentare; Riscurile la care ne expunem consumând alimente alterate; 

- Menținerea curățeniei în spațiul de locuit, în băi și în sala de mese; 

- Obezitatea - factor de risc pentru debutul afecțiunilor cardiovasculare. 

        În cadrul centrului a fost un număr de 27 de vizite la beneficiari din partea prietenilor, 

rudelor, reprezentanților legali. 

 

➢ Activități desfășurate la Centrul de Abilitare și Reabilitare pentru Persoane Adulte cu 

Dizabilități ”Lucie Lecomte” Botoșani 

 

        În anul 2024, beneficiarii centrului au participat la următoarele activităţi socio-educative, 

culturale, de socializare, de ergoterapie/terapie ocupațională:  

 

✓ Activități socio-culturale şi educative: 

• participare la slujbele religioase, în zilele de duminică și în sărbătorile religioase din cursul 

săptămânii; activități de educație religioasă pentru întâmpinarea sărbătorilor importante din 

an, doar atunci când s-a permis; 

•     antrenament sportiv, în fiecare duminică, în sala de sport a Școlii Gimnaziale nr. 14, 

activități sportive adaptate persoanelor cu dizabilități, alături de alți tineri, într-un program 

sportiv organizat de Asociația „Down Activ” Moldova;  

•     programe de formare a deprinderilor de viață independentă: 

o activități de dezvoltare a abilităților psihologice, realizate în cadrul cabinetului psihologic:  

        Pe parcursul anului 2024, beneficiarii prezenți în centru, în cadrul ședințelor de consiliere 

atât la nivel individual, cât și de grup, au fost informați și sprijiniți în înțelegerea următoarelor 

aspecte: 

▪ tranzitul în comunitate și viața independentă; 

▪ importanța obținerii și menținerii locului de muncă, aplicarea exercițiilor de dialog în cadrul 

unui interviu de angajare;  

▪ modalități de gestionare a bugetului personal și importanța economisirii; 

▪ prezentarea situațiilor de vulnerabilitate în prevenirea șantajului financiar și a situațiilor de 

șantaj emoțional, cu scopul identificării situațiilor de trafic de persoane și a formelor 

abuzului psihic și fizic; 

▪ tehnici de evitare a conflictelor verbale și fizice, consecințele violenței fizice și 

repercusiunile asupra dezvoltării personale; 
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▪ tehnici de reflectare la propriile probleme cu care se confruntă și identificarea 

alternativelor optime în rezolvarea situațiilor dificile; 

▪ tehnici și modalități de exprimare adecvată a propriilor opinii și a emoțiilor; 

▪ consiliere și suport în conștientizarea consumului de substanțe și efectele asupra 

sănătății proprii; 

▪ sprijin și suport, ori de câte ori este nevoie, în restabilirea echilibrului psiho-emoțional și 

dezvoltarea sentimentului de adaptare la norme și reguli; 

▪ metode procedurale privind siguranța personală și importanța menținerii comunicării și a 

comportamentului adecvat în relațiile sociale; 

o activități de dezvoltare a abilităților privind promovarea și păstrarea stării de sănătate, 

realizate la nivelul cabinetului medical 

• 17.01.2024 - „Efectele consumului de alcool asupra organismului. Alcoolul și 

medicamentele - ce medicamente să nu combini niciodată cu alcoolul”;  

• 02.02.2024 - „Menstruația - când ne adresăm ginecologului? Menținerea igienei intime”; 

• 04.03.2024 - „Frici, temeri legate de înțelegerea conținutului Legii nr. 7/2023. Pentru care 

servicii medicale considerați că are nevoie de sprijin un beneficiar, în situația în care este 

integrat în societate?”;  

• 29.04.2024 - „Recomandări de alimentație sănătoasă în perioada sărbătorilor pascale; 

Reguli ce trebuie respectate în noaptea de Înviere”;  

• 21.05.2024 - „Tratament recomandat/Calea de administrare/Tipuri de administrare”;  

• 27.06.2024 - „Vara în siguranță - de la hidratare la protecția solară”;  

• 20.07.2024 - „Dependența de substanțe ilegale (droguri), alcool, tutun”;  

• 20.08.2024 - „Riscul infecțiilor asociate căutării în pubele/coșuri stradale”; 

• 18.09.2024 – „Somn odihnitor: importanță și beneficii asupra sănătății”. 

o formarea deprinderilor de viață independentă realizate în cadrul cabinetului de asistență 

socială, consiliere individuală și de grup privind următoarele aspecte:  

• drepturile și facilitățile sociale existente în centrul rezidențial și cel comunitar;  

• drepturile și îndatoririle în cadrul centrului rezidențial;  

• beneficiile relațiilor de sprijin a persoanelor de suport (familie, prieteni, cunoștințe);  

• cunoașterea nevoilor personale, modalități de luare a deciziilor în funcție de nevoile 

personale;  

• sprijin în procesul de inserție/reinserție pe piața muncii; 

 

o activități desfășurate în cadrul cabinetului de ergoterapie:  

• 15.01.2024 - „Ziua Culturii Naționale - Mihai Eminescu, poetul “nepereche” al neamului 

românesc”, programarea culturii, artei și efortului academic (poezie, melodie); 

• 18.01.2024 - activitate culinară de grup (paste-scoici cu sos de roșii);  

• 22.01.2024 - activitate lunară organizată la nivelul centrului (sarmale moldovenești cu 

varză acră); 

• 24.01.2024 - activitate culturală „Mica Unire”;  

• 20.02.2024 - activitate culinară programată (plăcintă cu brânză);  

• 26.02.2024 - activitate de grup „Dragobetele, sărbătoarea dragostei la români. Povestea 

Dragobetelui”;  

• 28/29.02.2024 - 01.03.2024 – „Târgul mărțișorului”, la care au participat 5 beneficiari; 

Târgul a fost organizat de către Centrul Județean pentru Conservarea și Promovarea 

Culturii Tradiționale Botoșani, cu sprijinul Primăriei Botoșani, ediția a XIV-a; 

• 07.03.2024 - activitate culinară programată (mucenici moldovenești);  

• 20.03.2024 - activitate culinară programată (paste cu sos de roșii);  

• 11.04.2024 - activitate culinară de grup (chec marmorat cu cacao);  

• 12.04.2024 - activitate culinară programată (ouă - diverse forme și metode de gătire);  
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• 26.05.2024 - desert de sezon (iaurt de casă cu căpșuni);  

• 10-12.05.2024 - beneficiarii au participat la Târgul Meșterilor Populari;  

• 13.06.2024 – „Eternul Eminescu - 135 de ani de nemurire”, spectacol organizat în cadrul 

proiectului educativ „Părinți implicați, copii minunați”;  

Beneficiarii au fost invitați la acest eveniment de către doamna profesor, R.A. de la Școala 

Profesională Specială „Sfântul Spiridon” Botoșani; 

• 24.06.2024 - s-a sărbătorit Ziua Internațională a Iei, prin dans și voie bună;  

• 12.06.2024 - dezvoltarea deprinderilor de gătit (plăcintă cu mere);  

• 19.07.2024 - dezvoltarea deprinderilor de gătit (compot de vișine); 

• 01.08-03.08.2024 - Târgul Meșterilor Populari din cadrul Festivalului-Concurs de Muzică 

Tradițională Instrumentală „Constantin Lupu”, organizat de către Consiliul Județean 

Botoșani în parteneriat cu Centrul Județean pentru Conservarea și Promovarea Culturii 

Tradiționale Botoșani, la care au participat 2 beneficiari; 

• 09.08-14.08.2024 - excursia anuală organizată pe traseul Botoșani - județul Neamț 

(Mănăstirea Petru Vodă, Mănăstirea Secu, Mănăstirea Sihăstria, Mănăstirea Neamț, 

Rezervația de Zimbri);  

• 21-23.08.2024 - participare la Festivalul Instituțiilor de Cultură Botoșani, organizat în 

Centrul Istoric Botoșani; 

• 22.08.2024 - activitate culinară (tort răcoritor cu piersici și pișcoturi, fără coacere);  

• 17.10.2024 - dezvoltarea deprinderilor de gătit (clătite cu gem); 

• 14.11.2024 - beneficiarii au participat la o activitate culinară unde s-au preparat 

minciunele (Lăsatul secului pentru Postul Nașterii Domnului);  

• 28 și 29.11.2024 activități de decorare a centrului cu ornamente de iarnă;  

• 02.12.2024 - activitate culinară (plăcintă cu mere);  

• 03.12.2024 - s-a sărbătorit Ziua Internațională a Persoanelor cu Dizabilități, activitate 

educativă desfășurată în colaborare cu reprezentanții din cadrul Penitenciarului Botoșani: 

„Să apreciem libertatea: asumarea responsabilității”;  

• 24.12.2024 - beneficiarii centrului au mers, conform tradiției, cu colindul;  

• 31.12.2024 - au sărbătorit Anul Nou cu masă festivă, muzică și voie bună. 

o comportamentul responsabil și deciziile asumate, cu scopul informării asupra situațiilor 

decizionale din viața de zi cu zi, conștientizarea unei alegeri între două sau mai multe 

alternative, solicitarea de informații și suport în blocaje emoționale și adoptarea 

comportamentului responsabil față de deciziile luate: 

• 13.02.2024 - informarea beneficiarilor cu privire la comportamentul și normele de prevenire 

a incendiilor; 

• 22.02.2024 - ședință cu beneficiarii, informare privind modificările Regulamentului intern, 

drepturile și obligațiile în cadrul centrului, precum și despre aplicația “Ceasul Bun”- ce este 

și cum o utilizăm; 

• 17.09.2024 - ședință organizată împreună cu managerul de caz, membrii echipei 

multidisciplinare și beneficiarii centrului, aceștia din urmă fiind informați cu privire la 

deschiderea a două locuințe protejate: s-au prezentat informații cu privire la condițiile de 

trai din acestei locuințe, condițiile de transfer  precum și  precizările legale privind procesul 

de dezinstituționalizare; 

• 13.12.2024 – ședință cu beneficiarii, cărora li s-a adus la cunoștință faptul că în perioada 

sărbătorilor de iarnă va fi aglomerat în oraș (să fie atenți la regulile de circulație, să evite 

pe cât posibil spațiile aglomerate, să meargă în grupuri pe timp de seară/în locurile 

întunecate, să verifice termenele de valabilitate la produsele alimentare pe care le vor 

primi, să anunțe personalul de serviciu în caz de urgență). 

 

✓ Activităţi de socializare: 
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• încurajarea și menținerea relațiilor sociale prin facilitarea vizitelor în cadrul centrului a 

persoanelor din comunitate, a membrilor familiilor beneficiarilor, precum și a beneficiarilor 

la membrii comunității cu care au stabilit relații interumane armonioase; 

• organizarea aniversărilor și zilelor onomastice ale beneficiarilor, în vederea consolidării 

sentimentului de apartenență la grup; 

• petrecerea într-un cadru festiv, familial, a sărbătorilor de Paște, Crăciun, Anul Nou; 

• promovarea abilităților beneficiarilor, prin prezentarea obiectelor realizate de aceștia în 

cadrul activităților de terapie ocupațională, persoanelor din comunitate care au vizitat 

centrul și și-au manifestat interesul față de programele de recuperare/reabilitare derulate. 

 

✓ Activități de terapie ocupațională/ergoterapie: 

        În activitățile de ergoterapie din centru sunt implicați toți beneficiarii, fiecare desfășurând un 

anumit tip de activitate, în funcție de capacitățile psiho-fiziologice ale acestuia și a nivelului de 

atractivitate față de respectiva activitate. Astfel, unii beneficiari se ocupă de grădina centrului, 

desfășurând activități de săpat, plivit, udat etc., în timp ce alții se ocupă de îngrijirea spațiului 

verde din jurul centrului, a rondurilor de flori cu zone bine definite (înflorește în fiecare an o 

frumoasă și multicoloră grădină de trandafiri). 

        Atât sub îndrumarea ergoterapeutului, pedagogului de recuperare și a asistenților medicali 

şi, mai ales, sub supravegherea infirmierelor, beneficiarii participă activ la programele de 

curăţenie şi dezinfecţie a dormitoarelor proprii, a punctelor sanitare, a spaţiilor comune şi a sălii 

de mese. 

        Printre activităţile de terapie ocupaţională, se enumeră şi următoarele:  

 croitorie, prin care se realizează diverse obiecte de vestimentație și alte articole; 

 împletit, prin care se realizează, de asemenea, obiecte de vestimentație (fulare, căciuli, 

suport pentru telefon, poșete, vestuțe, ciorapi etc.); 

 croșetat (eșarfe, mileuri, fețe de masă și alte articole artizanale); 

 artă meșteșugărească (costume naționale - ii); 

 pictură pe sticlă (icoane pictate pe sticlă, sub directa îndrumare a domnului L. Ş.- pictor); 

 realizarea unor aranjamente decorative: origami de hârtie etc.; 

 realizarea de huse pentru scaune. 

 

 

➢ Activități desfășurate la Locuința Maxim Protejată pentru Persoane Adulte cu 

Dizabilități „Sf. Foca” Botoșani 

 

       În anul 2024, beneficiarii locuinței au participat la următoarele activităţi socio-educative, 

culturale, de socializare:  

 

✓ Activități socio-culturale şi educative: 

• participare la slujbele religioase, în zilele de duminică și în sărbătorile religioase din cursul 

săptămânii; activități de educație religioasă pentru întâmpinarea sărbătorilor importante din 

an; 

o activități de dezvoltare a abilităților psihologice, realizate în cadrul cabinetului psihologic 

(programe de formare a deprinderilor de viață independentă) 

        Pe parcursul anului 2024, beneficiarii prezenți în centru, în cadrul ședințelor de consiliere 

atât la nivel individual, cât și de grup, au fost informați și sprijiniți în înțelegerea următoarelor 

aspecte: 

▪ tranzitul în comunitate și viața independentă; 

▪ importanța obținerii și menținerii locului de muncă, aplicarea exercițiilor de dialog în cadrul 

unui interviu de angajare;  

▪ modalități de gestionare a bugetului personal și importanța economisirii; 
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▪ prezentarea situațiilor de vulnerabilitate în prevenirea șantajului financiar și a situațiilor de 

șantaj emoțional, cu scopul identificării situațiilor de trafic de persoane și a formelor 

abuzului psihic și fizic; 

▪ tehnici de evitare a conflictelor verbale și fizice, consecințele violenței fizice și 

repercusiunile asupra dezvoltării personale; 

▪ tehnici de reflectare la propriile probleme cu care se confruntă și identificarea 

alternativelor optime în rezolvarea situațiilor dificile; 

▪ tehnici și modalități de exprimare adecvată a propriilor opinii și a emoțiilor; 

▪ consiliere și suport în conștientizarea consumului de substanțe și efectele asupra sănătății 

proprii; 

▪ sprijin și suport, ori de câte ori este nevoie, în restabilirea echilibrului psiho-emoțional și 

dezvoltarea sentimentului de adaptare la norme și reguli; 

▪ metode procedurale privind siguranța personală și importanța menținerii comunicării și a 

comportamentului adecvat în relațiile sociale. 

o activități de dezvoltare a abilităților privind promovarea și păstrarea stării de sănătate, 

realizate la nivelul cabinetului medical 

• 17.01.2024 - „Efectele consumului de alcool asupra organismului. Alcoolul și 

medicamentele - ce medicamente să nu combini niciodată cu alcoolul”;  

• 02.02.2024 - „Menstruația - când ne adresăm ginecologului? Menținerea igienei intime”; 

• 04.03.2024 - „Frici, temeri legate de înțelegerea conținutului Legii nr. 7/2023; Pentru care 

servicii medicale considerați că are nevoie de sprijin un beneficiar, în situația în care este 

integrat în societate?”;  

• 29.04.2024 - „Recomandări de alimentație sănătoasă în perioada sărbătorilor pascale; 

Reguli ce trebuie respectate în noaptea de Înviere”;  

• 21.05.2024 - „Tratament recomandat/Calea de administrare/Tipuri de administrare”;  

• 27.06.2024 - „Vara în siguranță - de la hidratare la protecția solară”;  

• 20.07.2024 - „Dependența de substanțe ilegale (droguri), alcool, tutun”;  

• 20.08.2024 - „Riscul infecțiilor asociate căutării în pubele/coșuri stradale”; 

• 18.09.2024 – „Somn odihnitor: importanță și beneficii asupra sănătății”; 

 

o formarea deprinderilor de viață independentă realizate în cadrul cabinetului de asistență 

socială, consiliere individuală și de grup privind următoarele aspecte:  

• drepturile și facilitățile sociale existente în centrul rezidențial și cel comunitar;  

• drepturile și îndatoririle în cadrul centrului rezidențial;  

• beneficiile relațiilor de sprijin a persoanelor de suport (familie, prieteni, cunoștințe);  

• cunoașterea nevoilor personale, modalități de luare a deciziilor în funcție de nevoile 

personale;  

• sprijin în procesul de inserție/reinserție pe piața muncii; 

 

o activități desfășurate în cadrul cabinetului de ergoterapie:  

• 15.01.2024 - „Ziua Culturii Naționale - Mihai Eminescu, poetul “nepereche” al neamului 

românesc”, programarea culturii, artei și efortului academic (poezie, melodie); 

• 18.01.2024 - activitate culinară de grup (paste-scoici cu sos de roșii);  

• 22.01.2024 - activitate lunară organizată la nivelul centrului (sarmale moldovenești cu 

varză acră); 

• 24.01.2024 - activitate culturală „Mica Unire”;  

• 20.02.2024 - activitate culinară programată (plăcintă cu brânză);  

• 26.02.2024 - activitate de grup „Dragobetele, sărbătoarea dragostei la români. Povestea 

Dragobetelui”;  

• 28/29.02.2024 - 01.03.2024 – „Târgul mărțisorului; Târgul a fost organizat de către Centrul 

Județean pentru Conservarea și Promovarea Culturii Tradiționale Botoșani, cu sprijinul 

Primăriei Botoșani, ediția a XIV-a; 
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• 07.03.2024 - activitate culinară programată (mucenici moldovenești);  

• 20.03.2024 - activitate culinară programată (paste cu sos de roșii);  

• 11.04.2024 - activitate culinară de grup (chec marmorat cu cacao);  

• 12.04.2024 - activitate culinară programată (ouă - diverse forme și metode de gătire);  

• 26.05.2024 - desert de sezon (iaurt de casă cu căpșuni);  

• 10-12.05.2024 - beneficiarii au participat la Târgul Meșterilor Populari;  

• 13.06.2024 – „Eternul Eminescu - 135 de ani de nemurire”, spectacol organizat în cadrul 

proiectului educativ „Părinți implicați, copii minunați”;  

Beneficiarii au fost invitați la acest eveniment de către doamna profesor, R.A. de la Școala 

Profesională Specială „Sfântul Spiridon” Botoșani; 

• 24.06.2024 - s-a sărbătorit Ziua Internațională a Iei, prin dans și voie bună;  

• 12.06.2024 - dezvoltarea deprinderilor de gătit (plăcintă cu mere);  

• 19.07.2024 - dezvoltarea deprinderilor de gătit (compot de vișine); 

• 01.08-03.08.2024 - Târgul Meșterilor Populari din cadrul Festivalului-Concurs de Muzică 

Tradițională Instrumentală „Constantin Lupu”, organizat de către Consiliul Județean 

Botoșani în parteneriat cu Centrul Județean pentru Conservarea și Promovarea Culturii 

Tradiționale Botoșani; 

• 09.08-14.08.2024 - excursia anuală organizată pe traseul Botoșani - județul Neamț 

(Mănăstirea Petru Vodă, Mănăstirea Secu, Mănăstirea Sihăstria, Mănăstirea Neamț, 

Rezervația de Zimbri);  

• 21-23.08.2024 - participare la Festivalul Instituțiilor de Cultură Botoșani, organizat în 

Centrul Istoric Botoșani; 

• 22.08.2024 - activitate culinară (tort răcoritor cu piersici și pișcoturi, fără coacere);  

• 17.10.2024 - dezvoltarea deprinderilor de gătit (clătite cu gem); 

• 14.11.2024 - beneficiarii au participat la o activitate culinară unde s-au preparat 

minciunele (Lăsatul secului pentru Postul Nașterii Domnului);  

• 28 și 29.11.2024 activități de decorare a centrului cu ornamente de iarnă;  

• 02.12.2024 - activitate culinară (plăcintă cu mere);  

• 03.12.2024 - s-a sărbătorit Ziua Internațională a Persoanelor cu Dizabilități, activitate 

educativă desfășurată în colaborare cu reprezentanții din cadrul Penitenciarului Botoșani: 

„Să apreciem libertatea: asumarea responsabilității”;  

• 24.12.2024 - beneficiarii centrului au mers, conform tradiției, cu colindul;  

• 31.12.2024 - au sărbătorit Anul Nou cu masă festivă, muzică și voie bună. 

 

o comportamentul responsabil și deciziile asumate, cu scopul informării asupra situațiilor 

decizionale din viața de zi cu zi, conștientizarea unei alegeri între două sau mai multe 

alternative, solicitarea de informații și suport în blocaje emoționale și adoptarea 

comportamentului responsabil față de deciziile luate: 

• 13.02.2024 - informarea beneficiarilor cu privire la comportamentul și normele de prevenire 

a incendiilor; 

• 22.02.2024 - ședință cu beneficiarii, informare privind modificările Regulamentului intern, 

drepturile și obligațiile în cadrul centrului, cât și despre aplicația “Ceasul Bun”- ce este și 

cum o utilizăm; 

• 13.12.2024 – ședință cu beneficiarii, cărora li s-a adus la cunoștință faptul că în perioada 

sărbătorilor de iarnă va fi aglomerat în oraș (să fie atenți la regulile de circulație, să evite 

pe cât posibil spațiile aglomerate, să meargă în grupuri pe timp de seară/în locurile 

întunecate, să verifice termenele de valabilitate la produsele alimentare pe care le vor 

primi, să anunțe personalul de serviciu în caz de urgență). 

 

✓ Activităţi de socializare: 
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• încurajarea și menținerea relațiilor sociale prin facilitarea vizitelor în cadrul centrului a 

persoanelor din comunitate, a membrilor familiilor beneficiarilor, precum și a beneficiarilor 

la membrii comunității cu care au stabilit relații interumane armonioase; 

• organizarea aniversărilor și zilelor onomastice ale beneficiarilor, în vederea consolidării 

sentimentului de apartenență la grup; 

• petrecerea într-un cadru festiv, familial, a sărbătorilor de Paște, Crăciun, Anul Nou; 

• promovarea abilităților beneficiarilor, prin prezentarea obiectelor realizate de aceștia în 

cadrul activităților de terapie ocupațională, persoanelor din comunitate care au vizitat 

centrul și și-au manifestat interesul față de programele de recuperare/reabilitare derulate. 

 

✓ Activități de terapie ocupațională/ergoterapie: 

        În activitățile de ergoterapie din centru sunt implicați toți beneficiarii, fiecare desfășurând un 

anumit tip de activitate, în funcție de capacitățile psiho-fiziologice ale acestuia și a nivelului de 

atractivitate față de respectiva activitate. Astfel, unii beneficiari se ocupă de grădină, desfășurând 

activități de săpat, plivit, udat etc., în timp ce alții se ocupă de îngrijirea spațiului verde din jurul 

locuinței. 

        Atât sub îndrumarea ergoterapeutului, pedagogului de recuperare și a asistenților medicali 

şi, mai ales, sub supravegherea infirmierelor, beneficiarii participă activ la programele de 

curăţenie şi dezinfecţie a dormitoarelor proprii, a punctelor sanitare, a spaţiilor comune şi a sălii 

de mese.        

 

 

➢ Activități desfășurate la Centrul de Îngrijire și Asistență pentru Persoane Adulte cu 

Dizabilități Dorohoi 

 

        În anul 2024 beneficiarii au apreciat în special programele artistice, activitățile desfășurate 

în colaborare cu alte centre, vizitele, plimbările făcute și, nu în ultimul rând, excursiile la care au 

participat. 

 

✓ Activități de socializare, socio-educative, recreative, culturale, creative, de ergoterapie 

și terapie ocupațională: 

• lunar s-au organizat activități de sărbătorire a zilelor de naștere și onomastice ale 

beneficiarilor, într-un cadru festiv și plăcut, atât în clubul de socializare din interiorul 

centrului, cât și în parcul centrului, când starea vremii a permis acest lucru;  

• lunar s-au organizat ședințe de informare a beneficiarilor cu privire la: „Gestionarea 

emoțiilor negative, controlul acestora și evitarea conflictelor”, „Importanța igienei personale 

și a spațiului de locuit”, „Folosirea unui limbaj adecvat față de personal și beneficiari”, 

„Cunoașterea și gestionarea banilor în funcție de priorități”, „Prevenirea și eliminarea 

discriminării pe criterii de naționalitate/cetățenie”, „Cunoașterea și combaterea tuturor 

formelor de abuz fizic, psihic, emoțional și verbal”, „Drepturile și obligațiile beneficiarilor”, 

“Dezinstituționalizarea, posibilități de integrare în viața socială”; 

• zilnic s-au organizat activități de recuperare în vederea menținerii și dezvoltării 

deprinderilor de mobilitate, sub îndrumarea kinetoterapeutului și activități de ergoterapie și 

terapie ocupațională, pentru menținerea și dezvoltarea deprinderilor de viață 

independentă, sub îndrumarea instructorului de ergoterapie; 

• lunar s-au organizat activități culinare, în cadrul cărora beneficiarii au preparat vafe, pâine, 

tiramisu cu fructe, semiluni, cornulețe, cozonac, negresă de post, sub îndrumarea 

bucătarului și a instructorului de ergoterapie; 

• în decursul anului au fost organizate plimbări prin orașul Dorohoi (parcul „Cholet”, parcul 

„Grădina de vară”, pietonalul Dorohoi, Primăria Municipiului Dorohoi, Muzeul de Științele 

Naturii Dorohoi, Târgul de Crăciun din Dorohoi etc.); 



11 

 

• 06.01.2024  - un grup de beneficiari a participat la săvârșirea slujbei Botezului Domnului, la 

Catedrala „Adormirea Maicii Domnului”; 

• 15.01.2024 - omagiu adus marelui poet Mihai Eminescu; 

• 24.02.2024 - „Sărbătorind românește de Dragobete” - activitate organizată pentru a cultiva 

dragoste unii față de alții; 

• 06.03.2024 - „Cunună de inimi, la mulți ani tuturor doamnelor!” - confecționarea de felicitări 

și ornamente specifice, în colaborare cu beneficiarii de la CIAPAD Leorda; 

• 8 Martie - proiect educațional „Un mărțișor pentru fiecare mama!”, în colaborare cu 

Protopopiatul Dorohoi și Școala Gimnazială Dumbrăvița; 

• în perioada 01.03 - 09.03.2024 s-au desfășurat proiectele educaționale „Îți mulțumesc 

pentru tot, mama!” și „Din toată inima, pentru tine”, realizate în colaborare cu Școala 

Profesională Specială „Ion Pillat” Dorohoi, Spitalul Municipal Dorohoi și Școala Gimnazială 

„Ștefan cel Mare”; Scopul acestei activități a fost valorificarea potențialului artistic și 

creativ, prin confecționare de mărțișoare, felicitări și mici obiecte decorative specifice lunii 

martie; 

• 25.04.2024 - „Obiceiuri și tradiții de Sfintele Paști la români”, activitate desfășurată sub 

îndrumarea părintelui T.C. și programul artistic cu temă religioasă prezentat de copiii de la 

Școala Gimnazială Baranca Hudești, sub îndrumarea părintelui G.S.; 

• 26.04.2024 - „Bucuriile simple”, proiect educațional desfășurat în colaborare cu Liceul 

„Regina Maria” Dorohoi;  

• 29.04.2024 - „Obiceiuri și Tradiții în Săptămâna Mare - Încondeierea ouălor de Paște” - 

activitate în care beneficiarii au pregătit ouăle (vopsirea acestora cu diferite motive și 

decorațiuni) pentru masa festivă a Paștelui. Sărbătorile pascale au fost prilej de implicare a 

beneficiarilor în activități culinare (prepararea cozonacului). 

• 16.05.2024 - beneficiarii au avut bucuria de a merge în excursie pe ruta Dorohoi - Suceava 

- Fălticeni - Târgu Neamț - Poiana Largului - Durău - retur; 

• 17.05.2024 - o parte din beneficiarii de la CIAPAD Dorohoi au participat la bursa generală 

a locurilor de muncă la AJOFM Botoșani; 

• 20.06.2024 - „Sărbătoarea Sânzienelor” - activitate de socializare și confecționare de 

coronițe, împreună cu beneficiarii de la CIAPAD Leorda; 

• 16.07.2024 - „Reciclăm, protejăm natura”; 

• 01.08.2024 - Ziua Internațională a Prieteniei, sărbătorită alături de copiii de la  Complexul 

de apartamente „Casa Mea”; 

• 08.09.2024 - „Sfânta Maria“ s-a sărbătorit într-un cadru festiv, în grădina centrului; 

• 01.10.2024 - s-a aniversat Ziua Persoanelor Vârstnice, într-un cadru festiv, alături de copiii 

de la Complexul de apartamente „Casa Mea”; 

• 10.10.2024 - beneficiarii au avut bucuria de a merge într-o excursie pe ruta Dorohoi -

Suceava -Târgu Neamț - Piatra Neamț - retur, unde au vizitat obiectivele turistice, istorice 

și de cult; 

• 24.10.2024 - spectacol oferit de artistul Marcel Pavel împreună cu tenorii Andrei Lazăr și 

Iordache Basalic; 

• 08.11.2024 - sărbătorirea beneficiarilor ce poartă numele Sfinților „Mihail și Gavril”, printr-o 

petrecere și masă festivă; 

• Ziua Națională a României - sărbătorită prin dans și voie bună, alături de beneficiarii de la 

CIAPAD Dersca, iar la final participanții au avut parte de o masa festivă specific 

românească (fasole la ceaun); 

• 03.12.2024 - s-a sărbătorit Ziua Internațională a Persoanelor cu Dizabilități;  

• 15.12.2024 - „În întâmpinarea Crăciunului“ - atelier de realizare a unui șemineu și a 

decorațiunilor specifice, care au fost folosite pentru înfrumusețarea centrului și a bradului 

de Crăciun; 
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• Un colind pentru bunici” - activitatea a fost un prilej pentru beneficiarii centrului de a-i primi 

cu colinda pe următorii invitați: un grup de copii de la Școala Gimnazială Hilișeu-Horia și 

de la Școala Gimnazială Baranca Hudești, însoțiți de părintele G.S.; la sfârșitul 

programului, colindătorii le-au oferit beneficiarilor daruri de Crăciun (fructe, dulciuri, haine); 

• „De Crăciun, creștine, să fii bun!” - program de colinde prezentat beneficiarilor de la 

CIAPAD Dorohoi, de către elevii Seminarului Teologic Liceal Ortodox „Sfântul Ioan Iacob” 

Dorohoi, îndrumați de profesorul dirijor S.R.G. și de grupul vocal instrumental “Precista” de 

la Parohia Grivița, coordonat de părintele C.M. și de profesorul B.V.;  

• 24.12.2024 - „Am pornit cu colindatul” - prilej de bucurie pentru o parte din beneficiarii 

centrului, care au mers cu colinda acasă la șeful centrului; 

• „Poveste de Crăciun” - spectacol în care beneficiarii centrului au prezentat un colaj de 

colinde, precum și datini și obiceiuri de Anul Nou (Plugușorul, Capra, Dansul Ursului și 

Sorcova). 

 

 

➢ Activități desfășurate la Centrul de Îngrijire și Asistență pentru Persoane Adulte cu 

Dizabilități ”Sf. Ioan” Bucecea 

 

        În cursul anului 2024, beneficiarii au participat la activități socio-educative, culturale, de 

socializare și de petrecere a timpului liber, în colaborare cu:  Liceul Teoretic „Anastasie Bașotă” 

Pomârla, elevii din cadrul Liceului Tehnologic Bucecea și ai Școlii Gimnaziale Leorda, prof. M.A.. 

        Activitățile de dezvoltare a deprinderilor de viață independentă pentru persoanele adulte cu 

dizabilități din cadrul Centrului de Îngrijire și Asistență pentru Persoane Adulte cu Dizabilități „Sf. 

Ioan" Bucecea, desfășurate pe parcursul anului 2024, au avut rolul de a sprijini autonomia, 

integrarea socială și menținerea unei calități optime a vieții. Acestea au fost adaptate nevoilor 

individuale ale beneficiarilor, luând în considerare tipul de dizabilitate, nivelul de independență și 

interesele personale. 

• organizarea săptămânală a programului de muzică și dans cu scopul menținerii stării de 

bine și a echilibrului psihic; 

• sesiuni de informare a beneficiarilor cu privire la procesul de tranziție la viața independentă 

în comunitate/dezinstituționalizare, cât și despre exercitarea dreptului la vot, activități ce 

presupun demersuri specifice și consecințe pe termen lung; 

• zilnic s-au derulat activități în vederea menținerii și dezvoltării deprinderilor de viață 

independentă, prin antrenarea și solicitarea beneficiarilor în executarea unor activități 

cotidiene, sub îndrumarea personalului din cadrul centrului; 

• de-a lungul întregului an s-au desfășurat sesiuni periodice privind informarea beneficiarilor: 

instruire în domeniul situațiilor de urgență și a sănătății și securității în muncă, implicarea în 

activitățile centrului, modalități de evitare a conflictelor, reguli de comportare în caz de 

incendiu și cutremur (exerciții practice), regulile de comportament în diferite situații sociale; 

• menținerea relațiilor sociale prin facilitarea vizitelor în cadrul centrului a persoanelor din 

comunitate, a aparținătorilor, prietenilor etc.; 

• activități religioase în cadrul centrului (împărtășanie, spovedanie etc.); 

• cu diferite ocazii (sărbătorile creștine, Ziua Internațională a Persoanelor cu Dizabilități - 3 

decembrie, 8 Martie etc.), petrecerea într-un cadru festiv, familial, asigurarea unui meniu 

special, oferirea de cadouri, susținerea unui program de cântece și poezii, în funcție de 

tematică; 

• sărbătorirea, în fiecare lună, a aniversărilor beneficiarilor și, după caz, a zilelor onomastice; 

 

✓ Activități recreative și de socializare: 

o ianuarie 2024 
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• „Cine sunt eu?" - activitate interactivă de grup cu scopul cunoașterii/recunoașterii sinelui, 

identificarea la propria persoană; 

o februarie 2024 

• „Despre iubirea de sine și a aproapelui" - activitate interactivă de grup în recunoașterea 

emoțiilor și identificarea tehnicilor de manifestare afectivă în relațiile interpersonale; 

• „Emoțiile și dezvoltarea emoțională" - activitate de grup cu scopul exersării capacității de 

exprimare a emoțiilor pozitive în vederea favorizării conectării sinelui cu cei din jur; 

• „Cum mă simt în papucii tăi?"- activitate interactivă cu scopul identificării 

comportamentelor distructive a celor din jur și îmbunătățirea acestora la propria persoană; 

o martie 2024 

• „Crede că oricine poate fi creativ" - activitate terapeutică de grup cu scopul 

dezvoltării/îmbunătățirii echilibrului psihic și antrenarea funcțiilor cognitive; 

• „Comunicarea și limbajul adecvat în relațiile sociale" - îmbunătățirea relațiilor 

interpersonale și combaterea limbajului inadecvat în context social; 

• „Ghicește obiectul atins" - activitate de grup cu scopul exersării motricității fine și 

dezvoltarea atenției concentrate; 

o aprilie 2024 

• „Prietenia, o floare rară" - activitate de grup în vederea îmbunătățirii relațiilor interpersonale 

și intrapersonale; 

• „Iepurașul vesel" - activitate de grup prin vizionarea unui film terapeutic cu scopul 

desensibilizării emoțiilor și a gândurilor automate determinate de factorii de mediu; 

o mai 2024 

• „Cum sunt astăzi?" - activitate interactivă de grup cu scopul promovării autonomiei 

personale, dezvoltarea abilităților de autoîngrijire și creșterea calității vieții; 

o iunie 2024 

• „Cu cine mă asemăn?" - activitate interactivă individuală și de grup cu scopul îmbunătățirii 

concentrării, atenției și reducerea riscului de declin; 

• „Cântăm fără să judecăm!" - activitate de karaoke cu scopul promovării interacțiunii și 

combaterea sentimentului de etichetare și devalorizare; 

• „Rătăcind prin lume cu Mocănița" - activitate de recreere cu scopul îmbunătățirii abilităților 

conversaționale și adoptarea comportamentului adecvat în relațiile sociale.(exersarea 

limbajului corespunzător în relațiile sociale); 

o iulie 2024 

• „Bowling-ul și rolul său asupra condiției fizice" - activitate de grup cu scopul îmbunătățirii 

mobilității fizice, îmbunătățirea echilibrului și reducerea tensiunii musculare (coordonare 

ochi-mână); 

• „Soarele și razele lui prietenoase" - activitate de grup cu scopul dezvoltării sentimentului 

de periculozitate prin expunerea la radiațiile solare a propriului organism; 

o august 2024 

• „Eu pot" - activități de grup prin antrenarea și implicarea beneficiarilor, desfășurate în 

curtea centrului, cu scopul îmbunătățirii abilităților gospodărești și menținerii condiției 

optime a spațiului de locuit; 

o septembrie 2024 

• „Ghicește cine este!" - activități interactive de grup cu scopul dezvoltării sentimentului de 

apartenență la grup și evitarea situațiilor de marginalizare și izolare socială; 

o octombrie 2024 

• „Prietenia" - vizionare film cu scopul îmbunătățirii atenției și a memoriei, dezvoltarea 

gradului de relaționare și a dialogului; 

• „Dumbrava minunată" - vizionare film cu scopul înțelegerii evenimentelor și reproducerea 

întâmplărilor asociate la propria viață, exerciții de memorie și gândire logică; 

o noiembrie 2024 
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• „Meloterapia și beneficiile ei” - antrenarea beneficiarilor prin muzică și dans cu scopul 

îmbunătățirii mobilității fizice, stimularea cognitiv–comportamentală în vederea reducerii 

anxietății, creșterea stimei de sine, diminuarea stărilor de izolare, menținerea echilibrului 

psiho-emoțional; 

• „Ghicește obiectul lipsă" - stimularea cognitivă prin activități de grup cu scopul îmbunătățirii 

atenției și a memoriei și dezvoltarea sentimentului de întrajutorare a celor din jur; 

o decembrie 2024  

• Ziua Internațională a Persoanelor cu Dizabilități s-a desfășurat cu tema „Baloanele 

emoțiilor ascunse" (beneficiarii au exprimat și recunoscut diferite stări emoționale). 

 În pași de dans, sub masca propriilor emoții, au dansat și au cântat, fiind gazda 

"Carnavalului emoțional"; 

• „Povestea bradului împodobit" - dezvoltarea imaginației creative prin împodobirea bradului 

și fredonarea colindelor la alegere, cu scopul creării unui cadru familial și relaxant; 

• „Moșule, ascuns mai ești, faci ce faci și ne uimești. Te-am așteptat în lumea noastră 

minunată, să bem un ceai sau limonadă!" - activități recreative prin exprimarea liberă a 

nevoilor proprii, îmbunătățirea gradului de relaționare și comunicare; 

• „Ghicește obiectul!" - activitate interactivă, de grup, psiho-senzorială cu scopul antrenării 

funcțiilor cognitive. 

 

✓ Activități de terapie ocupațională:  

• antrenarea/implicarea beneficiarilor în activități lucrative realizate în interiorul/exteriorul 

centrului (curte, grădina cu flori, livadă - prin amenajare, întreținere, plantat, după caz), 

ținând cont de starea de sănătate, abilitățile și dorința acestora, cu scopul 

îmbunătățirii/menținerii  abilităților gospodărești. 

 

 

➢ Activități desfășurate la Centrul de Îngrijire și Asistență pentru Persoane Adulte cu 

Dizabilități Stăuceni 

 

✓ Activități recreative/de socializare și de integrare socială: 

• sărbătorirea, în fiecare lună, a aniversărilor beneficiarilor și, după caz, a zilelor onomastice; 

• organizarea săptămânală (în fiecare zi de joi), a programului de muzică și dans, în scopul 

inducerii și menținerii stării de bine a beneficiarilor; 

• venirea primăverii și a zilei de 8 Martie a fost marcată prin confecționarea, de către 

beneficiari, sub îndrumarea instructorilor de ergoterapie, de mărțișoare și felicitări, în 

cadrul activităților de terapie ocupațională; acestea au fost oferite celorlalți membri ai 

grupului, personalului angajat, persoanelor din comunitate cu care beneficiarii au dezvoltat 

relații interpersonale de încredere și atașament; 

• 19.04.2024 - în cadrul proiectului „Săptămâna verde - împreună salvăm natura, împreună 

facem oamenii fericiți”, un grup de copii de la Școala Gimnazială Nr. 1 Stăuceni a plantat 

flori împreună cu beneficiarii centrului și au realizat desene cu tematică de primăvară în 

curtea centrului, acțiunea fiind un bun prilej de socializare, precum și de sensibilizare a  

copiilor privind problematica persoanelor adulte cu dizabilități; 

• 25.04.2024 - în vederea consolidării relațiilor de apartenență la un grup/comunitate, 12 

beneficiari, însoțiți de instructorii de ergoterapie și asistentul social, au efectuat o vizită la 

Centrul de Îngrijire și Asistență pentru Persoane Adulte cu Dizabilități „Sf. Daniel” Leorda, 

în cadrul căreia beneficiarii au realizat activități specifice sărbătorilor pascale, au socializat, 

au ascultat muzică și au dansat, stabilind legături cu alți beneficiari pe care abia i-au 

cunoscut sau bucurându-se de revederea celor pe care îi știau deja; 

• Sărbătoarea Paștelui - a fost marcată prin confecționarea/oferirea de felicitări specifice 

acestei sărbători, asigurarea unui meniu special și implicarea unui grup de beneficiari în 
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prepararea mâncărurilor tradiționale, însoțirea beneficiarilor care și-au exprimat dorința de 

a participa la Slujba de Înviere, la biserica ortodoxă din vecinătatea centrului rezidențial, 

organizarea în cadrul centrului, de activități recreative/de socializare (muzică, dans); 

• 29.05.2024 - un grup de beneficiari ai Centrului de Îngrijire și Asistență pentru Persoane 

Adulte cu Dizabilități „Sf. Daniel” Leorda, însoțiți de membrii personalului (asistent social, 

psiholog, instructor de ergoterapie, șef centru) a venit la Centrul de Îngrijire și Asistență 

pentru Persoane Adulte cu Dizabilități Stăuceni; aceștia au vizitat spațiile de locuit și 

spațiile comune ale beneficiarilor, au socializat și au luat prânzul împreună, la sediul 

centrului rezidențial; 

• 11.09.2024 - s-a organizat o excursie la Grădina zoologică din Rădăuți și la Mănăstirea 

Putna, județul Suceava, la care a participat un grup de 11 beneficiari însoțiți de 3 membri 

ai personalului angajat (2 instructori de ergoterapie și un kinetoterapeut); 

• 12.09.2024 - 12 beneficiari însoțiți de 3 angajați (infirmieră, maseur, asistent social) au 

vizitat Muzeul de Științele Naturii din Dorohoi, Mănăstirea Gorovei din comuna Văculești și 

Centrul de echitație „Cai de vis” din comuna Vârfu Câmpului, județul Botoșani; 

• 25.09.2024 - pentru 12 beneficiari care, din motive de sănătate, nu pot călători pe rute mai 

lungi, a fost organizată o ieșire la terasa din proximitatea centrului rezidențial, unde au 

servit prăjituri, suc și înghețată; 

• 27.10.2024 - 6 beneficiari ai centrului, însoțiți de membri ai personalului, au participat la 

concertul susținut de artistul Marcel Pavel și Filarmonica Botoșani la Centrul de Îngrijire și 

Asistență pentru Persoane Adulte cu Dizabilități „Sf. Daniel” Leorda; 

• 27.11.2024 - în cadrul proiectului „Săptămâna fructelor și legumelor donate” în județul 

Botoșani, un grup de elevi de la Școala Gimnazială Răchiți, județul Botoșani, însoțit de 2 

cadre didactice, au oferit beneficiarilor pachete cu dulciuri și fructe și i-au încântat cu un 

colaj de colinde tradiționale;  

• 28.11.2024 - în cadrul aceluiași proiect, beneficiarii centrului au fost vizitați de către un 

grup de elevi de la Școala Gimnazială Vânători, comuna Gorbănești, județul Botoșani, 

însoțiți de 2 profesori și preotul satului, care le-au oferit fructe proaspete de sezon și 

dulciuri; 

• 28.11.2024 - beneficiarii au primit vizita unui grup de elevi de la Școala Gimnazială 

Cătămărăști-Deal, comuna Mihai Eminescu, județul Botoșani, însoțit de către doamna 

profesoară M.A., care au susținut un program de colinde și au oferit rezidenților pachete cu 

dulciuri și fructe;  

• 3 decembrie - Ziua Internațională a Persoanelor cu Dizabilități - a fost sărbătorită în cadrul 

centrului, cu muzică și dans, tort și suc, iar beneficiarii s-au bucurat de un meniu special; 

• 17.12.2024 - reprezentanții Asociației „Nectarie & Prietenii”, împreună cu un grup de copii 

de la Școala Gimnazială Nr. 1 Stăuceni, au adus daruri constând în pachete cu dulciuri, 

produse alimentare, produse de îngrijire personală, șosete și au susținut un program de 

colinde și obiceiuri tradiționale de Anul Nou; 

• 20.12.2024 - un reprezentant al Parohiei Tudora, județul Botoșani, împreună cu preotul 

paroh, au adus daruri beneficiarilor, constând în articole de îmbrăcăminte, prosoape și 

lenjerii de pat; 

• beneficiarii au fost implicați în confecționarea de ornamente și felicitări de Crăciun, în 

ornarea centrului și împodobirea bradului, în stabilirea meniului de sărbători, iar cei care și-

au exprimat dorința de a merge în sat la colindat/urat, în ajunul Crăciunului, respectiv 

Anului Nou, au fost însoțiți de către un membru al personalului angajat. 

 

✓ Activități de terapie ocupațională/ergoterapie: 

• realizarea de articole tricotate, cusături artizanale și obiecte decorative pentru 

înfrumusețarea spațiului de locuit, desene, felicitări, mărțișoare;  

• activități gospodărești; 
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• activități de grădinărit - întreținerea spațiilor verzi și a plantelor ornamentale. 

 

➢ Activități desfășurate la Centrul de Îngrijire și Asistență pentru Persoane Adulte cu 

Dizabilități ”Rosetti” 

 

✓ Activități de ergoterapie, culturale, socio-educative: 

• planificarea activităților ce se vor desfășura în anul 2024;  

• aniversarea zilelor de naștere/onomastice ale beneficiarilor (activități distractive, masă 

festivă, tort, petreceri); 

• activități de socializare prin participarea, la biserică, la slujba de Bobotează; 

• Ziua Culturii Naționale - activitate educativă și artterapie; 

• Ziua Unirii - activități educative despre semnificația zilei; 

• șezătoare folclorică, desfășurată în colaborare cu CIAPAD „Steaua Speranței” și CIAPAD 

„Ionaș”: activități de cusut, împletit, țesut, și colorat fișe de lucru; 

• ateliere de creație - confecționarea felicitărilor și mărțișoarelor pentru zilele de 1 și 8 

martie; 

• serbare cu tema „E iarăși primăvară” - pentru zilele de 1 martie și 8 martie - desfășurată în 

colaborare cu CIAPAD „Steaua Speranței” și CIAPAD „Ionaș” (socializare/interacțiune, 

artterapie prin confecționare flori de sezon și costume tematice, petrecere); 

• „Luna Curățeniei” - activități de întreținere a spațiilor verzi și a rondurilor pentru flori din 

incinta centrului, curățenie în curte și livadă (greblat, văruit copaci și borduri); 

• activități recreative - jocuri în aer liber, jocuri cu mingea; 

• activități de abilitare/reabilitare - artterapie - confecționarea diverselor decorațiuni/ 

felicitări/planșe de lucru, cu ocazia sărbătorilor pascale; 

• „Vânătoarea de ouă” - activitate realizată în colaborare cu CIAPAD „Ionaș” și CIAPAD 

„Steaua Speranței”; 

• activitate desfășurată cu prilejul sărbătorilor pascale: masă festivă, încondeierea ouălor și 

sărbătorirea Paștelui; 

• acțiuni de înfrumusețare a spațiului exterior și interior pentru activități (foișor și săli de 

lucru/saloane/sală de mese) - realizarea diverselor desene pe pereți, decorațiuni/ tablouri, 

vopsit bănci, mese, buturugi etc.; 

• activități de relaxare: audiții muzicale, participări slujbe religioase, dans, vizionare 

programe tv, jocul cu mingea, plimbări în aer liber și drumeții în pădure;  

• sărbătorirea zilei de 1 iunie, cu tema „Suflet de copil” - activități distractive (diverse joculețe 

interactive, muzică pentru copii, baloane de săpun, desene pe asfalt, dansuri), masă 

festivă, înghețată, tort; 

• activitate cu scop educativ și de socializare cu tema „Educație în natură - plante 

medicinale și beneficiile lor”, în colaborare cu CIAPAD „Ionaș” și CIAPAD „Steaua 

Speranței”; (cules flori de tei, de soc și de salcâm); 

• marcarea Zilei Internaționale a Iei (24 iunie) - plimbare prin pădurea din zona apropiată 

centrului, confecționare coronițe din flori de sânziene, informare despre portul tradițional 

românesc; 

• activități de relaxare: audiții muzicale, participare la slujbe religioase, dans, vizionare 

programe tv, jocuri cu mingea, plimbări în aer liber și drumeții la barajul Bucecea, picnic la 

iarbă verde; 

• Ziua Internațională a Prieteniei - confecționarea de brățări împletite, simbol al prieteniei; 

• excursie în zona Sucevei (Mănăstirea Dragomirnei, Cheile Moara Dracului, Gura 

Humorului și parcul Ariniș, Mănăstirea Sucevița, Mănăstirea Moldovița); 

• activități de abilitare/reabilitare - realizarea diverselor decorațiuni de toamnă din frunze, 

conuri de brad, crengi uscate și participarea beneficiarilor la alte acțiuni (decorarea 

dovlecilor, colorarea planșelor de lucru și strângerea de frunze uscate);  
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• activitate realizată în colaborare cu CIAPAD „Ionaș” și CIAPAD „Steaua Speranței”, având 

ca temă „Roadele minunate ale toamnei”; 

• artă și meșteșug – lipire frunze uscate, realizare ghirlande din frunze uscate, sculptură în 

dovleci; 

• activități de informare cu tematică medicală: stare de sănătate și administrarea 

corespunzătoare a tratamentului, efectele nerespectării tratamentului;   

• specialiștii din cadrul centrului au realizat sesiuni de informare în vederea menţinerii unui 

stil de viaţă sănătos, precum şi sesiuni de informare cu privire la modul de relaționare când 

apare o situație conflictuală între beneficiari; 

• atelier de creație „Lucruri utile din lucruri inutile”, în colaborare cu CIAPAD „Ionaș” și 

CIAPAD „Steaua Speranței”; 

• Ziua Drumețiilor - explorarea naturii, organizare de întreceri sportive și activități distractive 

în colaborare cu CIAPAD „Ionaș” și CIAPAD „Steaua Speranței”; 

• Ziua Națională a României - confecționarea diverselor decorațiuni pentru ziua de 1 

Decembrie și sărbătorirea acesteia; 

• Ziua Internațională a Persoanelor cu Dizabilități - sărbătorirea zilei de 3 decembrie, sub 

tema „Suntem speciali la chip și în suflet” - improvizare mic cinematograf și vizionarea 

filmului „Amintiri din copilărie”, petrecere (masă festivă);  

• oferirea de cadouri, cu prilejul zilei de Sf. Nicolae și „Împodobirea bradului”, activități de 

grup (confecționarea de ornamente pentru decorarea centrului); 

• „Daruri și bucurii de Moș Crăciun” - recital colinde și organizarea unei petreceri cu primire 

de daruri; 

• „La mulți ani! Bine ai venit, 2025!”, activitate desfășurată în cadrul centrului; 

Din cauza specificului diagnosticului și a vârstei înaintate a unor beneficiari, nu s-a putut lucra cu o 

prezență mare la activitățile desfășurate. 

Activitățile de grup s-au organizat gradual, grupele cuprinzând un număr restrâns de beneficiari, iar spațiul 

unde s-a desfășurat activitatea a fost dezinfectat cu substanțe biocide pe bază de clor sau alcool.   

 

➢ Activități desfășurate la Centrul de Îngrijire și Asistență pentru Persoane Adulte cu 

Dizabilități ”Steaua Speranței”   

 

✓ Activități de ergoterapie, culturale, socio-educative: 

• planificarea activităților ce se vor desfășura în anul 2024;  

• aniversarea zilelor de naștere/onomastice ale beneficiarilor (activități distractive, masă 

festivă, tort, petreceri); 

• activități de socializare prin participarea, la biserică, la slujba de Bobotează; 

• ateliere de creație - realizare peisaje de iarnă prin tehnica dactilopicturii; 

• Ziua Culturii Naționale - activitate educativă și artterapie; 

• Ziua Unirii - activități educative despre semnificația zilei; 

• șezătoare folclorică, desfășurată în colaborare cu CIAPAD „Rosetti” și CIAPAD „Ionaș”: 

activități de cusut, împletit, țesut, și colorat fișe de lucru; 

• ateliere de creație - confecționarea felicitărilor și mărțișoarelor pentru zilele de 1 și 8 

martie; 

• serbare cu tema „E iarăși primăvară” - pentru zilele de 1 martie și 8 martie - desfășurată în 

colaborare cu CIAPAD „Rosetti” și CIAPAD „Ionaș” (socializare/interacțiune, artterapie prin 

confecționare flori de sezon și costume tematice, petrecere); 

• „Luna Curățeniei” - activități de întreținere a spațiilor verzi și a rondurilor pentru flori din 

incinta centrului, curățenie în curte și livadă (greblat, văruit copaci și borduri); 

• activități recreative - jocuri în aer liber, jocuri cu mingea; 

• „Ziua Planetei Pământ” - vizionare filmulețe educative despre importanța Terrei; 
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• activități de abilitare/reabilitare - artterapie - realizarea diverselor decorațiuni/ 

felicitări/planșe de lucru, cu ocazia sărbătorilor pascale; 

• „Vânătoarea de ouă” - activitate realizată în colaborare cu CIAPAD „Ionaș” și CIAPAD 

„Rosetti”; 

• activitate desfășurată cu prilejul sărbătorilor pascale: masă festivă, încondeierea ouălor și 

sărbătorirea Paștelui; 

• acțiuni de înfrumusețare a spațiului exterior și interior pentru activități (foișor și săli de 

lucru/saloane/sală de mese) - realizarea diverselor desene pe pereți, decorațiuni/ tablouri, 

vopsit bănci, mese, buturugi etc.; 

• activități de relaxare: audiții muzicale, participări slujbe religioase, dans, vizionare 

programe tv, jocul cu mingea, plimbări în aer liber și drumeții în pădure;  

• sărbătorirea zilei de 1 iunie, cu tema „Suflet de copil” - activități distractive (diverse joculețe 

interactive, muzică pentru copii, baloane de săpun, desene pe asfalt, dansuri), masă 

festivă, înghețată, tort; 

• activitate cu scop educativ și de socializare cu tema „Educație în natură - plante 

medicinale și beneficiile lor”, în colaborare cu CIAPAD „Ionaș” și CIAPAD „Rosetti”; (cules 

flori de tei, de soc și de salcâm); 

• marcarea Zilei Internaționale a Iei (24 iunie) - plimbare prin pădurea din zona apropiată 

centrului, confecționare coronițe din flori de sânziene, informare despre portul tradițional 

românesc; 

• activități de relaxare: audiții muzicale, participare la slujbe religioase, dans, vizionare 

programe tv, jocuri cu mingea, plimbări în aer liber și drumeții la barajul Bucecea, picnic la 

iarbă verde; 

• Ziua Internațională a Prieteniei - confecționarea de brățări împletite, simbol al prieteniei; 

• excursie în zona Sucevei (Mănăstirea Dragomirnei, Cheile Moara Dracului, Gura 

Humorului și parcul Ariniș, Mănăstirea Sucevița, Mănăstirea Moldovița); 

• activități de abilitare/reabilitare - realizarea diverselor decorațiuni de toamnă din frunze, 

conuri de brad, crengi uscate și participarea beneficiarilor la alte acțiuni (decorarea 

dovlecilor, colorarea planșelor de lucru și strângerea de frunze uscate);  

• activitate realizată în colaborare cu CIAPAD „Ionaș” și CIAPAD „Rosetti”, având ca temă 

„Roadele minunate ale toamnei”; 

• artă și meșteșug – lipire frunze uscate, realizare ghirlande din frunze uscate, sculptură în 

dovleci; 

• activități de informare cu tematică medicală: stare de sănătate și administrarea 

corespunzătoare a tratamentului, efectele nerespectării tratamentului;   

• specialiștii din cadrul centrului au realizat sesiuni de informare în vederea menţinerii unui 

stil de viaţă sănătos, precum și sesiuni de informare cu privire la modul de relaționare când 

apare o situație conflictuală între beneficiari; 

• atelier de creație „Lucruri utile din lucruri inutile”, în colaborare cu CIAPAD „Ionaș” și 

CIAPAD „Rosetti”; 

• Ziua Mondială a Televiziunii - vizionare filmulețe despre importanța televiziunii ca mijloc de 

informare, educare și divertisment; 

• Ziua Drumețiilor - explorarea naturii, organizare de întreceri sportive și activități distractive 

în colaborare cu CIAPAD „Ionaș” și CIAPAD „Rosetti”; 

• Ziua Națională a României - confecționarea diverselor decorațiuni pentru ziua de 1 

Decembrie și sărbătorirea acesteia; 

• Ziua Internațională a Persoanelor cu Dizabilități - sărbătorirea zilei de 3 decembrie, sub 

tema „Suntem speciali la chip și în suflet” - improvizare mic cinematograf și vizionarea 

filmului „Amintiri din copilărie”, petrecere (masă festivă);  

• oferirea de cadouri, cu prilejul zilei de Sf. Nicolae și „Împodobirea bradului”, activități de 

grup (confecționarea de ornamente pentru decorarea centrului); 
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• „Daruri și bucurii de Moș Crăciun” - recital colinde și organizarea unei petreceri cu primire 

de daruri; 

• „La mulți ani! Bine ai venit, 2025!”, activitate desfășurată în cadrul centrului; 

Din cauza specificului diagnosticului și a vârstei înaintate a unor beneficiari, nu s-a putut lucra cu o 

prezență mare la activitățile desfășurate. 

Activitățile de grup s-au organizat gradual, grupele cuprinzând un număr restrâns de beneficiari, iar spațiul 

unde s-a desfășurat activitatea a fost dezinfectat cu substanțe biocide pe bază de clor sau alcool.   

  

 

➢ Activități desfășurate la Centrul de Îngrijire și Asistență pentru Persoane Adulte cu 

Dizabilități ”Ionaș”  

 

✓ Activități de ergoterapie, culturale, socio-educative: 

• planificarea activităților ce se vor desfășura în anul 2024;  

• aniversarea zilelor de naștere/onomastice ale beneficiarilor (activități distractive, masă 

festivă, tort, petreceri); 

• activități de socializare prin participarea, la biserică, la slujba de Bobotează; 

• Ziua Culturii Naționale - activitate educativă și artterapie; 

• Ziua Unirii - activități educative despre semnificația zilei; 

• șezătoare folclorică, desfășurată în colaborare cu CIAPAD „Steaua Speranței” și CIAPAD 

„Rosetti”: activități de cusut, împletit, țesut, și colorat fișe de lucru; 

• ateliere de creație - confecționarea felicitărilor și mărțișoarelor pentru zilele de 1 și 8 

martie; 

• serbare cu tema „E iarăși primăvară” - pentru zilele de 1 martie și 8 martie - desfășurată în 

colaborare cu CIAPAD „Steaua Speranței” și CIAPAD „Rosetti” (socializare/interacțiune, 

artterapie prin confecționare flori de sezon și costume tematice, petrecere); 

• „Luna Curățeniei” - activități de întreținere a spațiilor verzi și a rondurilor pentru flori din 

incinta centrului, curățenie în curte și livadă (greblat, văruit copaci și borduri); 

• activități recreative - jocuri în aer liber, jocuri cu mingea; 

• activități de abilitare/reabilitare - artterapie - confecționarea diverselor decorațiuni/ 

felicitări/planșe de lucru, cu ocazia sărbătorilor pascale; 

• „Vânătoarea de ouă” - activitate realizată în colaborare cu CIAPAD „Rosetti” și CIAPAD 

„Steaua Speranței”; 

• activitate desfășurată cu prilejul sărbătorilor pascale: masă festivă, încondeierea ouălor și 

sărbătorirea Paștelui; 

• acțiuni de înfrumusețare a spațiului exterior și interior pentru activități (foișor și săli de 

lucru/saloane/sală de mese) - realizarea diverselor desene pe pereți, decorațiuni/ tablouri, 

vopsit bănci, mese, buturugi etc.; 

• activități agricole specifice sezonului (cultivare de cartofi, ceapă, morcov, pătrunjel, în 

grădina de legume a centrului);  

• activități de relaxare: audiții muzicale, participări slujbe religioase, dans, vizionare 

programe tv, jocul cu mingea, plimbări în aer liber și drumeții în pădure;  

• sărbătorirea zilei de 1 iunie, cu tema „Suflet de copil” - activități distractive (diverse joculețe 

interactive, muzică pentru copii, baloane de săpun, desene pe asfalt, dansuri), masă 

festivă, înghețată, tort; 

• activitate cu scop educativ și de socializare cu tema „Educație în natură - plante 

medicinale și beneficiile lor”, în colaborare cu CIAPAD „Rosetti” și CIAPAD „Steaua 

Speranței”; (cules flori de tei, de soc și de salcâm); 

• marcarea Zilei Internaționale a Iei (24 iunie) - plimbare prin pădurea din zona apropiată 

centrului, confecționare coronițe din flori de sânziene, informare despre portul tradițional 

românesc; 
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• activități de relaxare: audiții muzicale, participare la slujbe religioase, dans, vizionare 

programe tv, jocuri cu mingea, plimbări în aer liber și drumeții la barajul Bucecea, picnic la 

iarbă verde; 

• Ziua Internațională a Prieteniei - confecționarea de brățări împletite, simbol al prieteniei; 

• excursie la Mănăstirea Dragomirnei; 

• activități de abilitare/reabilitare - realizarea diverselor decorațiuni de toamnă din frunze, 

conuri de brad, crengi uscate și participarea beneficiarilor la alte acțiuni (decorarea 

dovlecilor, colorarea planșelor de lucru și strângerea de frunze uscate);  

• activitate realizată în colaborare cu CIAPAD „Rosetti” și CIAPAD „Steaua Speranței”, 

având ca temă „Roadele minunate ale toamnei”; 

• artă și meșteșug – lipire frunze uscate, realizare ghirlande din frunze uscate, sculptură în 

dovleci; 

• activități agricole (recoltarea legumelor și fructelor din grădina/livada centrului); 

• activități de informare cu tematică medicală: stare de sănătate și administrarea 

corespunzătoare a tratamentului, efectele nerespectării tratamentului;   

• specialiștii din cadrul centrului au realizat sesiuni de informare în vederea menţinerii unui 

stil de viaţă sănătos, precum și sesiuni de informare cu privire la modul de relaționare când 

apare o situație conflictuală între beneficiari; 

• atelier de creație „Lucruri utile din lucruri inutile”, în colaborare cu CIAPAD „Rosetti” și 

CIAPAD „Steaua Speranței”; 

• Ziua Drumețiilor - explorarea naturii, organizare de întreceri sportive și activități distractive 

în colaborare cu CIAPAD „Rosetti” și CIAPAD „Steaua Speranței”; 

• Ziua Națională a României - confecționarea diverselor decorațiuni pentru ziua de 1 

Decembrie și sărbătorirea acesteia; 

• Ziua Internațională a Persoanelor cu Dizabilități - sărbătorirea zilei de 3 decembrie, sub 

tema „Suntem speciali la chip și în suflet” - improvizare mic cinematograf și vizionarea 

filmului „Amintiri din copilărie”, petrecere (masă festivă);  

• oferirea de cadouri, cu prilejul zilei de Sf. Nicolae și „Împodobirea bradului”, activități de 

grup (confecționarea de ornamente pentru decorarea centrului); 

• „Daruri și bucurii de Moș Crăciun” - recital colinde și organizarea unei petreceri cu primire 

de daruri; 

• „La mulți ani! Bine ai venit, 2025!”, activitate desfășurată în cadrul centrului; 

Din cauza specificului diagnosticului și a vârstei înaintate a unor beneficiari, nu s-a putut lucra cu o 

prezență mare la activitățile desfășurate. 

Activitățile de grup s-au organizat gradual, grupele cuprinzând un număr restrâns de beneficiari, iar spațiul 

unde s-a desfășurat activitatea a fost dezinfectat cu substanțe biocide pe bază de clor sau alcool.   

           

➢ Activități desfășurate la Centrul de Îngrijire și Asistență pentru Persoane Adulte cu 

Dizabilități Adășeni  

 
În activitatea zilnică, efectuată în raport cu persoanele cu dizabilități, s-a urmărit realizarea 

unor obiective:  

o însușirea abilităților locomotorii și dexterității manuale; 

o dezvoltarea comportamentelor adecvate în situații sociale diverse, aspect ce permite 

integrarea socială; 

o dezvoltarea capacității de a comunica oral și printr-o continuă înțelegere a realității 

înconjuratoare și a relațiilor cu ceilalți; 

o dezvoltarea intereselor diverse și participarea la activitățile comunității; 

o formarea  sentimentelor de responsabilitate personală și autoconducere; 

o dobândirea capacității de apreciere; 

o conștientizarea contribuției personale la realizarea unor activități de grup; 
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o crearea unui mediu securizant, prin anticiparea și evitarea posibilelor accidente, prin 

îndepărtarea surselor potențiale de pericol, pentru securitatea psihică și fizică a 

beneficiarilor; 

o dobândirea autonomiei personale, între limitele determinate de gradul deficienței; 

o exercitarea unei ocupații utile, în scopul înlăturării sentimentului de inutilitate. 

 

✓ Activități socio-educative: 

 În cadrul activităților socio-educative, personalul s-a axat pe autonomia personală și  

autonomia socială, integrare socială, socializare. 

Formarea autonomiei personale s-a materializat prin desfășurarea unor activități care 

implică grade diferite de autonomie precum: 

• folosirea corectă a obiectelor de uz personal, a obiectelor de toaletă, îmbrăcăminte, 

veselă; 

• cunoașterea activităților din regimul zilnic de viață (toaleta de dimineață, mesele principale, 

odihnă, petrecerea timpului liber); 

• formarea și exersarea deprinderilor practice gospodărești de ordine și curățenie (curățenia 

în cameră, așezarea patului, aranjarea articolelor de îmbrăcăminte și obiectelor de uz 

personal în dulapuri, ștergerea prafului), amenajarea camerelor de locuit după preferințele 

fiecăruia, amenajarea spațiilor comune; 

• dezvoltarea simțului estetic: amenajarea spațiilor verzi, plantarea florilor și îngrijirea 

acestora; 

• formarea și exersarea deprinderilor motrice de autoîngrijire și autogospodărire a mediului 

ambiant (camerele de locuit, curte, grădină). 

        Pentru dezvoltarea autonomiei  personale s-au desfășurat  activități, ce cuprind: 

• servicii de socializare, comunicare, consilierea beneficiarilor cu scopul ameliorării 

comportamentelor deviante și adoptarea unor conduite adecvate, medierea conflictelor; 

• menținerea legăturii cu familia cu scopul integrării în cadrul acesteia (acolo unde există 

această posibilitate); 

• confecționarea unor obiecte pentru împodobit bradul: globuri, cutiuțe pentru cadouri, 

ghirlande; 

• terapie prin muzică și mișcare; 

• ergoterapie și terapie ocupațională, prin intermediul diverselor activități anterior 

consemnate. 

        În vederea pregătirii beneficiarilor pentru viața independentă în comunitate, au fost 

desfășurate următoarele activități: 

• li s-au adus la cunoștință drepturile și facilitățile sociale existente, clarificându-se totodată 

modalitățile de obținere a acestora; 

• s-a acordat suport psiho-afectiv în vederea adoptării unui comportament adecvat în viața 

de zi cu zi și prevenirii manifestărilor discomportamentale, evitării situațiilor de izolare 

socială și adaptării la diverse situații cotidiene; 

• au participat la discuții privind membrii familiei, în vederea identificării posibilităților de 

reinserție a acestora în mediul familial; 

• au fost implicați în activități cu caracter gospodăresc (efectuarea curățeniei zilnice în 

dormitor și în spațiile comune, ajutor la bucătărie), au participat la activități recreative și de 

socializare; 

• s-au inițiat conversații cu membrii personalului centrului rezidențial/beneficiari/membri ai 

comunității, în vederea însușirii/folosirii unui limbaj politicos și dezvoltării capacității de a 

schimba idei (au discutat cu alte persoane); 

• au participat la efectuarea activităților cotidiene (curățenia zilnică în spațiul propriu, 

aerisirea dormitorului, aranjarea patului, gestionarea deșeurilor, depozitarea și păstrarea în 
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condiții corespunzătoare a hainelor și obiectelor personale, conștientizarea acordării de 

ajutor pentru deplasare, comunicare și îngrijire celorlalte persoane din grup; 

• au fost coordonați pentru efectuarea, în mod independent, a igienei corporale, folosirea 

corespunzătoare a produselor/obiectelor de îngrijire personală, pentru alegerea adecvată a 

hainelor și încălțămintei (ținând cont de anotimp și eveniment), întreținerea și păstrarea 

acestora în condiții corespunzătoare; 

• li s-a adus la cunoștință importanța igienei personale și a spațiului de locuit, ca o condiție 

de bază în menținerea stării generale de sănătate, importanța menținerii unei diete 

alimentare echilibrate și a activității fizice zilnice, în concordanță cu capacitățile psiho-fizice 

individuale; consiliere privind contracepția și efectele negative ale relațiilor sexuale 

neprotejate, adaptată nivelului lor de înțelegere; 

• au fost informați cu privire la regulile de comportament în diferite situații sociale, exerciții 

pentru dezvoltarea capacității de a întreține o conversație, petrecerea timpului în compania 

celorlalți beneficiari, educație sexuală; 

• au participat la activități de petrecere a timpului liber organizate în cadrul centrului, au 

efectuat cumpărături la magazinul din localitate; 

 

✓ Activități recreative și de socializare: 

• aniversarea zilelor de naștere și onomastice ale beneficiarilor centrului; 

• organizarea de festivități și activități recreative cu ocazia sărbătorilor religioase și 

naționale; 

• participarea la slujbele religioase organizate la Biserica „Sf. Ilie” din Adășeni; 

• în luna iunie - organizarea de excursii la mănăstirile din zona turistică a Moldovei; 

• 3 decembrie 2024 - sărbătorirea Zilei Internaționale a Persoanelor cu Dizabilități; 

• sărbătorirea Crăciunului, într-un cadru festiv și „Daruri de la Moș Crăciun”, beneficiarii 

centrului primind cadouri constând în produse alimentare, dulciuri și fructe, din partea 

reprezentanților unor agenți economici, precum și din partea unor persoane fizice care s-

au implicat în această activitate, în zilele de 21 și 24 decembrie 2024. 

✓ Activități informative: 

        S-au organizat sesiuni de informare cu beneficiarii centrului privind cunoașterea drepturilor 

prevăzute în Carta Drepturilor Beneficiarilor, cunoașterea formelor de abuz, neglijare și 

discriminare, protecția împotriva torturii și tratamentelor crude, inumane și degradante, 

modalități de formulare de sesizări și reclamații etc. 

➢ Activități desfășurate la Centrul de Îngrijire și Asistență pentru Persoane Adulte cu 

Dizabilități Trușești 

   

✓ Activități de ergoterapie, culturale și socio-educative: 

        Pe parcursul anului 2024, rezidenții centrului au participat la activități socio-educative, 

culturale, de socializare, de ergoterapie și activități de petrecere a timpului liber, în colaborare 

cu: 

 Colegiul „Sf. Nicolae” Iași, Mitropolia Moldovei și Bucovinei; 

 Complexul de Servicii Sociale Trușești, din cadrul DGASPC Botoșani; 

 Centrul de Zi pentru Copii cu Nevoi Speciale „Șansa Mea” Botoșani, din cadrul DGASPC 

Botoșani; 

 Școala Gimnazială nr. 2 „Tudor Vladimirescu”;  

 Școala Gimnazială nr. 1 Dângeni; 

 Școala Gimnazială nr. 1 Albești; 

 Școala Gimnazială nr. 11 Botoșani; 

 Școala Gimnazială nr. 8 „Elena Rareș” Botoșani; 

 Seminarul Teologic Ortodox „Sf. Gheorghe” Botoșani; 



23 

 

 Liceul „Demostene Botez” Trușești.  

        Cu diferite ocazii (sărbătorile creștine, Ziua Internațională  a  Persoanelor cu Dizabilități - 3 

decembrie, 8 Martie etc.), s-au susținut concerte de muzică populară, muzică tradițională și de 

divertisment, activități sociale și recreative etc.:  

• activitatea „Ziua ta” (aniversarea lunară a zilelor de naștere)  - au participat toți beneficiarii 

centrului; 

• activități comune cu alte instituții locale - cu elevii Liceului „Demostene Botez” Trușești, 

pentru omagierea poetului Mihai Eminescu; 

• confecționarea de felicitări, mărțișoare și ornamente pentru luna martie; 

• activități festive organizate cu ocazia zilei de 8 Martie; 

• terapie ocupațională: „Clubul bunicilor” - împletit, croșetat, diferite jocuri (remi, table, șah, 

joc de cărți), vizionare programe TV, meloterapie, aromaterapie, bibliotecă (lectură);  

• „Grădina mea ca o floare”, activitate care a avut în vedere înfrumuseţarea spaţiului din 

curtea centrului: plantare de pomi fructiferi, flori, curățenia de primăvară; 

• „O primăvară frumoasă” - vizita copiilor din cadrul Complexul de Servicii Sociale Trușești, 

oferirea de flori și felicitări beneficiarilor; 

• „Mărțișor către bunici” - program artistic oferit de elevii Liceului „Demostene Botez” 

Trușești (un colaj de melodii dedicate tuturor beneficiarilor din centru); 

• efectuarea brățărilor de prietenie prin metoda folosirii nodului, în culori diferite şi în culori 

tradiţionale, precum și a celor brodate pe etamină și croșetate;  

• încondeierea ouălor, realizarea de cadouri personalizate, pe etamină, precum și alte 

activități de creație manuală; 

• realizarea unor coronițe decorative din crenguțe de brad și folosirea lor pentru împodobirea 

camerelor în timpul sărbătorilor pascale; 

• proiectul de activitate intitulat „Nepot pentru o zi”  - vizita unui grup de tineri de la Colegiul 

„Sf. Nicolae” Iași - Mitropolia Moldovei și Bucovinei, care au prezentat un program de 

cântece, socializare, povești; 

• „Desene de la copii pentru bunici” - activitate realizată în colaborare cu Centrul de Zi 

pentru Copii cu Nevoi Speciale „Șansa Mea” Botoșani; 

• „Luna Curățeniei” - activități de întreținere a spațiilor din incinta centrului (măturat alei, 

greblat, văruit copaci și borduri); participarea unui grup de beneficiari la curățenia de 

primăvară efectuată pe raza comunei Trușești; 

• activitățile „Taina spovedaniei” și „Taina împărtășaniei”, în cadrul Bisericii „Sf. Nicolae” 

Trușești, la care au participat 30 de beneficiari; 

• activitate de voluntariat educațional cu Școala nr. 1 din comuna Albești, cu ocazia 

„Săptămânii Altfel” - donarea de legume și fructe;   

• activitate de voluntariat educațional  cu  Școala Gimnazială nr. 8 „Elena Rareș” Botoșani  

cu ocazia „Săptămânii Altfel” - donarea de legume și fructe;   

• activitate de informare privind menținerea igienei personale prin folosirea mijloacelor și 

procedurilor specifice (periuță, săpun, șampon, pieptăn etc.); 

• activități agricole - strângerea recoltei (ceapă, pătrunjel din grădina de legume a centrului); 

• participarea la slujba religioasă de la  Biserica „Sf. Nicolae” Trușești; 

• excursie pe traseul: Trușești, Botoșani, mănăstirile Zosin, Coșula, Vorona și retur; 

• șezătoare „Bunici cu copii la povești” - activitate desfășurată împreună cu copii 

Complexului de Servicii Sociale Trușești; 

• „Ne pregătim pentru iarnă” - prepararea de zacuscă, gem, dulceață și compot din fructe de 

sezon (gutui, mere); 

• drumeții efectuate cu beneficiarii în pădurea din apropierea centrului;  

• vizită la Muzeul Etnografic Trușești - activitate organizată împreună cu copii aflați cu 

măsură de protecție în cadrul Complexului de Servicii Sociale Trușești;  
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• socializare și activități culturale, participarea beneficiarilor la festivitățile prilejuite de Ziua 

Recoltei, expunerea unor lucrări confecționate de către beneficiari; 

• „De la copii pentru bunici” - activitate organizată conform Protocolului de colaborare 

încheiat cu Centrul de Zi pentru Copii cu Nevoi Speciale „Șansa Mea” Botoșani - vizită și 

oferirea de cadouri; 

• organizarea de activități distractive pentru sărbătorirea Halloweenului cu participarea  

beneficiarilor;  

• activitate de abilități practice - realizarea de ornamente pentru ziua de 1 Decembrie, Ziua 

Națională a României, activitate la care au participat 10 beneficiari; 

• 1 Decembrie - participarea unui grup de beneficiari la depunerea de coroane la 

monumentul din centrul comunei Trușești; 

• 03.12.2024 - Ziua Internațională a Persoanelor cu Dizabilității - organizarea unui  program 

artistic (dans și voie bună); 

• 05.12.2024 - activitatea de socializare „A venit Moș Nicolae”, oferirea de cadouri; 

• 06.12.2024  - Hramul Bisericii „Sf. Nicolae” Trușești; 

• „Colindăm pe semenii noștri” - activitate organizată în cadrul centrului, în colaborare cu 

beneficiarii Complexului de Servicii Sociale Trușești; 

• „Tradiții și obiceiuri” - activitate desfăşurată în colaborare cu Grupul Școlar „Demostene 

Botez” Trușești; 

• prezentarea unui program de colinde, urături, obiceiuri și tradiții românești de Crăciun de 

către un grup de tineri de la Colegiul „Sf. Nicolae” Iași - Mitropolia Moldovei și Bucovinei; 

• „Primim colindători” - activitate desfăşurată în cadrul centrului (colindători din comunitate); 

• 31.12.2024 - activitatea „La mulți ani! Bine ai venit, 2025!” desfășurată în cadrul centrului, 

la care au participat 36 de beneficiari. 

        S-au oferit daruri de “Moș Nicolae” și de “Moș Crăciun”, s-a organizat o minipetrecere de 

revelion. 

➢ Activități desfășurate la Centrul de Îngrijire și Asistență pentru Persoane Adulte cu 

Dizabilități Dersca 

     

✓ Activități de socializare, socio-educative, recreative, culturale, de ergoterapie și 

terapie ocupațională: 

        În decursul lunii ianuarie 2024, s-au organizat întâlniri cu beneficiarii centrului și 

personalul de serviciu, abordându-se diferite teme și dezbateri: 

• activități cu caracter spiritual: 

▪ „Două mâini care ajută”- activitate cu tema ‘ce pot face eu pentru a fi de ajutor’; 

▪ vizionarea unor filme cu tematică religioasă și educativă, ascultarea și învățarea unor 

scurte rugăciuni, participarea la activități cu caracter religios desfășurate la capela 

centrului în zilele de 13, 20, 30 ianuarie 2024; 

• activități pentru dezvoltarea abilităților manuale - 17 beneficiari au exersat/dezvoltat 

deprinderile de împletit, cusut, confecționat obiecte decorative, realizându-se o expoziție 

cu lucrările lor, în cadrul centrului; 

• activitate demonstrativă - „Spune cum este” (activitate de stimulare senzorială) - stimularea 

celor cinci simțuri (tactil, olfactiv, gustativ, văz și auz) pentru facilitarea optimă la mediul de 

viață - 12 beneficiari participanți; 

• activități de cunoaștere - Mihai Eminescu, poet botoșănean: marcarea a 174 de ani de la 

nașterea poetului (discuții cu privire la principalele etape ale vieții poetului, recitarea unor 

poezii reprezentative, ascultarea unor melodii pe versurile marelui poet ) - 11 beneficiari 

participanți; 

• Mica Unire sau Unirea Principatelor Române, 165 de ani de la înfăptuirea acesteia - „Hai 

să-ntindem hora mare” (activități tematice): lecturarea unor mici texte, audiții muzicale - 23 

beneficiari participanți; 
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• activitate de educație ecologică - „Fără risipă!” (beneficiarii au fost consiliați să recurgă la 

mici economii, acolo unde situația o impune); 

• 17.01.2024 - „Sortează deșeurile și nu arunca nimic la întâmplare, pentru un mediu curat și 

sănătos’’ - activitate desfășurată la punctul de reciclare din municipiul Dorohoi;  

• activități de consiliere - dezbatere pe tema „Respectul reciproc” (folosirea limbajului și 

comportamentului civilizat, condiție a unei comunicări eficiente și a relațiilor umane 

pozitive) - discuții, exemple de bună practică  la care au participat 20 beneficiari; 

• activități de dezvoltare a competențelor: 

▪ concurs cu tema „Camera cea mai frumoasă”, la care au participat 8 camere; 

încurajarea întreținerii curățeniei în propria cameră;  

▪ „Omul cât trăiește învață” - exersarea scrisului de mână, lecturării, alte activități;  

• activități terapeutice de limbaj și expresie:  

▪ „Denumește, caută și identifică imaginea potrivită!”; 

▪ „Recunoaște primul!” (au participat 6 beneficiari); 

▪  „Cum ne comportăm” – adoptarea unui comportament în funcție de specificul  

evenimentului (au participat 7 beneficiari); 

• activități recreative: aniversarea beneficiarelor V.E. și G.I., născute în luna februarie 

(muzică, dans, mici cadouri, tort aniversar); 

• activități de cunoaștere și autocunoaștere:  

▪ joc de rol cu tema „Învață să fii...” (blând, harnic, bun, curajos, atent…) - au participat 10 

beneficiari;  

▪ graficul stărilor „Astăzi m-am simțit…” (bine, trist, fericit, mulțumit, singur…) - au 

participat 11 beneficiari;  

▪ 10.02.2024, „ziua cititului împreună” - masă rotundă (citirea și audiția unor poezii, 

povești și povestiri îndrăgite - au participat 8 beneficiari; 

• 16.02.2024 - „atelierul iubirii” - atelier de artterapie și exprimare emoțională (colaborare cu 

Școala Gimnazială Dersca); 

• activități culinare: pregătirea și prepararea unor produse simple de patiserie, cu implicarea 

directă a unor beneficiari în etapele ușoare a preparării acestora; 

• activități socio-afective:  

▪ 14.02.2024, sărbătoarea iubirii, Sfântul Valentin - activitate de încurajare a exprimării 

iubirii, prețuirii și admirației pentru persoana dragă, la care au participat 16 beneficiari;  

▪ 24.02.2024, de Dragobete sărbătorim românește iubirea; 

• activități grafice și de expresie: atelier de confecționare a unor mărțișoare și felicitări pentru 

1 martie, crearea de colaje, coșulețe cu flori și tablouri pentru camerele de locuit; 

• luna martie, luna mărțișorului: s-a avut în vedere cultivarea respectului pentru frumos și a 

simțului estetic, printr-o serie de activități practice (lucru manual, decupat, lipit, confecționat 

felicitări și mărțișoare), iar beneficiarii care s-au remarcat la aceste activități au fost 

premiați  cu diplome și dulciuri (12 beneficiari); 

• s-a desfășurat proiectul educațional „Mereu aproape de voi”, cu școlile Dersca și Pomârla; 

• 06.03.2024 - „Să aducem un zâmbet pe chipul semenilor noștri”, program artistic oferit de 

către deținuții Penitenciarului Botoșani; 

• 8 martie 2024 - „Toți avem o mamă pe pământ”, program artistic cu masă festivă la care s-

au oferit felicitări și flori tuturor femeilor din centru; 

• joc de rol cu tema „Astăzi avem musafiri la masă”, prin care s-a urmărit însușirea regulilor 

generale de servire și bună conduită;  

• activitate de socializare cu tema „Să cunoaștem povestea picăturii de ploaie!”, constând în 

lectură după imagini, discuții, opinii (au participat 10 beneficiari); 

• activități pentru dezvoltarea autonomiei personale și sociale: cunoașterea și consolidarea 

unor deprinderi de comportare civilizată, trăsături de personalitate (politețe, hărnicie etc.), 
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deprinderi practice, dezvoltarea simțului estetic, dezvoltarea vocabularului (exersarea 

limbajului și a pronunției corecte);  

• în data de 13.03.2024, șeful centrului și psihologul, au desfășurat o ședință de informare a 

beneficiarilor în care s-au discutat aspecte privind standardele minime de calitate, 

prevederile legislației cu referire la protecția împotriva neglijării, exploatării, violenței, 

abuzului, torturii și tratamentelor crude, inumane sau degradante, telefonul și instituțiile la 

care pot face o reclamație;  

• ședință de informare a beneficiarilor cu tema „Gestionarea emoțiilor negative, 

comportamentul și limbajul civilizat”, organizată de psiholog; 

• activități cu caracter religios: audiții muzicale (cântece religioase), vizionare desene 

animate creștine („Cartea Cărților”), participare la activități cu caracter religios la capela 

centrului, în zilele de 02.03.2024, 09.03.2024, 16.03.2024 și 25.03.2024; 

• activități recreative: aniversarea beneficiarilor născuți în luna martie (muzică, dans, mici 

cadouri, tort aniversar); 

• în luna aprilie s-au desfășurat activități de curățenie și grădinărit (măturat, greblat, săpat în 

jurul copacilor, văruit copacii, sădit flori); 

• activități de socializare: „Magazinul - loc de contact social” (activitate practică - participarea 

la cumpărături în magazinul din sat); 

• vizite, drumeții, plimbări în cadrul comunității; 

• activități cu caracter religios la capela centrului (spovedania și împărtășania beneficiarilor 

centrului, în data de 16.04.2024; 

• întreținerea mormintelor beneficiarilor decedați din cimitirul Bisericii „Arhanghelilor Mihail și 

Gavril” din comuna Dersca (curățat, vopsit, sădit flori); 

• activități de creație - diverse colaje și aranjamente specifice sărbătorilor pascale; 

• în data de 23.04.2024 un grup de beneficiari a participat la un atelier de lucru la Școala 

Gimnazială Dersca, atelier ce face parte din Proiectul „Conectare prin culoare”, cu tema 

„Iepurașul de Paște”, derulat de Asociația „Conexiuni Pentru Comunitate Botoșani”. 

• „Strada - loc de contact social” - activitate practică - participarea la cumpărături la 

magazinul din sat; 

• 23.04 2024 - activitate de voluntariat „Mereu aproape de voi”, realizată cu sprijinul elevilor 

de la școlile Dersca, Pomârla și Hilișeu-Horia; 

• 25.04.2024 - în cadrul proiectului „Săptămâna Verde”, în parteneriat cu un grup de elevi ai  

claselor a VII-a și a VIII-a ai Școlii Gimnaziale Lozna, s-a desfășurat activitatea de 

amenajare a unui spațiu verde; 

• activități de tradiție: decorarea ouălor prin tehnici diferite, pregătirea mesei de sărbătoare, 

demonstrație - pregătirea unor gustări de sezon;  

• 30.04.2024 - „Cum întâmpinăm sărbătorile Pascale?” - tradiții și obiceiuri de Paște: discuții 

și prezentare de diverse materiale (ce culoare au ouăle de Paște, ce pregătim pentru masa 

de Paște, ce spunem atunci când ciocnim ouă, ce cântăm în zilele de Paște); 

• 1 Mai, Ziua Internațională a Muncii, a fost sărbătorită la iarbă verde cu mici și cârnăciori la 

grătar, iar toată atmosfera de sărbătoare a fost întreținută de muzică și dans; 

• „Săptămâna Patimilor” sau „Săptămâna faptelor bune!” - săptămâna în care toți încercăm 

să fim mai buni unii cu alții, uniți, fericiți, fără să așteptăm nimic la schimb; 

• activități de formare și dezvoltare a abilităților de autonomie personală, autoservire, 

îngrijire personală și autogospodărire: 

• formarea conduitei independente, rutina de dimineață și seară: joc de rol - „De-a 

magazinul”, joc de cunoaștere „O viață sănătoasă!” (discuții, dezbateri, stabilirea meniului 

săptămânal împreună cu beneficiarii și asistentul medical); 

• sărbătorirea beneficiarilor născuți în luna mai, precum și a celor care poartă numele de 

Constantin și Elena - muzică, dans, mici cadouri, tort aniversar; 
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• activități specifice grădinăritului: plantat (porumb, cartofi, dovlecei, fasole verde, morcov, 

pătrunjel, ridichi, salată, ceapă) și îngrijirea spațiilor verzi; 

• educație moral-civică - referat cu caracter civic prezentat  beneficiarilor, cu următoarele 

teme: „Minunile vieții” (să auzi, să vezi, să iubești, să ierți, să zâmbești, să fii om bun, să fii 

sincer…), „Nu judeca”, „Cum rezolvăm un conflict” (18 beneficiari participanți); 

• activități de creație: desen, pictură, colaj, povestire după imagini; 

• jocuri de cunoaștere a preferințelor - „Spune care este: culoarea preferată, anotimpul 

preferat, desertul preferat, băutura preferată, filmul preferat, animalul preferat”; 

• ședință de informare pe tema „Reguli de comportament în societate”: sesizări, reclamații, 

nemulțumiri; 

• 28.05.2024 - drumeție la pădure, cu popas la domnul G.D., reprezentantul Fundației 

„Matthew’s House”; 

• în data de 09.05.2024, șeful centrului și psihologul au organizat o întâlnire de informare a 

beneficiarilor centrului, în care s-au discutat aspecte privind drepturile și obligațiile 

acestora, prevederile Ordinului nr. 334/2024, planificarea activităților care vor avea loc în 

luna mai;  

• ședință informativă cu tema „Implicarea și participarea activă a beneficiarilor cu potențial 

lucrativ la activitățile desfășurate în centru”, organizată de psiholog; 

• 1 iunie, Ziua Internațională a Copilului: semnificația zilei, activități specifice; 

• 13.06.2024 - Ziua Eroilor - 5 beneficiari s-au deplasat în comuna Dersca pentru a depune 

o coroană de flori și a aduce un omagiu eroilor neamului, urmat de un program artistic 

oferit de elevii Școlii Gimnaziale „Nicolae Iorga” Dersca; 

• 15.06.2024 - omagiu adus celui care a fost „Luceafărul poeziei românești”, Mihai 

Eminescu: descrierea pe scurt a vieții și operei marelui poet, recitarea unor poezii și 

ascultarea unor cântece cunoscute, depunerea unei coroane de flori la troița din curtea 

centrului (au participat 11 beneficiari); 

• 19.06.2024 - excursie în Bucovina, la care au participat 10 beneficiari: Suceava, 

Mănăstirea Slatina, popas la pensiunea Drumul Talienilor, Crucea Talienilor, schitul 

Slătioara; 

• 27.06.2024 - drumeție la pădure și atelier de pictură găzduit de domnul G.D., 

reprezentantul Fundației „Matthew’s House”; 

• 28.06.2024 - „Atelierul florilor de lavandă”- activitate cu participarea unui grup de 

beneficiari ai centrului la atelierul organizat de Asociația „Conexiuni pentru comunitate” 

Botoșani și Școala Gimnazială „Nicolae Iorga” Dersca; 

• activități de formare și dezvoltare a abilităților de autonomie personală, autoservire, 

îngrijire personală și autogospodărire (formarea conduitei independente); 

• activități recreative și de socializare:  

▪ sărbătorirea beneficiarilor născuți în luna iulie (muzică, dans, mici cadouri și tort 

aniversar); 

▪ „Strada, magazinul - loc de contact social”; 

▪  activitate practică - vizite, drumeții, plimbări; 

▪ joc de rol „Regulile grupei” - să ne ascultăm unii pe alții, să fim politicoși, să fim 

prietenoși; 

• activități de cunoaștere:  

▪ „Apa - prieten sau dușman”; 

▪ „Povestea familiei - fiecare pui are mama lui!”; 

▪ joc didactic: „Sănătoși și puternici!”, „Nu judeca pe nimeni”, „Bunele maniere”- formulele 

de politețe; 

• activități specifice grădinăritului: îngrijirea spațiilor verzi aferente centrului, plantat și îngrijit 

straturile cu flori și legume;  

• în data de 05.07.2024, șeful centrului a organizat o ședință la care au participat 14 

beneficiari, cu discuții referitoare la standardele minime de calitate, colaborarea cu 
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personalul centrului rezidențial, implicarea activă pentru realizarea activităților prevăzute în 

planul personalizat al beneficiarului, adoptarea unei conduite bazate pe respect, empatie și 

cooperare;   

• ședință informativă cu tema „Abuzul sau alte forme de tratament degradant și inuman”, 

organizată de psiholog; 

• în luna august s-au desfășurat următoarele activități de recuperare/reabilitare (săptămâna 

dedicată sănătății):  

▪ reguli de bază ce țin de igiena personală și colectivă; 

▪ culegerea de plante medicinale; 

▪ dezbatere despre igienă - sănătate, stil de viață, activități fizice, sport pentru sănătate; 

• activități recreative și de socializare: sărbătorirea beneficiarilor născuți în luna august 

(muzică, dans, mici cadouri, tort aniversar), încurajarea menținerii legăturii cu familia și 

prietenii, discuții privind componența familiilor beneficiarilor (informații despre aceștia); 

• activități specifice grădinăritului: îngrijirea spațiilor verzi aferente centrului, respectiv plivit, 

udat, recoltat (ceapă, roșii, fasole verde, ardei, castraveți); 

• activități de dezvoltare personală (activități de grup, jocuri de rol) cu tema: „Cum putem să 

ajutăm un coleg, ce e de făcut?”, „Vorbește mai puțin și ascultă mai mult!”; 

• activități de terapie grafică și de limbaj: desene după imagini, prezentarea fișelor de lucru, 

fișe simple de lucru pentru beneficiarii cu abilități dezvoltate de scris/citit;  

• activități de cunoaștere și socializare - picnic la pădure, „Rețeta prieteniei”; 

• 12.08.2024 - excursie la Salina din Cacica, Mănăstirea Voroneț, Catedrala Catolică din 

Cacica (au participat 10 beneficiari); 

• 24.08.2024 - atelier de artterapie și exprimare emoțională „Conectare prin culoare”, 

activitate desfășurată la Școala Gimnazială „Nicolae Iorga” Dersca (au participat 4 

beneficiari); 

• 28.08.2024 - excursie de cunoaștere a ctitoriilor mănăstirești din zona Fălticeni: Sihăstria 

Râșca, Mănăstirea Bogdănești, Mănăstirea Cămârzani (au participat 10 beneficiari); 

• activități recreative și de socializare desfășurate în luna septembrie: 

▪ sărbătorirea beneficiarilor născuți în luna septembrie, L.B. și D.M.; 

▪ stabilirea de dialoguri permanente cu instituții de profil, în vederea integrării/reintegrării 

socio-profesionale - activități specifice: „Salutul și buna conduită”, „Comportamentul și 

limbajul civilizat”, activități gospodărești; 

• 05.09.2024 - activitatea  „Căutând culorile fericirii în livada prieteniei”;  

• 17.09.2024 - „Din grădină-n farfurie”- culegerea unor legume din grădina domnului D., din  

care au fost pregătite diferite preparate; 

• activitate de relaționare colectivă și interpersonală, în data de 05.09.2024: activitatea „Joc 

și mișcare” la piscina semiolimpică Dorohoi (9 beneficiari participanți); 

• ședință cu caracter informativ pe tema  „Respectul față de cei din jur”, prezentată de 

psiholog; 

• în perioada 12.09.2024 - 13.09.2024 s-a organizat o excursie în zona Maramureșului, cu  

vizitarea mănăstirilor Prislop, Moisei, Bârsana, Rohia (cazare), Nicula, Lacul Colibița, 

Piatra Fântânele, Câmpulung Moldovenesc, Palma, Sucevița (au participat 11 beneficiari); 

• 20.09.2024 - Ziua Mondială a Curățeniei a fost marcată printr-o activitate de colectare a 

deșeurilor, sub deviza fiecare din noi contribuim la un mediu curat și sănătos (au participat 

9 beneficiari); 

• activități de ergoterapie: îngrijirea spațiilor verzi (plivit, udat, recoltat legume/cereale) și 

ateliere de creație - „Toamnă, dacă aș fi o frunză…!” (atelier de fotografie); 

• 05.09.2024 - activități cu caracter spiritual - „Iubirea aproapelui” - dezbatere realizată în 

centru de către domnul G.D., reprezentantul Fundației „Matthew’s House”; 

• activități de terapie grafică și de limbaj - „Cu bucurie dăruim cadouri!” - confecționarea de 

mici cadouri, colaje, brățări (au participat 6 beneficiari) și lectura educațională „Povestea 

nucii lăudăroase”, de V. Colin; 
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• activități culinare (ateliere de gătit): sandvișuri calde și delicioase, pregătite de 4 beneficiari 

(11.09.2024), ghiveci din legume proaspete cu orez, preparat de 6 beneficiari 

(17.09.2024), salată de cartofi, preparată de 5 beneficiari (24.09.2024), salată de varză, 

făcută de 1 beneficiar (30.09.2024); 

• ședință de informare cu tema „Agresivitatea fizică și verbală - cauze, metode de prevenire 

și combatere”, susținută de psiholog; 

• activități de consiliere desfășurate în luna octombrie: 

▪ dezbateri pe temele „Iubește-ți aproapele” și „Regulile unui grup”; 

▪ dezbatere cu temă propusă de beneficiari, privind activitatea zilnică din centru: ședință 

de lucru (consemnări), propuneri de meniu; 

• activități de meloterapie și dans; 

• săptămâna fructelor și legumelor donate: 

▪ 15.10.2024 - „Dăruiești și primești”, proiect susținut împreună cu elevii Școlii Gimnaziale 

„Nicolae Iorga” Dersca și cu elevii Școlii Gimnaziale Lozna; 

▪ activitate demonstrativă „Roadele toamnei!”; 

• activitate terapeutică de limbaj și expresie grafică: 

▪ joc „Cuvinte încurcate” - descoperă și ordonează literele pentru a descoperi cuvântul 

sugerat de imagine; 

▪ confecționarea unor tablouri, folosind semințe și frunze uscate - expoziție cu lucrări 

realizate de beneficiari; 

• 03.10.2024 (activități de socializare) - interacțiunea socială, activitate la care au participat 

18 beneficiari: conștientizarea comunității cu privire la faptul că persoanele cu dizabilități 

sunt membri ai comunității în care trăiesc, au aceleași nevoi, dar necesită grijă, suport și 

încurajare; deplasare la pas prin comună, popas la cofetărie unde au servit suc, prăjituri, 

bomboane și cafea; discuții cu membrii comunității întâlniți în deplasarea către stadion, 

parcul de joacă, parcul cu foișor, piață, supermarket;  

• 23.10.2024 - „Excursie cu parfum de toamnă” - s-au vizitat mănăstirile din județ: Zosin, 

Coșula, Vorona și Schitul Vorona (au participat 11 beneficiari); 

• 02.10.2024, 16.10.2024 și 18.10.2024 - drumeții în pădurea din apropierea centrului pentru 

colectarea de flori și frunze, pentru înfrumusețarea spațiului de locuit; confecționare vaze 

cu flori, tablouri și organizarea expoziției „Toamna - mândră, harnică și darnică!”; 

• activități de dezvoltare personală și colectivă: 

▪ activități de autoîngrijire; 

▪ îngrijirea vestimentației personale; 

▪ folosirea vestimentației în raport cu anotimpul  și în funcție de eveniment; 

▪ ședință de informare cu tema „Regimul sănătos de viață - alimentație echilibrată, 

consum moderat de tutun și cafea”, prezentată de psiholog;  

• activități pentru dezvoltarea autonomiei personale și sociale: 

▪ cunoașterea și consolidarea unor deprinderi de comportare civilizată, trăsături de 

personalitate dezirabile (politețe, hărnicie, deprinderi practice); 

▪ dezvoltarea simțului estetic - vopsit unghiile și părul; 

▪ dezvoltarea vocabularului - repetarea unor cântece și colinde;     

• activități de socializare - servirea unei prăjituri la cofetărie, plimbare la magazinul din 

localitate; 

• sărbătorirea beneficiarilor născuți în luna noiembrie și onomastica celor cu numele „Sfinților 

Mihail și Gavril” - „La mulți ani, Mihaela și Gabriela!”;    

• activități culinare - „Piramida alimentară!”, discuții, exemple, ateliere de gătit; 

• activități de comunicare și consiliere: 

▪ discuții libere, dezbateri privind procedura de învoire și codul drepturilor beneficiarilor;  

▪ propuneri de meniu: „Ce, cât și cum mâncăm?”; 

▪ pregătirea activității de 1 Decembrie ”Avem o mie de motive să fim mândri că suntem 

români!” (desene sugestive, pliante, cântece, poezii); 
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▪ informare cu tema „Alegeri prezidențiale și parlamentare”;    

• activități de cunoaștere: 

▪ 11.11.2024 - discuții, dezbatere pe tema „O viață sănătoasă - un regim alimentar variat 

+ activitate fizică constantă!” la care au participat 11 beneficiari; 

▪ temele: „Banii și valoarea lor!”, „De-a magazinul! - 20 de beneficiari participanți; 

▪ tema: „Farfuria colorată, sănătoasă și bogată!” - discuții, probă practică; 

▪ 04.11.2024 - șeful  centrului a organizat o ședință cu beneficiarii, în cadrul căreia au fost 

reamintite drepturile lor, inclusiv dreptul de a face reclamații;  

▪ ședință de informare cu tema „Igiena personală și a spațiului de locuit - factori 

importanți în menținerea unei sănătăți optime și prevenirea diverselor boli”, organizată 

de psiholog și asistent medical; 

▪ activități specifice zilelor de 1 Decembrie, 3 decembrie - Ziua Internațională a 

Persoanelor cu Dizabilități, sărbătorilor religioase „Sf. Nicolae” și Crăciun, Anului Nou: 

cântece, poezii, colinde, muzică, dans, cadouri; 

• sărbătorirea beneficiarilor care au avut ziua onomastică în luna decembrie ”La mulți ani, 

Nicolae!”;    

• proiectul educațional „Mereu aproape de voi” desfășurat în parteneriat cu Liceul Teoretic 

„Anastasie Bașotă” Pomârla, Școala Gimnazială „Nicolae Iorga” Dersca și Școala Hilișeu-

Horia, care a constat într-un program artistic („În așteptarea lui Moș Crăciun”); 

• 06.12.2024, activitatea de voluntariat „Oameni de bine” - elevii clasei a III-a de la Școala 

Gimnazială Dersca au fost musafirii centrului, dăruindu-le rezidenților fructe și legume 

proaspete; 

• 16.12.2024, program artistic „Am plecat să colindăm” - colinde prezentate de elevii Școlii 

Lozna, clasa pregătitoare; 

• 18.12.2024, obiceiuri tradiționale de Crăciun și Anul Nou, aduse în centru de un grup de  

elevi ai Școlii Gimnaziale „Gheorghe Popovici” Lozna; 

• 23.12.2024, „Am plecat să colindăm”, activitate desfășurată la invitația domnului G.D., 

reprezentantul Fundației „Matthew’s House”, unde beneficiarii au fost întâmpinați cu 

căldură sufletească, gânduri bune și bucate alese; 

• 25.12.2025, copiii și tinerii de la parohia „Sf. Petru și Pavel” Dersca au interpretat, în cadrul 

centrului, o serie de colinde; 
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• 30.12.2024 - vizita reprezentanților Fundației „Nicodemus”, care au fost întâmpinați cu mare 

bucurie, colinde, urături și tradiționala sorcovă; 

• 31.12.2024, program de urături, jocul caprei, sorcova susținut de beneficiarii centrului în 

prezența domnului G.D., reprezentantul Fundației „Matthew’s House”.  

 

➢ Activități desfășurate la Centrul de Abilitare și Reabilitare pentru Persoane 

Adulte cu Dizabilități ”Sf. Daniel” Leorda 

 

     În anul 2024, beneficiarii centrului au fost implicați în activităţi cu caracter cultural, informativ, 

recreativ şi de socializare, precum și în activități de ergoterapie, în scopul prevenirii marginalizării 

şi excluziunii sociale.   

✓ Activităţi informative: 

• citirea presei, a revistelor/cărţilor, urmărirea programelor TV, filme artistice şi  

documentare; 

• activităţi de informare cu privire la facilităţile/gratuităţile de care pot beneficia, drepturile pe 

care le au în calitate de beneficiari de servicii în cadrul centrului, activităţile care se 

desfăşoară în comunitate; 

 

✓ Activități socio-educative: 

• întâlniri ale beneficiarilor cu diverse grupuri de copii de la școlile/liceele din municipiile 

Botoșani și Dorohoi, din comunele Leorda, Mihai Eminescu (Ipotești) și Roma, cu ocazia 

zilelor de 1 și 8 Martie, a sărbătorilor pascale, precum și a sărbătorilor de iarnă; 

 

✓ Activități culturale desfășurate în centru: 

În cadrul CIAPAD „Sf. Daniel” Leorda s-au aplicat programe de terapie socială care au 

urmărit asigurarea cadrului optim stabilirii unui sistem de relaţii umane bazate pe un climat 

favorabil, care să ducă la realizarea unui echilibru psihic comportamental, precum și la o 

dispoziţie afectivă echilibrată. În acest sens, beneficiarii au participat la spectacolele 

organizate în sala de festivități a centrului, spectacole susținute de muzicanți din cadrul 

formației Penitenciarului Botoșani. 

 

✓ Activități de socializare: 

• participarea beneficiarilor la activitățile religioase desfășurate la biserica din incinta 

centrului (slujba de Înviere, precum și la slujbele oficiate în zilele de duminică și alte 

sărbători religioase); 

• organizarea lunară a activității de sărbătorire a zilelor de naștere și onomastice ale 

beneficiarilor, în sala de festivități, într-un cadru cât mai festiv și agreabil; 

• convingerea a cât mai mulți beneficiari de a lua masa împreună, în sala de mese special 

amenajată în Blocul alimentar; 

• în luna ianuarie, în cadrul centrului s-a desfășurat activitatea „Mica Unire”, un elogiu adus 

înaintașilor noștri; 

• în luna martie, elevii Școlii Gimnaziale nr.7 Botoșani le-au oferit rezidenților CIAPAD „Sf. 

Daniel” cadouri și mărțișoare confecționate artizanal; 

• „Primăvara - prietenie!” - într-o colaborare cu CIAPAD Dorohoi, rezidenții CIAPAD „Sf. 

Daniel” Leorda au sărbătorit venirea primăverii; 

• un „Mărțișor muzical” pentru rezidenții acestui centru, oferit de formația deținuților din 

Penitenciarul Botoșani; 

• elevii din cadrul Școlii Gimnaziale nr.1 Roma, împreună cu elevii Școlii Gimnaziale nr.12 

Botoșani le-au oferit beneficiarilor mărțișoare confecționate de ei; 
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• în luna aprilie, beneficiarii au participat la activități specifice sărbătorilor pascale 

(decorațiuni pentru Paște, încondeiat ouă și un meniu festiv); 

• rezidenții CIAPAD „Sf. Daniel” au participat la o slujbă religioasă (Sfântul Maslu), în cadrul 

centrului;  

• „Sărbătoarea iei” - activitate desfășurată în cadrul centrului, alături de rezidenții de la 

CIAPAD Dorohoi; 

• 1 octombrie - Ziua Internațională a Persoanelor Vârstnice, sărbătorită de beneficiarii 

centrului;  

• într-o atmosferă de toamnă, rezidenții CIAPAD ”Sf. Daniel” au fost vizitați de un grup de 

copii din cadrul Centrului „Hand of Help” Botoșani, care au cântat și le-au oferit daruri; 

• „Toamna este o simfonie, artă vie, în mii de culori”: În data de 17 octombrie, rezidenții 

CIAPAD „Sf. Daniel” Leorda au vizitat Mănăstirea Gorovei, Muzeul de Științele Naturii și 

Muzeul Memorial „George Enescu” din Dorohoi; 

• „În toamna vieții... ”- rezidenții CIAPAD „Sf. Daniel” Leorda i-au sărbătorit pe cei născuți în 

lunile octombrie, noiembrie și decembrie; 

• în luna noiembrie, beneficiarii centrului au primit, plini de emoție, vizita unui grup de copii 

din cadrul Școlii Gimnaziale „Mihai Eminescu” Ipotești, coordonați de Prof. A.M.; 

• 1 Decembrie - De Ziua Națională a României, rezidenții CIAPAD „Sf. Daniel” Leorda au 

sărbătorit împreună cu prietenii lor de la CIAPAD Dorohoi. În semn de cinstire și 

recunoștință pentru eroii neamului nostru, cei care au participat la activitate au depus o 

coroană la troița din curtea centrului, apoi cu emoție au sărbătorit românește cu cântec și 

bucurie; 

• 3 decembrie - CIAPAD ”Sf. Daniel” Leorda și CIAPAD Dorohoi au sărbătorit împreună Ziua 

Internaţională a Persoanelor cu Dizabilități. Rezidenții celor două centre, emoționați și plini 

de voie bună, s-au distrat împreună. 

• 5 decembrie - emoții și bucurii de Moș Nicolae: conform tradiției, cu toții au primit daruri; 

• 6 decembrie, „Poveste de iarnă în acorduri muzicale" - În zi de sărbătoare, beneficiarii au 

primit vizita unor reprezentanți ai Penitenciarului Botoșani, care au însoțit o formație 

muzicală formată din cinci deținuți. Ca adevărați profesioniști, cei cinci muzicanți i-au 

încântat cu acordurile lor, într-un spectacol de neuitat! 

• Emoții de Crăciun! - Așteptând cu nerăbdare această perioadă a sărbătorilor de iarnă, 

când strălucirea decorațiunilor și voia bună creează o atmosferă plăcută, rezidenții 

CIAPAD „Sf. Daniel” Leorda au fost gazde primitoare a colindătorilor de la Centrul „Hand of 

Help" Botoșani, ce le-au trecut pragul.  

• „Du, Doamne, colindul meu, ler - ler, La omul încercat de greu, ler - ler...” În spiritul tradiției 

și generozității specifice sărbătorilor de iarnă, elevii de la Liceul „Regina Maria” Dorohoi, 

sub coordonarea părintelui profesor Ș.C., i-au colindat pe rezidenții acestui centru. Cu 

versurile calde ale colindelor tradiționale, au creat o atmosferă specială și plină de emoție.  

• ”Dăruim din suflet” - un proiect frumos realizat de preotul M. și cadrele didactice din cadrul 

Școlilor Gimnaziale nr.1 Roma, respectiv nr.12 Botoșani. Rezidenții CIAPAD „Sf. Daniel” 

Leorda au deschis larg ușile celor mai mici colindători și s-au bucurat de darurile primite.  

✓ Activități de ergoterapie: 

• participarea beneficiarilor la diferite activități gospodărești, adaptate vârstei și stării de 

sănătate, activități de grădinărit în cele două sere și la grădina de legume (stropit, plivit, 

udat, legat legume etc.); 

• îngrijirea rondurilor de flori cu zone bine stabilite, repartizate beneficiarilor; 

• participarea beneficiarilor la pregătirea mesei (sortarea impurităților din fasole, curățarea 

zarzavatului), la activități de curățenie atât în parcul centrului, cât și în incintă;  

• confecționarea ornamentelor pentru împodobirea bradului de Crăciun etc.; 

• alte activități specifice vârstei, cum ar fi: croșetat, împletit. 
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Denum
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Nr facturi Furnizor

Valoare 

achizitie (cu 

TVA)

Procedura aplicata

1 17 MERIDIAN  S.R.L. -BOTOSANI 43084,46 Achizitie directa

2 1 S.C. PNEUS  S.R.L. 940,00 Achizitie directa

3 4 ARABESQUE S.R.L. - GALATI, 1499,81 Achizitie directa

4 1 BEST WEB LED SHOP  S.R.L. 583,38 Achizitie directa

5 5 CENTRAL ASIST S.R.L. - DOROHOI, 2950,00 Achizitie directa

6 1 LUCOM MASTERS  S.R.L. -TRUSESTI, 980,00 Achizitie directa

7 13 SC NOVA APASERV S.A 3345,20 Achizitie directa

8 5 SC EXPERT MESERIASUL  S.R.L. 2666,07 Achizitie directa

9 21 DELGAZ GRID S.A. 6715,11 Achizitie directa

10 1 ASTRA PLUS SRL 246,69 Achizitie directa

11 1 BAFONI SRL 146,4 Achizitie directa

12 1 NORDIC URBANTEC SRL BOTOSANI 1719,55 Achizitie directa

13 1 SERVICII PUBLICE LOCALE-DOROHOI 455,82 Achizitie directa

14 2 SC SMART ECO PLUS SRL 4000,00 Achizitie directa

15 1 AMAS ARCURI CU GAZ S.R.L 1171,91 Achizitie directa

16 1 EL-SAN-TERMO S.R.L 755,65 Achizitie directa

17 1 BRAMIS REBUILD S.R.L. 2152,79 Achizitie directa

18 1 SC P&D POLIDOM PRODUCTIE SRL 3867,50 Achizitie directa

19 2 BIROUL ROMAN DE METROLOGIE LEGALA 226,38 Achizitie directa

20 3 S.C. RESONANCE DISTRIBUTION S.R.L. 21457,80 Achizitie directa

21 2 MAXON ELECTRIC SRL 1359,33 Achizitie directa

22 2 FORESTPRIEST SRL BOTOSANI 13839,68 Achizitie directa

23 FACTURI (3 ) SC PNEUS SRL 3.584,00 Achizitie directa

24 FACTURI (4) SC MERIDIAN SRL 18.030,97 Achizitie directa

25 FACTURI (21) SC OTI IMPEX SRL 22.857,60 Achizitie directa

26 FACTURI (14) CNAIR ROMANIA 6.966,27 Achizitie directa

27 FACTURI (1) SC WESSLING ROMANIA SRL 5.236,02 Achizitie directa

28 FACTURI (6) SC BAFONI SRL 23.797,34 Achizitie directa

29 FACTURI ( 4) SC TRIDEX SERVICE SRL 5.745,89 Achizitie directa

ACHIZITII DIRECTE FARA CONTRACT 2023-FACTURI



30 FACTURI (  1 ) SC MILLENIUM INSURANCE BROKER S.A 17.007,25 Achizitie directa

31
FACTURI (1   )

SC DAW MANAGEMENT - BROKER DE 

ASIGURARE SRL 4.280,00 Achizitie directa

32 FACTURI ( 1  ) APETRACHIOAEI VASILICA PFA 4.000,00 Achizitie directa

33 FACTURI (  1 ) SC CARANDA BATERII SRL 364,14 Achizitie directa

34 FACTURI (2  ) SC EXPERT MESERIASUL SRL 767,72 Achizitie directa

35 FACTURI (1   ) SC BASARABA FLORIN ILIE IF 7.979,36 Achizitie directa

36 FACTURI ( 1  ) SC SMART ECO INNOVATION SRL 1.800,00 Achizitie directa

37 FACTURI (1   ) SC ZENAXA KEMZEN SRL 2.000,00 Achizitie directa

38 FACTURI ( 2  ) SC VIENNA INSURANCE GROUP 550,00 Achizitie directa

39 FACTURI ( 1  ) SC TRIONVEST GRUP SRL 1.800,00 Achizitie directa

40 FACTURI (  1 ) BIROUL ROMAN DE METROLOGIE 75,42 Achizitie directa

41 FACTURI (2   ) SC NOBEL SERVICE IMPORT SRL 1.364,99 Achizitie directa

42 FACTURI (2   ) SC EK INSTAL GN SRL 952,00 Achizitie directa

43 FACTURI ( 1  ) SC AG INSTAL SOLUTIONS SRL 5.593,00 Achizitie directa

44 FACTURI ( 1  ) SC PAVRA COM SRL 2.142,00 Achizitie directa

45 FACTURI ( 1  ) SC CONTRACTOR 3C SRL 700,00 Achizitie directa

46 FACTURI (   ) SC BUTAN GAS ROMANIA SRL 19.793,97 Achizitie directa

47 FACTURI ( 1  ) SC BEST WEB LED SHOP SRL 2.017,14 Achizitie directa

48 FACTURI (1   ) SC STING SRL 5.569,20 Achizitie directa

49 FACTURI ( 2  ) SC GEOMAR CONSTRUCT SRL 5.407,06 Achizitie directa

50 FACTURI ( 1  ) SC ARABESQUE SRL 653,31 Achizitie directa

51 FACTURI (1   ) SC EXIMP IULIANA SRL 284,00 Achizitie directa

52 FACTURI (1   ) SC ENERMAX PROJECT SRL 3.680,00 Achizitie directa

53 FACTURI ( 1  ) SC ASCENS LEASING SRL 9.300,00 Achizitie directa

54 FACTURI (  1 ) SC ULM CART SRL 478,38 Achizitie directa

55 FACTURI (1   ) SC FIRE INSTINCT PRESTSERV  SRL 5.973,80 Achizitie directa

56 FACTURI ( 1  ) SC FINAL MANAGEMENT SOLUTION SRL 70,21 Achizitie directa

57 FACTURI ( 1  ) SC MAXON ELECTRIC SRL 2.166,56 Achizitie directa

58 FACTURI (1   ) SC REAL EXPERT VANZARI SRL 2.380,00 Achizitie directa

59 FACTURI (1   ) SC CENTRAL ASIST SRL 950,00 Achizitie directa

60 3 ADM. NATIONALA APELE ROMANE 24.889,78 Achizitie directa

61 11 ASOCIATIA DE PROPRIETARI 39,29,25 2.573,95 Achizitie directa

62 1 BIROUL ROMAN DE METROLOGIE LEGALA 466,16 Achizitie directa

63 8 II SUHAN REMUS  10.450,00 Achizitie directa

64 1 M SI S VIAMOND SRL 1.428,00 Achizitie directa

65 3 MULTIPOWER TOUR SRL 19.064,99 Achizitie directa

66 3 SC ALFATRUST CERTIFICATION SA 13.069,77 Achizitie directa

67 1 SC ALIMED LOGISTIC SRL 341,53 Achizitie directa



68 3 SC ALPIN GAS SRL 9.799,58 Achizitie directa

69 1 SC ALTEX ROMANIA SRL 199,99 Achizitie directa

70 1 SC AMPIS PRIMA SRL  176,00 Achizitie directa

71 2 SC ARABESQUE SRL 9.156,08 Achizitie directa

72 1 SC ASCENS LEASING SRL 11.800,00 Achizitie directa

73 1 SC ASCENS TIPO SRL 8.875,00 Achizitie directa

74 2 SC AUTOVEST SRL 134.546,16 Achizitie directa

75 4 SC BAFONI SRL 8.426,39 Achizitie directa

76 1 SC BEST WEB LED SHOP SRL 317,09 Achizitie directa

77 3 SC CERTSIGN SA 955,57 Achizitie directa

78 1 SC COLECTAREA LAPTELUI CARMINA SRL 978,78 Achizitie directa

79 1 SC COMPUTECH SRL 255,85 Achizitie directa

80 2 SC COZMOPOL SRL 1.974,98 Achizitie directa

81 3 SC DANTRANSPORTER 2.177,99 Achizitie directa

82 2 SC DEDEMAN SRL 5.541,52 Achizitie directa

83 8 SC DIMI SRL 133.216,36 Achizitie directa

84 1 SC ECOCART PRINTING SRL 1.428,00 Achizitie directa

85 2 SC ECOCART PRINTING SRL 8.663,20 Achizitie directa

86 1 SC EVOREVO SRL 1.309,00 Achizitie directa

87 1 SC EXPERT DIPLOMATIC DIGITAL SRL 3.550,00 Achizitie directa

88 76 SC EXPERT MESERIASUL SRL 104.763,44 Achizitie directa

89 1 SC FINAL MANAGEMENT SOLUTION SRL 222,53 Achizitie directa

90 3 SC FLANCO RETAIL SA 5.685,82 Achizitie directa

91 3 SC IASI IT SRL 1.595,79 Achizitie directa

92 1 SC INFINITY ENTERPRISE SRL 130,61 Achizitie directa

93 1 SC INTERPLUS DISTRIBUTION SRL 207,06 Achizitie directa

94 1 SC MARK TOTAL CLEANING 999,60 Achizitie directa

95 1 SC MERIDIAN SRL 344,31 Achizitie directa

96 3 SC MULTIPOWER TOUR SRL 27.370,00 Achizitie directa

97 1 SC NOBEL SERVICE IMPORT -EXPORT SRL 619,99 Achizitie directa

98 18 SC OTI IMPEX SRL 13.956,34 Achizitie directa

99 2 SC OTI IMPEX SRL 1.600,00 Achizitie directa

100 3 SC PAVRA-COM SRL 9.817,50 Achizitie directa

101 3 SC PROFILUX SRL 615,35 Achizitie directa

102 1 SC RATEHNO SIST SRL 916,30 Achizitie directa

103 1 SC SIMI IMPEX SRL 3.627,12 Achizitie directa

104 2 SC SIMONOS PETRAS SRL 382,70 Achizitie directa

105 1 SC STRATEGIC DISTRIBUTION GROUP SRL 3.941,28 Achizitie directa

106 1 SC TEHNOPRODUCT CIODIGITAL GAM SRL 24,99 Achizitie directa



107 1 SC TEHNOPULSE SRL 2.499,00 Achizitie directa

108 1 SC XEL TONER SRL 60,00 Achizitie directa

109 4 Primăria Adășeni 16.578,00 Achizitie directa

110 4 Primăria Pomîrla 4.048,00 Achizitie directa

111 4 Primăria Trușești 22.640,00 Achizitie directa

112 4 Primăria Bucecea 5.450,00 Achizitie directa

113 4 Primăria Stăuceni 26.183,00 Achizitie directa

114 4 Primăria Leorda 17.380,00 Achizitie directa

115 4 Primăria Dersca 10.451,00 Achizitie directa

116 4 Primăria Dorohoi 28.124,00 Achizitie directa

117 4 Primăria Botoșani 75.761,00 Achizitie directa

118 4 Primăria Virfu Cîmpului 22.528,00 Achizitie directa

119 2 Urban Serv SA 4.000,00 Achizitie directa

120 1436 SC Anca Farm SRL 372.582,51 Achizitie directa

121 1 SC ROMARG SR 53,18 Achizitie directa

1.511.271,27TOTAL


