Denumirea activitatii: ,,fmpletind alb cu rosu, soseste primavara”
Data desfasurarii: 01.03.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la odihna precum
si a activitatilor recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Concurs de cultura generalsd”
Data desfasurarii: 24.03.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la odihna precum
si a activitatilor recreative si culturale

Serviciul Social nr. 4
Denumirea activitatii: ,Semnificatia Méartisorului”
Data desfasurarii: 01.03.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la odihna precum
si a activitatilor recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Daruim martisoare celor dragi”
Data desfasurarii: 01.03.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la odihna precum
si a activitatilor recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Spune NU, fumatului!”
Data desfasurarii: 28.03.2024

Obiectivul: Cresterea gradului de educatie pentru sanatate in randul copiilor/tinerilor

Serviciul Social nr. 5
Denumirea activitatii: ,,/mpletim martisoare cu prietenii de la Dumbrévita”
Data desfasurarii: 01.03.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la odihna precum
si a activitatilor recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,O zi de relaxare la Cornisa AquaPark & Sports Botosani”
Data desfasurarii: 23.03.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la odihna precum
si a activitatilor recreative si culturale

Serviciul Social nr.6
Denumirea activitatii: ,Salutul - semn al omului educat”
Data desfasurarii: 17.03.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la odihna precum
si a activitatilor recreative si culturale

Serviciul Social nr.7

Denumirea activitatii: ,Ziua Mondialé a Apei - Fiecare picaturé conteaza”
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Data desfasurarii: 22.03.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea si promovarea mediului inconjurator

Denumirea activitatii: ,Beneficiul scrisului de ména”
Data desfasurarii: 24.03.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitaf;
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Reguli de circulatie”
Data desfasurarii: 29.03.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Serviciul Social nr.9
Denumirea activitatii: ,Ziua martisorului”
Data desfasurarii: 01.03.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Fantezie de primavara”
Data desfasurarii:05.03.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Adolescentii si banii — drumul spre maturitatea financiard”
Data desfasurarii: 30.03.2024

Obiectivul: Dezvoltarea abilitatilor de viata independenta

Serviciul Social nr.10
Denumirea activitatii: ,Sa ne cunoastem orasul”
Data desfasurarii: 25.03.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Cartea , fereastra spre viitor”
Data desfasurarii: 27.03.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitaf;
recreative si culturale

Serviciul Social nr.11
Denumirea activitatii: ,Sa daruim un martisor pentru fiecare”
Data desfasurarii: 01.03.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafj
recreative si culturale
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Denumirea activitatii: ,Felicitari de 8 Martie”
Data desfasurarii: 07.03.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitati
recreative si culturale

Serviciul Social nr.14
Denumirea activitatii: , O floare, o raza de soare”
Data desfasurarii:01.03.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Cum pot s&-mi gasesc un loc de munca”

Data desfasurarii: 22.03.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale
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APRILIE

Serviciul Social nr.2
Denumirea activitatii: ,Educatie si viitor pentru toti - Meseria brataréa de aur”

Perioada desfasurarii: 04.2024

Obiectivul: Consiliere vocationala si orientare profesionala pentru integrarea socio-profesionala a

tinerilor care parasesc sistemul de protectie al copilului

Denumirea activitatii: , Tu stii ce consecinte pot avea faptele tale? — Fii informat, alege inspirat!”

Data desfasurarii:16.04.2024

Obiectivul: Cresterea gradului de educatie pentru sanatate in randul copiilor/tinerilor
Denumirea activitatii: ,Ziua Planetei Pamant - Sa avem grija de casa noastra”
Data desfasurarii:22.04.2024

Obiectivul: Cresterea gradului de educatie pentru sanatate in randul copiilor/tinerilor
Denumirea activitatii: ,Harta prieteniei”

Data desfasurarii: 22.04.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitaf;
recreative si culturale

Serviciul Social nr.5
Denumirea activitatii: ,Bucuriile primaverii”
Data desfasurarii: 07.04.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafj
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Zadmbeste si daruieste”

Data desfasurarii: 14.04.2024
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Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Denumirea activitatii: , Tu stii ce consecinte pot avea faptele tale? — Fii informat, alege inspirat!”
Data desfasurarii:16.04.2024

Obiectivul: Cresterea gradului de educatie pentru sanatate in randul copiilor/tinerilor
Denumirea activitatii: ,Expozitie de telefoane mobile”

Data desfasurarii: 20.04.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Ziua Pamantului”

Data desfasurarii:22.04.2024

Obiectivul: Cresterea gradului de educatie pentru sanatate in randul copiilor/tinerilor
Denumirea activitatii: ,Sarbatoarea prieteniei”

Data desfasurarii: 23.04.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Denumirea activitatii: , Traditii si obiceiuri populare de Pasti”
Data desfasurarii: 24.04.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea si promovarea religiei si culturii
nationale

Serviciul Social nr.6
Denumirea activitatii: , Libertate, legi, democratie”
Data desfasurarii: 14.04.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Nu este gunoiul meu dar este planeta mea”

Data desfasurarii:17.04.2024

Obiectivul: Cresterea gradului de educatie pentru sanatate in randul copiilor/tinerilor
Denumirea activitatii: ,Ne pregétim de Paste - Decoratiuni de ceara”

Data desfasurarii:19.04.2024

Obiectivul: Cresterea gradului de educatie pentru sanatate in randul copiilor/tinerilor
Denumirea activitatii: , Traditii si obiceiuri populare de Pasti”

Data desfasurarii: 24.04.2023

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea si promovarea religiei si culturii
nationale

Serviciul Social nr.7
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Denumirea activitatii: , Tablou de primévara”
Data desfasurarii:14.04.2024

Obiectivul: Cresterea gradului de educatie pentru sanatate in randul copiilor/tinerilor

Serviciul Social nr.8
Denumirea activitatii: ,,fmpreuné de 8 Aprilie — Ziua international& a romilor”
Data desfasurarii: 08.04.2024
Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea si promovarea culturilor nationale
Denumirea activitatii: ,Educatie si viitor pentru toti - Meseria brétaréa de aur”

Data desfasurarii: aprilie 2024

Obiectivul: Consiliere vocationala si orientare profesionala pentru integrarea socio-profesionala a

tinerilor care parasesc sistemul de protectie al copilului

Denumirea activitatii: ,Padmantul — casa mea”

Data desfasurarii: 20.04.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea si promovarea culturii nationale
Denumirea activitatii: ,Ziua Planetei Pamant - Sa avem grija de casa noastra”

Data desfasurarii:22.04.2024

Obiectivul: Cresterea gradului de educatie pentru sanatate in randul copiilor/tinerilor
Denumirea activitatii: ,Universul culorilor pascale”

Perioada desfasurarii: 04.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafj
recreative si culturale

Serviciul Social nr.9

Denumirea activitatii: ,,7mpreuné de 8 Aprilie — Ziua international& a romilor”

Data desfasurarii: 08.04.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea si promovarea culturilor nationale
Denumirea activitatii: ,infelegerea si aprecierea traditiilor si valorilor religioase”

Data desfasurarii: 14.04.2023

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea si promovarea culturii nationale
Denumirea activitatii: ,Ornamente de Pasti”

Data desfasurarii: 23.04.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafj
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,/giena si sanéatatea”
Data desfasurarii: 29.04.2024

Obiectivul: Cresterea gradului de educatie pentru sanatate in randul copiilor/tinerilor
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Serviciul Social nr.10
Denumirea activitatii: ,Bucuriile primaverii”
Data desfasurarii: 07.04.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitaf;
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Ornamente de Pasti”
Data desfasurarii: 23.04.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Natura ne dé viata - pastram curétenia orasului”

Data desfasurarii:25.04.2024

Obiectivul: Cresterea gradului de educatie pentru sanatate in randul copiilor/tinerilor
Denumirea activitatii: , Vizita la muzeu”

Data desfasurarii:25.04.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Serviciul Social nr.11
Denumirea activitatii: , Tu stii ce consecinte pot avea faptele tale? — Fii informat, alege inspirat!”
Data desfasurarii:16.04.2024
Obiectivul: Cresterea gradului de educatie pentru sanatate in randul copiilor/tinerilor
Denumirea activitatii: ,Ne pregétim de Pasti — vopsitul oudlor in mod recreativ”
Data desfasurarii: 24.04.2024
Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea si promovarea culturii nationale
Denumirea activitatii: ,,fnva'tém sa reciclam”
Data desfasurarii:25.04.2024

Obiectivul: Cresterea gradului de educatie pentru sanatate in randul copiilor/tinerilor

Serviciul Social nr.12
Denumirea activitatii: ,infelegerea si aprecierea traditiilor si valorilor religioase”
Data desfasurarii: 14.04.2024
Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea si promovarea culturii nationale
Denumirea activitatii: ,Fumatul ucide”
Data desfasurarii:21.04.2024
Obiectivul: Cresterea gradului de educatie pentru sanatate in randul copiilor/tinerilor

Denumirea activitatii: ,Vizita la un monument istoric” — Biserica ,Sf. Nicolae” Dorohoi
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Data desfasurarii: 24.04.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea si promovarea religiei si culturii
nationale

Serviciul Social nr.14
Denumirea activitatii: ,Carte despre mine”
Data desfasurarii: 20.04.2024
Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea si promovarea culturilor nationale
Denumirea activitatii: ,Ziua Planetei Pamént - S& avem grija de casa noastra”
Data desfasurarii:22.04.2024
Obiectivul: Cresterea gradului de educatie pentru sanatate in randul copiilor/tinerilor
Denumirea activitatii: ,Expozitie de animale sélbatice si acvatice”

Data desfasurarii: 22.04.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitaf;
recreative si culturale

Serviciul Social nr.2
Denumirea activitatii: ,Arta prieteniei”
Data desfasurarii: 22. 05.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafj
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Arta cu materiale reciclabile”

Data desfasurarii: 26.05 2024
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Obiectivul: Cresterea gradului de educatie pentru sanatate in randul copiilor/tinerilor
Denumirea activitatii: ,Abilitati in bucéatérie - Prepararea clatitelor cu finetti si banane”
Data desfasurarii: 28. 05.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitaf;
recreative si culturale

Serviciul Social nr.5
Denumirea activitatii: ,Slujba de Inviere, la Manéstirea Gorovei”
Data desfasurarii: 04.05.2024
Obiectivul: Dezvoltarea sentimentelor religioase
Denumirea activitatii: ,Cum pregéatim masa de Paste”
Data desfasurarii: 07.05.2024
Obiectivul: Dezvoltarea abilitatilor de viata independenta
Denumirea activitatii: ,Orientare in cariera - Un pas spre viitor”
Data desfasurarii: 17. 05.2024

Obiectivul: Dezvoltarea abilitatilor de viata independenta

Serviciul Social nr.6
Denumirea activitatii: ,Eu si familia mea - Ziua Mondiala a familiei”
Data desfasurarii: 19.05.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafj
recreative si culturale

Serviciul Social nr.7
Denumirea activitatii: , Vizita la muzeu”
Data desfasurarii: 25.05.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitaf;
recreative si culturale

Serviciul Social nr.8
Denumirea activitatii: ,Primavara si frumusetile ei — plimbare in naturg”
Data desfasurarii:07. 05.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafj
recreative si culturale

Serviciul Social nr.10

Denumirea activitatii: ,Primavara in gradina- Ateliere de creatie- Pyssla”
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Data desfasurarii:02.05.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,/nstitutiile publice din orasul Dorohoi”
Data desfasurarii:17. 05.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Serviciul Social nr.11
Denumirea activitatii: ,Primavara si frumusetile ei — plimbare in naturg”
Data desfasurarii:07. 05.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Orientare in cariera - Un pas spre viitor”
Data desfasurarii: 17. 05.2024

Obiectivul: Dezvoltarea abilitatilor de viata independenta
Denumirea activitatii: , Vizita la muzeu”

Data desfasurarii: 26. 05.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Serviciul Social nr.12
Denumirea activitatii: ,Noaptea muzeelor”
Data desfasurarii: 18. 05.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitaf;
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Sanéatatea ta este in mainile tale”
Data desfasurarii: 29.05 2024

Obiectivul: Cresterea gradului de educatie pentru sanatate in randul copiilor/tinerilor

Serviciul Social nr.14
Denumirea activitatii: , Vizitad la ,Gradina verde”
Data desfasurarii: 25.05.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafj
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,La pas prin padure”
Data desfasurarii: 26.05.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitaf;
recreative si culturale
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Serviciul Social nr.2
Denumirea activitatii: ,Copildrie mai stai”
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Data desfasurarii: 01.06.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Denumirea activitatii: , O vizita la gater”

Data desfasurarii: 08.06.2023

Obiectivul: Dezvoltarea abilitatilor de viata independenta

Denumirea activitatii: ,lubim natura - fngrijim mediul”

Data desfasurarii: 13.06. 2024

Obiectivul: Cresterea gradului de educatie pentru sanatate in randul copiilor/tinerilor
Denumirea activitatii: ,Omagiu inaintasilor nostri - Ziua Eroilor”

Data desfasurarii: 13.06.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitaf;
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Omagiu lui Eminescu”
Data desfasurarii: 15.06.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Bautura, dependenta si decadere”

Data desfasurarii: 27.06. 2024

Obiectivul: Cresterea gradului de educatie pentru sanatate in randul copiilor/tinerilor
Denumirea activitatii: ,Sa stii mai multe, séa fii mai bun”

Data desfasurarii: 30.06.2024

Obiectivul: Promovarea acfiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitati
recreative si culturale

Serviciul Social nr.4
Denumirea activitatii: ,Copildrie mai stai”
Data desfasurarii:01.06.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Doza de séanétate - Cum stimulam séanétatea”
Data desfasurarii: 24.06.2024

Obiectivul: Cresterea gradului de educatie pentru sanatate in randul copiilor/tinerilor

Serviciul Social nr.5
Denumirea activitatii: ,Copildrie mai stai”

Data desfasurarii: 01.06.2024
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Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Serviciul Social nr.6
Denumirea activitatii: ,Modelul meu in viata - Educatia prin modele”
Data desfasurarii: 22.06.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Doza de sanétate - Cum stimuladm séanétatea”
Data desfasurarii: 24.06.2024

Obiectivul: Cresterea gradului de educatie pentru sanatate in randul copiilor/tinerilor

Serviciul Social nr.8
Denumirea activitatii: ,Omagiu lui Eminescu”
Data desfasurarii: 11.06.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Hai la picnic”
Data desfasurarii: 11.06.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Omagiu inaintasilor nostri - Ziua Eroilor”
Data desfasurarii: 13.06.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitaf;
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Natura ne cheama cu vraja ei”
Data desfasurarii: 28.06.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitaf;
recreative si culturale

Serviciul Social nr.9
Denumirea activitatii: ,Viafa activa - sport si sénéatate”
Data desfasurarii: 26.06.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafj
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Suntem ceea ce méncam”
Data desfasurarii: 27.08.2024

Obiectivul: Cresterea gradului de educatie pentru sanatate in randul copiilor/tinerilor
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Serviciul Social nr.12
Denumirea activitatii: ,Natura pentru viata si viata pentru naturg”
Data desfasurarii: 05.06.2024
Obiectivul: Cresterea gradului de educatie pentru sanatate in randul copiilor/tinerilor
Denumirea activitatii: , Vizita la lasi”
Data desfasurarii: 21.06.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitaf;
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Miscare in aer liber”

Data desfasurarii: 27.06.2024

Obiectivul: Cresterea gradului de educatie pentru sanatate in randul copiilor/tinerilor
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Serviciul Social nr.2

Denumirea activitatii: ,O vizitd la pepiniera Dorohoi”
Data desfasurarii: 03.07.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafj
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Alegem un loc de muncg”

Data desfasurarii: 06.07.2024

Obiectivul: Cresterea gradului de educatie pentru sanatate in randul copiilor/tinerilor
Denumirea activitatii: ,Protejarea mediului inconjurator”

Data desfasurarii: 23.07.2024

Obiectivul: Cresterea gradului de educatie pentru sanatate in randul copiilor/tinerilor
Denumirea activitatii: ,Codul bunelor maniere - La mas&”
Data desfasurarii: 27.07.2024

Obiectivul: Dezvoltarea abilitatilor de viata independenta
Denumirea activitatii: ,Aer, soare, relaxare”

Data desfasurarii: 28.07.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitaf;
recreative si culturale

Serviciul Social nr.4
Denumirea activitatii: ,O seara cu prietenii”
Data desfasurarii: 06.07.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitaf;
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Masa traditionala cu prietenii”

Data desfasurarii: 15.07.2024
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Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Serviciul Social nr.5
Denumirea activitatii: ,Jocuri in aer liber cu prietenii”
Data desfasurarii: 07.07.2023

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Dansul - miscare si sanéatate”
Data desfasurarii:08.07.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Masa traditionala cu prietenii”
Data desfasurarii: 15.07.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitaf;
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Ziua internationala a prieteniei - stim sé& fim gazde primitoare”
Data desfasurarii: 31.07.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitaf;
recreative si culturale

Serviciul Social nr.6
Denumirea activitatii: ,Dansul - miscare si séanéatate”
Data desfasurarii: 08.07.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitaf;
recreative si culturale

Serviciul Social nr.8
Denumirea activitatii: ,Aer, soare, relaxare”
Data desfasurarii: 28.07.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafj
recreative si culturale

Serviciul Social nr.9
Denumirea activitatii: ,Cartierul meu cel mai curat”
Data desfasurarii: 05.07.2024
Obiectivul: Cresterea gradului de educatie pentru sanatate in randul copiilor/tinerilor

Denumirea activitatii: , Viata activa - Sport si miscare”
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Data desfasurarii: 26.07.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Serviciul Social nr.11
Denumirea activitatii: ,La Cinema”
Data desfasurarii: 09.07.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Sa ne descoperim hobby-urile la un salon de infrumusetare”
Data desfasurarii:16.07.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Serviciul Social nr.12
Denumirea activitatii: , Vizitarea unui obiectiv cultural”
Data desfasurarii:26.07.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Serviciul Social nr.14
Denumirea activitatii: , Vizita la biserica”
Data desfasurarii: 13.07. 2024
Obiectivul: Dezvoltarea sentimentelor patriotice si religioase
Denumirea activitatii: , Vizitd in sat”
Data desfasurarii: 28.07.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale
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AUGUST

Serviciul Social nr.2

Denumirea activitatii: ,Monumente si locuri istorice —Festivalul de artd medievala-Suceava-
petrecerea unei zile de vacanta”

Data desfasurarii: 16.08.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Sa petrecem in familie - O zi la picnic”
Data desfasurarii: 25.08.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Serviciul Social nr.5
Denumirea activitatii: ,Prezentarea masurilor de prim-ajutor- Ajutor medical de baz&a”
Data desfasurarii: 02.08.2024

Obiectivul: Cresterea gradului de educatie pentru sanatate in randul copiilor/tinerilor

Serviciul Social nr.6
Denumirea activitatii: ,La pescuit”
Data desfasurarii: 25.08.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitati
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,/ndeletniciri mestesugéresti”
Data desfasurarii: 23.08.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitati
recreative si culturale
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Serviciul Social nr.7
Denumirea activitatii: ,La picnic”
Data desfasurarii: 15.08.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitaf;
recreative si culturale

Serviciul Social nr.9
Denumirea activitatii: ,Prezentarea masurilor de prim-ajutor- Ajutor medical de bazg”
Data desfasurarii: 02.08.2024

Obiectivul: Cresterea gradului de educatie pentru sanatate in randul copiilor/tinerilor

Serviciul Social nr.11
Denumirea activitatii: ,Parcul, loc al recreerii si al sanéatatii”

Data desfasurarii: 02.08.2024

Obiectivul: Cresterea gradului de educatie pentru sanatate in randul copiilor/tinerilor si protectia

mediului
Denumirea activitatii: ,Reciclare selectiva, un mediu sdnéatos pentru o viatad sdnatoasa”

Data desfasurarii: 11.08.2024

Obiectivul: Cregterea gradului de educatie pentru sanatate in randul copiilor/tinerilor si protectia

mediului

Serviciul Social nr.14
Denumirea activitatii: ,Reciclare selectivd, un mediu sdnéatos pentru o viatad sdnatoasa”

Data desfasurarii: 11.08.2024

Obiectivul: Cregterea gradului de educatie pentru sanatate in randul copiilor/tinerilor si protectia

mediului
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SEPTEMBRIE

Serviciul Social nr.4

Denumirea activitatii: ,Timpul liber-timp util pentru adolescenti”
Data desfasurarii: 15.09.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitaf;
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Misiunea Eco-Pastrati curéatenia in padure”
Data desfasurarii: 22.09.2024

Obiectivul: Cresterea gradului de educatie pentru sanatate in randul copiilor/tinerilor si protectia
mediului

Serviciul Social nr.6
Denumirea activitatii: ,Sarbatorirea unei zile de nasteri”
Data desfasurarii: 22.09.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitati
recreative si culturale

Serviciul Social nr.8
Denumirea activitatii: ,Pompierii —prietenii copiilor”
Data desfasurarii: 13.09.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitati
recreative si culturale

Serviciul Social nr.9
Denumirea activitatii: ,Fumatul, alcoolul si drogurile — pericol pentru sanéatate”
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Data desfasurarii:15.09.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Serviciul Social nr.11
Denumirea activitatii: ,Ziua internationalé a pacii”
Data desfasurarii: 21.09.2024

Obiectivul: Cregterea gradului de educatie pentru sanatate in randul copiilor/tinerilor si protectia
mediului

Denumirea activitatii: ,Sport si miscare in aer liber”
Data desfasurarii: 22.09.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale
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OCTOMBRIE

Serviciul Social nr.2

Denumirea activitatii: ,Holocaustul — martori si marturii”
Data desfasurarii: 09.10.2024
Obiectivul: Dezvoltarea sentimentelor patriotice, nationale si religioase

Denumirea activitatii: ,25 Octombrie — Ziua Justitiei civile- Educatia Juridica a copiilor si tinerilor-
valoare, adevar si dreptate”

Data desfasurarii:25.10.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafj
recreative si culturale

Serviciul Social nr.4
Denumirea activitatii: ,Sa fim Eco”
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Data desfasurarii: 13.09.2024

Obiectivul: Cresterea gradului de educatie pentru sanatate in randul copiilor/tinerilor si protectia
mediului

Denumirea activitatii: ,Curiozitati lingvistice-despre limbile lumii... Stiati c&?”
Data desfasurarii:13.10.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Sa pictdm un perete- Fantezie si culoare la Casa Mea”
Data desfasurarii: 31.10.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Serviciul Social nr.5
Denumirea activitatii: ,Ziua internationalé a persoanelor varstnice”
Data desfasurarii:01.10.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Aventura cunoasterii si autocunoasterii- Copilul din oglinda”
Data desfasurarii:24.10.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafj
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Roadele toamnei”
Data desfasurarii:26.10.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitaf;
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Admiram natura-vizita la Ipotesti”
Data desfasurarii:27.10.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Sa invatam sa gatim”

Data desfasurarii:30.10.2024

Obiectivul: Dezvoltarea abilitatilor de viata independenta
Denumirea activitatii: ,Hallowen-ul”
Data desfasurarii: 31.10.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Serviciul Social nr.6

Denumirea activitatii: ,Toamna- anotimpul roadelor”
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Data desfasurarii: 05.10.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Serviciul Social nr.7
Denumirea activitatii: ,Holocaustul — martori si marturii”
Data desfasurarii: 09.10.2024
Obiectivul: Dezvoltarea sentimentelor patriotice, nationale si religioase
Denumirea activitatii: ,Locuri frumoase din Romania- informatii utile”
Data desfasurarii:16.10.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,La picnic- Drumetii”
Data desfasurarii: 20.10.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Serviciul Social nr.8
Denumirea activitatii: ,Sa pictdm un perete- Fantezie si culoare la Casa Mea”
Data desfasurarii: 31.10.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Serviciul Social nr.9
Denumirea activitatii: ,Célator la portile lasului”
Data desfasurarii: 26.10.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Serviciul Social nr.11
Denumirea activitatii: ,Jocuri si relaxare in parc”
Data desfasurarii: 11.10.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafj
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Stop bullying”
Data desfasurarii: 15.10.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitaf;
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Culorile toamnei”
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Data desfasurarii: 20.10.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Denumirea activitatii: , Tinerii si biserica”
Data desfasurarii: 27.10.2024

Obiectivul: Dezvoltarea sentimentelor patriotice, nationale si religioase

Serviciul Social nr.12
Denumirea activitatii: ,Circulatie si siguranta /Permisul de conducere”
Data desfasurarii: 17.10.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Boli cu transmitere sexuald”
Data desfasurarii: 30.10.2024

Obiectivul: Cregterea gradului de educatie pentru sanatate in randul copiilor/tinerilor si protectia
mediului

Denumirea activitatii: ,Care este hobby —ul meu?”
Data desfasurarii: 30.10.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Serviciul Social nr.14
Denumirea activitatii: ,Spune Da, viefii! Spune Nu, fumatului!”
Data desfasurarii: 28.10. 2024

Obiectivul: Cregterea gradului de educatie pentru sanatate in randul copiilor/tinerilor si protectia
mediului

Denumirea activitatii: ,Fereste-te de capcana primei dati”
Data desfasurarii: 28.10. 2024

Obiectivul: Cresterea gradului de educatie pentru sanatate in randul copiilor/tinerilor si protectia
mediului
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NOIEMBRIE

Serviciul Social nr.2
Denumirea activitatii: ,Drepturile copilului”
Data desfasurarii: 20.11.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitati
recreative si culturale

Serviciul Social nr.6

X7

Denumirea activitatii: ,Cunoasterea sculelor si aparatelor electrice de méana

Data desfasurarii: 24.11.2024
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Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Serviciul Social nr.9
Denumirea activitatii: ,Ziua internationala a drepturilor copilului”
Data desfasurarii:20.11.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Serviciul Social nr.11
Denumirea activitatii: ,Problemele adolescentei”
Data desfasurarii:26.11.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Serviciul Social nr.12
Denumirea activitatii: ,Promovarea unei vieti sdnatoase”

Data desfasurarii: 30.11. 2024

Obiectivul: Cregterea gradului de educatie pentru sanatate in randul copiilor/tinerilor si protectia
mediului
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DECEMBRIE

Serviciul Social nr.2
Denumirea activitatii: ,Vine-vine Mos Créaciun!”
Data desfasurarii:14.12.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitati
recreative si culturale

Serviciul Social nr.5
Denumirea activitatii: ,/mpreuns de Créaciun”
Data desfagurarii: 11.12.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitati
recreative si culturale

Serviciul Social nr.7
Denumirea activitatii: ,,/mpodobim bradul de Créciun”

Data desfasurarii: 20.12.2024
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Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Serviciul Social nr.8
Denumirea activitatii: ,1 Decembrie 1918 - Vis de veacuri implinit — M& méndresc c& sunt roméan”
Data desfasurarii: 01.12.2024

Obiectivul: Dezvoltarea sentimentelor patriotice, nationale si religioase

Serviciul Social nr.9
Denumirea activitatii: , Traditii si obiceiuri de Sfantul Nicolae”
Data desfasurarii: 06.12. 2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitaf;
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Primul ajutor in caz de indigestie”
Data desfasurarii: 15.12.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Naturd nepoluata pentru apa de calitate”
Data desfasurarii: 18.12.2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitafi
recreative si culturale

Denumirea activitatii: ,Sportul si sénatatea”
Data desfasurarii: 29.12. 2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitaf;
recreative si culturale

Serviciul Social nr.11
Denumirea activitatii: ,Magia sarbatorilor de iarng”
Data desfasurarii: 13.12. 2024

Obiectivul: Promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitaf;
recreative si culturale

Serviciul Social nr.12
Denumirea activitatii: , Traditii si obiceiuri de iarng”
Data desfasurarii: 02.12.2024

Obiectivul: Dezvoltarea sentimentelor patriotice, nationale si religioase
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Activitati 2024 - Complexul de Servicii pentru Copilul Aflat in Dificultate ,,.Speranta” Pomaérla

IANUARIE
Denumirea activitatii: ,, Sarbatoarea Bobotezei ”
Data desfasurarii: 06.01.2024

Obiectiv: cunoasterea traditiilor romanesti legate de aceasta sarbatoare
Denumirea activitatii: ,,Ziua culturii nationale - ziua poetului Mihai Eminescu”
Data desfasurarii: 15.01.2024

Obiectiv: cunoasterea semnificatiei zilei aniversare a lui Eminescu

Denumirea activitatii: ,,Ziua Internationald a cuvantului ,, Multumesc”
Data desfasurarii: 11 .01.2024

Denumirea activitatii: ,,Unirea Principatelor Roméane”

Data desfasurarii: 24.01.2024

Obiectiv: cunoasterea semnificatiei zilei de 24 lanuarie

Denumirea activitatii: ,,DA, vietii fara droguri”

Data activitatii: 30.01.2024

Obiectiv: constientizarea necesitatii implicarii in identificarea unor solutii optime si eficiente in
combaterea consumului de droguri

FEBRUARIE
Denumirea activitatii: ,,Ziua Internationaléa a sigurantei pe internet”
Data activitatii: 06.02.2024

Obiectiv: cunoasterea importantei utilizarii internetului si a tehnologiei cu responsabilitate, de
catre copii si adolescenti

Denumirea activitatii: ,,Ziua internationala a cititului impreun&”
Data activitatii: 07.02.2024

Obiectiv: incurajarea copiilor/tinerilor sa citeasca diverse carti de lectura impreuna
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Denumirea activitatii: ,,Ziua faptelor bune”

Data activitatii: 17.02.2024

Obiectiv: cunoasterea importantei de a fi mai buni unii cu ceilalti
Denumirea activitatii: ,,Dragobete”

Data activitatii: 24.02.2024

Obiectiv: cunoasterea semnificatiei zilei de 24 februarie
Denumirea activitatii: ,,Deschide-fi ochii”

Data activitatii: 27.02.2024

Obiectiv: informarea copiilor/tinerilor cu privire la riscurile consumului de droguri

Denumirea activitatii: ,, Sa-/ ajutam pe Martisor”
Data activitatii: 29.02.2024

Obiectiv: confectionarea de martisoare /felicitari handmade

MARTIE

Denumirea activitatii: ,,Martisoare pentru fiecare!l”

Data activitatii: 01.03.2024

Obiectiv: oferirea martisoarelor confectionate manual, persoanelor dragi
Denumirea activitétii:,,fmpreuné vom reusi”

Data activitatii: 15.03.2024

Obiectiv:constientizarea efectelor distructive ale consumului de droguri
Denumirea activitatii: ,,Ziua Internationala a fericirii”

Data activitatii: 20.03.2024

Denumirea activitatii: ,,Focul - prieten sau dusman”

Data activitatii: 25.03.2024

Obiectiv: cunoasterea masurilor de protectie si de autoprotectie
Denumirea activitatii:,, Cinema la noi acasa”

Data activitatii: 30.03.2024

APRILIE

Denumirea activitatii: ,,1 Aprilie — Ziua Umorului”

Data activitatii: 01.04.2024

Obiectiv: cunoasterea semnificatiei zilei de 1 Aprilie

Denumirea activitatii: ,,Ziua internationala de Constientizare a Autismului”
Data activitatii: 02.04.2024

Denumirea activitatii:,, Ziua Mondiala a Sanéatatii”

Data activitatii: 07.04.2024
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Obiectiv: promovarea beneficiilor unei bune stari de sanatate
Denumirea activitatii: ,,O zi la gradina zoologica Radauti”
Data activitatii: 20.04.2024

Denumirea activitatii: ,,Ziua planetei Plamant”

Data activitatii: 22.04.2024

Obiectiv: cunoasterea unui ansamblu structurat de informatii despre mediul inconjurator ca sistem

Denumirea activitatii:,Privind spre viitor”
Data activitatii: 28.04.2024

Obiectiv: activitate instructiv educativa

MAI

Denumirea activitatii: ,,Ziua rasulur’

Data activitatii: 05.05.2024

Denumirea activitatii: ,,Ziua Europei”

Data activitatii: 09.05.2024

Denumirea activitatii: ,,fmpreuné la cinema”

Data activitatii: 18.05.2024

Obiectiv: vizionarea unui film la Cinematograf ,Melodia”
Denumirea activitatii: ,,Ziua Muzeelor”

Data activitatii: 18.04.2024

Obiectiv: vizitarea Muzeului Stiinte ale Naturii din Dorohoi
Denumirea activitatii:,, Cum se intocmeste un curriculum vitae!”
Data activitatii: 28.05.2024

Obiectiv: invatarea redactarii unui CV
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Denumirea ativitatii:,,1 lunie - Magia copilériei ”
Data desfasurarii: 01.06.2024

Obiectiv: desfasurarea unor activitati menite sa sarbatoreasca copiii(muzica, dans, creatie
plastica)

Denumirea activitatii:,, Vizitd /a Cetatea de Scaun a Sucevei”

Data activitatii: 16.06.2024

Denumirea activitatii: ,,Un weekend impreuna, in tabéréa la Maramures”
Data activitatii: 24.06.2024

Denumirea activitatii:,, Ce putem face in timpul liber”

Data activitatii: 30.06.2024

Obiectiv: identificarea modalitatilor de petrecere a timpului liber
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Denumirea activitatii: .Impreund pentru o vacanta in sigurantd”
Data activitatii: 12.07.2024

Obiectiv: identificarea evenimentelor negative in care pot fi implicati copii/tinerii pe perioada
vacantei de vara

Denumirea activitatii: ,,/giena personala si a spatiului de locuit ”
Data desfasurarii: 15.07.2024

Obiectiv: igienizarea spatiului de locuit

Denumirea activitatii:,,O zi impreuna la piscina”

Data desfasurarii:25.07.2024

Obiectiv: petrecerea timpului liber, la piscina la Cornisa
Denumirea activitatii: ,,Noua ne pasa”

Data desfasurarii: 20.07.2024

Obiectiv: activitate de ecologizare

Denumirea activitatii:,, Ziua prieteniei”

Data desfasurarii: 30.07.2024
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AUGUST

Denumirea activitatii: ,, Sa préajiturim impreuna”

Data desfasurarii: 05.08.2024

Obiectiv: prepararea unui desert simplu (clatite)

Denumirea activitatii: ,,fmpreuné in tabéréa la mare, la Costinesti”

Perioada desfasurarii: 08.08.2024-14.08.2024

Denumirea activitatii:,, Dependent de o viatad sdnétoasa”

Data desfasurarii: 15.08.2024

Obiectiv: cunoasterea efectelor pozitive ale practicarii sportului asupra stérii de sanatate
Denumirea activitatii: ,,Povestea puiului de Balaur - spectacol in aer liber”

Data desfasurarii: 21.08.2024

SEPTEMBRIE

Denumirea activitatii: ,,DA, vietii fard Droguri”

Data desfasurarii: 05.09.2024

Obiectiv: dobandirea de noi informatii cu privire la efectele negative ale drogurilor
Denumirea activitatii:,, O zi in drumetie”

Data desfasurarii: 12.09.2024

Obiectiv: cunoasterea imprejurimilor din zona comunei

Denumirea activitatii: ,, Sport practicam - sanétosi suntem”

Data desfasurarii: 18.09.2024
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Obiectiv: cunoasterea importantei practicarii unui sport

Denumirea activitatii: ,,Drepturi si indatorii”

Data desfasurarii: 26.09.2024

Obiectiv: intelegerea drepturilor si a indatoriilor avute de beneficiari
Denumirea activitatii:,, Sa gradinarim impreuna”

Data desfasurarii: 30.09.2024

Obiectiv: beneficiarii s-au implicat in activitati de gradinarit

OCTOMBRIE

Denumirea activitatii:,,Ziua mondiala a Zambetului”

Data desfasurarii: 07.10.2024

Obiectiv: activitati recreative ce au generat veselie prin evidentierea a ceea ce este bun si pozitiv
Denumirea activitatii: ,, Distingerea binelui de rau”

Data desfasurarii: 18.10.2024

Obiectiv: cunoasterea notiunii de anturaj/cunoasterea unui anturaj pozitiv/negativ
Denumirea activitatii: ,, Activitate desfasurata impreuna cu grupul Ucenicii, Suceava”
Data desfasurarii: 26.10.2024

Obiectiv: socializare/activitate recreativa

Denumirea activitatii: ,,Festivalul Dovleacului!”

Data desfasurarii: 29.10.2024

Obiectiv: confectionarea de decoratiuni haioase pentru petrecerea de Halloween

NOIEMBRIE

Denumirea activitatii: ,,Spectacol la Cinema Unirea Botosani- Bocitoarele Vesele”
Data desfasurarii: 03.11.2024

Obiectiv: activitate recreativa de petrecere a timpului liber

Denumirea activitatii: ,,Ziua Mondiald a Bunatatii”

Data desfasurarii: 13.11.2024

Obiectiv: cunoasterea importantei bunatatii si cum aceasta ajuta la creearea unei societati mai
bune

Denumirea activitatii: ,,Drogurile produc dependenta- Rezista tentatiei”
Data desfasurarii: 15.11.2024

Obiectiv: informarea, sensibilizarea si constientizarea copiilor/tinerilor cu privire la efectele
asociate consumului de substante cu proprietati psihoactive

Denumirea activitatii:,, Sdrbatoarea Sfantului Andrei”
Data desfasurarii: 30.10.2024

Obiectiv: cunoasterea semnificatiei zilei
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DECEMBRIE

Denumirea activitatii:,,1 Decembrie- Ziua Nationald a Romaniei”

Data desfasurarii: 01.12.2024

Obiectiv: vizualizarea unui scurt documentar despre semnificatia zilei de 1 Decembrie
Denumirea activitatii:,,Surprizele lui Mos Nicolae™- activitate practica

Data desfasurararii: 05.12.2024

Denumirea activitatii: Lin asteptarea sarbaétorilor de iarné - Créaciunul”

Data desfasurarii: 15.12.2024

Obiectiv: dezvoltarea creativitatii beneficiarilor ( impodobirea bradului)

Denumirea activitatii:,,Revelionul copiilor - siguranta si distractie garantata”

Data desfasurarii: 31.12.2024

Activitati 2024 - Complexul de Case de Tip Familial ,,Sf. Mina” Botosani

IANUARIE
Serviciul Social CASA 1
Denumirea activitatii: ,Bucuriile iernii”

Scop/descriere: activitdti in aer liber-jocuri de iarnd, cunoasterea caracteristicilor
anotimpului iarna

Data/perioada desfasurarii: 07.01.2024

Denumirea activitatii: ,Dor de Eminescu”

Scop/descriere: recitare poezii eminesciene, discutii pe teme eminesciene
Data/perioada desfasurarii: 15.01.2024

Denumirea activitatii: ,Hai s&§ ddm man& cu mana!”

Scop/descriere: Sarbatorirea ,Zilei Unirii”, s-a cantat, s-a dansat Hora Unirii

Data/perioada desfasurarii: 24.01.2024

Serviciul Social CASA 2
Denumirea activitatii: ,Dorinte -idealuri”
Scop/descriere: exprimarea dorintelor pentru anul 2024
Data/perioada desfasurarii: 03.01. 2024
Denumirea activitatii: ,Zdpada, farmecul iernii”

Scop/descriere: beneficiarii s-au jucat in curtea complexului cu zapada, au construit un om
de zapada

Data/perioada desfasurarii: 10.01. 2024

Denumirea activitatii: ,15 ianuarie - Luceafarul poeziei roméanesti”
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Scop/descriere:lectura, auditie, recitare poezii ale poetului, Mihai Eminescu.

Data/perioada desfasurarii: 15.01. 2024

Serviciul Social CASA B
Denumirea activitatii: ,O zi deosebita, ziua de nagtere”
Scop/descriere: activitate de socializare, sa inteleaga semnificatia zilei de nastere
Data/perioada desfagurarii: 05.01. 2024
Denumirea activitatii: ,Vizita la AJOFM”

Scop/descriere: un beneficiar a fost insofit la AJOFM si a fost consiliat de catre specialistii
institutiei

Data/perioada desfasurarii: 16.01. 2024
Denumirea activitatii: , Timpul prieten si/sau dusman?”

Scop/descriere: prezentarea activitafilor dupa importanta si orar, cunoasterea si insusirea
diverselor modalitati de organizare a timpului liber

Data/perioada desfasurarii: 19.01.2024

Serviciul Social CASA C
Denumirea activitatii: ,Bucuria zapezii’
Scop/descriere: activitati in aer liber, jocuri de iarna
Data/perioada desfasurarii: 08.01.2024
Denumirea activitatii: ,Semnificatia zilei de 15 ianuarie”

Scop/descriere: cunoasterea semnificatiei zilei de 15 ianuarie, lectura, poezii si auditii
muzicale

Data/perioada desfasurarii:14.01. 2024
Denumirea activitatii: ,Hai s& ddm man& cu mana!”
Scop/descriere: Sarbatoarea zilei Unirii

Data/perioada desfasurarii: 24.01. 2024

FEBRUARIE

Serviciul Social CASA 1
Denumirea activitatii: ,Ninge ca-n povesti”
Scop/descriere: activitate in aer liber-jocuri de iarna
Data/perioada desfasurarii: 08.02. 2024
Denumirea activitatii: ,Casa primaverii”

Scop/descriere: confectionarea de ornamente specifice anotimpului primavara (decupaje,
lipire, imbinare)

168



Data/perioada desfasurarii: 18.02.2024
Denumirea activitatii: , Vestitorii primaverii”

Scop/descriere: confectionarea martisoarelor pentru 1 Martie, scriere felicitari pentru 8
Martie

Data/perioada desfasurarii: 25.02.2024

Serviciul Social CASA 2
Denumirea activitatii: ,Distractie la la Zurly Kids”
Scop/descriere: activitati distractive la spatiul de joaca
Data/perioada desfasurarii: 06.02.2024
Denumirea activitatii: ,Prietenia, un dar de pret”
Scop/descriere: legam noi prietenii, consolidam relatiile existente
Data/perioada desfasurarii: 18.02. 2024
Denumirea activitatii: ,La cumparaturi”’

Scop/descriere: beneficiarii au fost insotiti in oras la diferite magazine pentru a-si
achizitiona produsele preferate

Data/perioada desfasurarii: 28.02. 2024

Serviciul Social CASA B
Denumirea activitatii: ,Fenomene ale naturii”

Scop/descriere: sa cunoasca cum se formeaza ploia, zapada, gheata, sa identifice
principalele fenomene ale naturii

Data/perioada desfasurarii: 08.02.2024
Denumirea activitatii: ,Comunicarea intre colegi si prieteni”

Scop/descriere: sa cunoasca si sa respecte regulile grupului Tn jocuri si in activitatile
zilnice, formarea unei atitudini colegiale fata de ceilalti beneficiari

Data/perioada desfasurarii: 19.02. 2024

Serviciul Social CASA C
Denumirea activitatii: ,Ziua cartii”
Scop/descriere: Cartea, prietenul care nu ne va trada niciodata
Data/perioada desfasurarii: 01.02. 2024
Denumirea activitatii: ,La pas prin Botosani”
Scop/descriere: Plimbari si vizite in orasul Botosani
Data/perioada desfasurarii: 09.02. 2024

Denumirea activitatii: ,Pompierii ne informeazé

Scop/descriere: cunoastrea masurilor de prevenire a incendiilor
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Data/perioada desfasurarii: 23.02. 2024

MARTIE

Serviciul Social CASA 1
Denumirea activitatii: ,Martisorul”
Scop/descriere: oferirea de martisoare colegilor precum si doamnelor
Data/perioada desfagurarii: 01.03. 2024
|

Denumirea activitatii: ,De ziua mamei

Scop/descriere: marcarea zilei internationale a mamei prin recitarea de poezii si cantece
pentru mama

Data/perioada desfasurarii: 08.03. 2024
Denumirea activitatii: ,Micul ecologist”
Scop/descriere: activitati de igienizare in curtea casei

Data/perioada desfasurarii: 31.03. 2024

Serviciul Social CASA 2
Denumirea activitatii: ,Un martisor, o poezie, o floare”
Scop/descriere:1 Martie, copiii au daruit flori, martisoare, felicitari
Data/perioada desfasurarii: 01.03. 2024
Denumirea activitatii: ,8 Martie - Ziua internationala a femeii”
Scop/descriere:au fost sarbatorite toate femeile din viata copiilor
Data/perioada desfasurarii: 08.03. 2024
Denumirea activitatii: ,Sa ocrotim planeta! Stop risipei!”
Scop/descriere: discutii despre modul de reducere a risipei de curent electric, de apa, gaz

Data/perioada desfasurarii: 22.03. 2024

Serviciul Social CASA B
Denumirea activitatii: ,Legenda martisorului”
Scop/descriere: povestirea legendei martisorului, confectionarea unui martisor
Data/perioada desfasurarii: 01.03. 2024
Denumirea activitatii: ,La multi ani femeilor!”
Scop/descriere: sarbatorirea zilei internationale a femeilor, oferirea de martisoare

Data/perioada desfasurarii: 08.03. 2024
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Denumirea activitatii: ,Rezolvarea conflictelor”

Scop/descriere: controlul emotiilor, utilizarea tehnica de relaxare si de evitare a situatiilor
conflictuale

Data/perioada desfasurarii: 26.03. 2024

Serviciul Social CASA C
Denumirea activitatii: ,Pentru tine, primavara!”
Scop/descriere: confectionarea de martisoare si daruirea lor, decorarea casei
Data/perioada desfasurarii: 01.03.2024 — 05.03. 2024
Denumirea activitatii: ,Devierile de conduitd sunt dduné&toare”
Scop/descriere: sa inteleaga nevoia de autocontrol si autodeterminare
Data/perioada desfasurarii: 18.03. 2024
Denumirea activitatii: ,Ziua mondiala a teatrului!”
Scop/descriere: Vizionarea unei piese de teatru
Data/perioada desfasurarii: 27.03. 2024

APRILIE

Serviciul Social CASA 1
Denumirea activitatii: ,La pas prin Botosani”

Scop/descriere: cunoasterea municipiului Botosani, activitati de socializare, servire pizza si
suc

Data/perioada desfasurarii: 05.04.2024
Denumirea activitatii: ,,/ncondeiatul ouglor”
Scop/descriere: prezentarea importantei sarbatorii pascale, incondeierea oualelor

Data/perioada desfasurarii: 18.04.2024

Serviciul Social CASA 2
Denumirea activitatii: ,Stop violenta!”
Scop/descriere: discutii despre pericolele produse de violenta fizica si verbala
Data/perioada desfasurarii: 04.04. 2024
Denumirea activitatii: ,Mijloace de transport - reguli de circulatie”
Scop/descriere: iesirea in oras, reamintirea regulilor de circulatie
Data/perioada desfasurarii: 10.04.2024

Denumirea activitatii: ,Stop poluare”
171



Scop/descriere:ecologizarea spatiului verde din curtea interioara

Data/perioada desfasurarii:18.04.2024

Serviciul Social CASA B
Denumirea activitatii: ,Lectura in viata mea”
Scop/descriere: sa inteleaga criteriile de alegere a cartii si despre arta de a citi
Data/perioada desfasurarii: 05.04- 2024
Denumirea activitatii: ,Cum folosim bunurile comune?”

Scop/descriere: sa pastreze bunurile commune, sa cunoasca care sunt bunurile de
folosinta comuna

Data/perioada desfasurarii: 10.04.2024
Denumirea activitatii: ,Un prieten adevarat!”
Scop/descriere: sa cunoasca principiile de baza ale prieteniei

Data/perioada desfasurarii: 21.04.2024

Serviciul Social CASA C
Denumirea activitatii: ,Salutul si bunéacuviina”

Scop/descriere: sa inteleaga notiunea de comportament, sd cunoasca si sa respecte
regulile de politete

Data/perioada desfasurarii: 07.04. 2024
Denumirea activitatii: ,Pentru siguranta vietii!”

Scop/descriere: sa cunoasca masurile importante in caz de pericol, sa stie cum sa se
comporte in aceste situatii

Data/perioada desfasurarii: 15.04.2024
Denumirea activitatii: ,Sa fim aproape de Dumnezeu — vizitd la Manéstirea Vorona”
Scop/descriere: sa ne rugam si sa i multumim lui Dumnezeu

Data/perioada desfasurarii: 21.04. 2024

Serviciul Social CASA 1
Denumirea activitatii: , Traditii crestine”

Scop/descriere: pregatirea pentru sarbatoarea invierii Domnului, participarea la Slujba de
Inviere

Data/perioada desfasurarii: 05.05. 2024

Denumirea activitatii: ,Micii gradinari”
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Scop/descriere: amenajarea spatiului verde, plantare flori

Data/perioada desfasurarii: 15.05. 2024

Denumirea activitatii: ,Recunoasteti fructele?”

Scop/descriere: recunoasterea fructelor de sezon, servirea unei salate de fructe

Data/perioada desfasurarii: 25.05. 2024

Serviciul Social CASA 2
Denumirea activitatii: LIncondeiatul oudlelor”
Scop/descriere:pregatiri pentru sarbatorile pascale
Data/perioada desfagurarii: mai 2024
Denumirea activitatii: ,Hai la vanatoare!”

Scop/descriere: copiii au participat la concursul de gasire a oualelor de ciocolata ascunse
de personal in curtea complexului ,Sf. Mina”

Data/perioada desfagurarii: 06.05. 2024

Denumirea activitatii: ,Viciile, pericol asupra séanatatii”
Scop/descriere: efectele consumului de alcool, tutun, droguri
Data/perioada desfasurarii: 24.05. 2024

Serviciul Social CASA B
Denumirea activitatii: ,1 Mai — Ziua Muncii!”
Scop/descriere: sa inteleaga semnificatia zilei de 1 Mai
Data/perioada desfasurarii: 01.05. 2024
Denumirea activitatii: ,Pregatirea pentru Sarbé&toarea Invierii Domnului!”
Scop/descriere: Educatie religioasa, implicarea in vopsirea oualor
Data/perioada desfasurarii: 03.05. 2024
Denumirea activitatii: ,Cunoasterea municipiului Botosani”

Scop/descriere: Beneficiarii au fost scosi la plimbare prin orasul Botosani si li s-au povestit
despre istoria orasului si personalitatile acestora.

Data/perioada desfasurarii: permanent
Denumirea activitatii: ,Calculatorul, un prieten al omului!”
Scop/descriere: sa invete sa utilizeze calculatorul pentru a se juca, a asculta muzica

Data/perioada desfasurarii: 19.05.2024

Serviciul Social CASA C
Denumirea activitatii: ,Lumina Invierii, sérbatorirea sarbétorilor Pascale”
Scop/descriere: activitati desfasurate pe tema sarbatorilor pascale

Data/perioada desfasurarii: 05.05.2024 — 07.05. 2024
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Denumirea activitatii: ,S& mergem la cumparaturi”

Scop/descriere: cultivarea spiritului de autonomie

Data/perioada desfasurarii: 08.05.2024 — 12.05. 2024

Denumirea activitatii: ,Cinste, sinceritate i corectitudine”
Scop/descriere: sa poata aprecia calitatile sinceritatii si a corectitudinii

Data/perioada desfasurarii: 24.05. 2024

IUNIE

Serviciul Social CASA 1
Denumirea activitatii: ,Azi e ziua ta, copile!”
Scop/descriere: activitati dedicate zilei de 1 iunie, activitati si jocuri cu copii
Data/perioada desfagurarii: 01.06. 2024
Denumirea activitatii: ,Casa verii”
Scop/descriere: decorarea casei cu ornamente specifice anotimpului vara
Data/perioada desfasurarii: 08.06. 2024
Denumirea activitatii: ,Mergem la Zurly Kids”
Scop/descriere: activitati la spatiul de joaca, socializare cu copiii de la celelalte casute
Data/perioada desfasurarii: 18.06. 2024
Denumirea activitatii: ,Dor de mare!”

Scop/descriere: O parte din beneficiari au fost isotiti de personal la Tabara din Eforie Sud

Data/perioada desfasurarii: 20.06.2024 - 25.06. 2024

Serviciul Social CASA 2
Denumirea activitatii: ,La multi ani, copile!”
Scop/descriere: 1 iunie, ziua internationala a copiilor
Data/perioada desfasurarii: 01.06. 2024
Denumirea activitatii:,Localitatea mea”

Scop/descriere: sa afle date despre localitatea in care traiesc (oras/judet din care fac
parte), sa afle si sa viziteze monumentele deosebite din localitatea natala.

Data/perioada desfasurarii: 06.06.2024

Denumirea activitatii: ,De la a fi bun, la a face bine!”
Scop/descriere: educatie civica si morala
Data/perioada desfasurarii: 15.06. 2024
Denumirea activitatii: ,Hai la mare!”

Scop/descriere: o parte din beneficiari au fost insotiti de personal, la Tabéra din Eforie Sud
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Data/perioada desfasurarii: 20.06.2024 — 25.06.2024

Serviciul Social CASA B
!”

Denumirea activitatii: ,Lumea copiilor

Scop/descriere: beneficiarii au sarbatorit ziua de 1 lunie, au socializat au servit impreuna
un meniu special si au ascultat muzica

Data/perioada desfasurarii: 01.06.2024
Denumirea activitatii: ,Excursie la Manéstirea Vorona”

Scop/descriere: copiii au vizitat Manastirea Vorona iar la final au avut parte de un picnic in
natura

Data/perioada desfasurarii: 09.06.2024
Denumirea activitatii: ,La cinema”

Scop/descriere: copiii au fost insotiti la cinematograful ,Unirea” pentru vizionarea unui film
—desen animat

Data/perioada desfasurarii: 16.06.2024
Denumirea activitatii: ,Tabara la mare”

Scop/descriere: o parte din beneficiari au fost insotiti de personal, la Tabara din Eforie Sud,
au petrecut clipe frumoase si distractive la mamul marii

Data/perioada desfagurarii: 20.06.2024 -25.06.2024

Serviciul Social CASA C
Denumirea activitatii: ,Azi e ziua ta!”
Scop/descriere: activitati dedicate copiilor
Data/perioada desfasurarii: 01.06.2024
Denumirea activitatii: ,Munca, izvor de implinire!”
Scop/descriere: activitati de constientizare a muncii-joc de rol
Data/perioada desfasurarii: 07.06.2024
Denumirea activitatii: ,Si eu célatoresc!”
Scop/descriere: o parte din beneficiari au fost insotiti in Tabara la Eforie Nord

Data/perioada desfasurarii: 19.06.2024 — 25.06. 2024

IULIE

Serviciul Social CASA 1
Denumirea activitatii: , Vizitd surpriza!”
Scop/descriere: intampinarea violonistei de la Filarmonica Botosani
Data/perioada desfasurarii: 03.07. 2024

Denumirea activitatii: ,La restaurant Belotti!”
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Scop/descriere: beneficiarii au servit masa la restaurant, au ascultat un recital cantat la
vioara de Filarmonica Botosani

Data/perioada desfasurarii: 08.07. 2024
Denumirea activitatii: ,Vreau sé stiu!”
Scop/descriere: educatie sanitara, cunoasterea corpului uman

Data/perioada desfasurarii: 18.07.2024

Serviciul Social CASA 2
Denumirea activitatii: ,La Cornisa”
Scop/descriere: iesire la piscina, spatii de joaca in aer liber
Data/perioada desfasurarii: 03.07. 2024
Denumirea activitatii: ,Sanéatatea e mai buné decat orice!”
Scop/descriere: curs de igiena sub indrumarea asistentului medical si a instructorului
Data/perioada desfagurarii: 10.07.2024
Denumirea activitatii: Drepturi, indatoriri, recompense si sanctiuni

Scop/descriere: copii au fost informati de necesitatea respectarii regulamentului de ordine
interioara, informarea cu privire la drepturile acestora

Data/perioada desfasurarii: 25.07.2024

Serviciul Social CASA B
Denumirea activitatii: ,Vacantele mele”

Scop/descriere: sa cunoasca valoarea unei vacante pentru intarirea echilibrului biologic
uman pentru a se simti fericit

Data/perioada desfasurarii: 02.07. 2024
Denumirea activitatii: ,/esim la restaurant!”

Scop/descriere: beneficiarii au servit masa la Restaurantul ,Belotti’, au servit un meniu
festiv si au socializat cu ceilalfi copii de la celalalte casute

Data/perioada desfasurarii: 11.07.2024
Denumirea activitatii: ,Mirajul culorilor”

Scop/descriere: educatie plastica, exerciti de percepere vizuala a culorilor cu ajutorul
imaginilor, Tnvatarea/recunoasterea culorilor curcubeului

Data/perioada desfasurarii: 17.07. 2024

Serviciul Social CASA C
Denumirea activitatii: JIn lumea cu povesti”
Scop/descriere: activitate la teatru-vizionarea unei piese de teatru
Data/perioada desfasurarii: 14.07. 2024
Denumirea activitatii: ,Gradina mea”
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Scop/descriere: ingrijirea si protejarea plantelor
Data/perioada desfasurarii: 19.07.2024
Denumirea activitatii: ,Sanatatea si igiena individuala”

Scop/descriere: sa inteleaga notiunea de igiena, sa cunoasca consecintele nerespectarii
normelor de igiena

Data/perioada desfasurarii: 24.07. 2024

AUGUST

Serviciul Social CASA 1
Denumirea activitatii: ,Casa toamnei”

Scop/descriere:confectionarea de ornamente specifice anotimpului toamna (decupaje,
lipire, ansamblare), ornarea si decorarea casutei

Data/perioada desfasurarii: 05.08.2024

Denumirea activitatii: ,Minte sandtoasé in corp sénétos”

Scop/descriere: activitati sportive, intreceri, competitii, jocuri interactive
Data/perioada desfasurarii: 12.08.2024

Denumirea activitatii: ,La teatru”

Scop/descriere: copiii au fost dusi la teatru pentru a viziona o piesa de teatru

Data/perioada desfasurarii: 22.08.2024

Serviciul Social CASA 2
Denumirea activitatii: ,Micii pompieri”

Scop/descriere: participarea activa a copiilor la un exercitiu de evacuare, in caz de
incendiu

Data/perioada desfasurarii: 07.08.2024

Denumirea activitatii: ,Atelier creativ”

Scop/descriere: formarea abilitatilor practice si a deprinderilor practice aplicative
Data/perioada desfasurarii: 26.08.2024

Denumirea activitatii: ,Minte sanétoasa in corp sanétos”

Scop/descriere: jocuri sportive, intreceri, competitii

Data/perioada desfasurarii: 30.08.2024

Serviciul Social CASA B
Denumirea activitatii: ,Sa invatam o rugaciune”
Scop/descriere: activitate religioasa — sa inteleaga semnificatia rugaciunii

Data/perioada desfagurarii: 06.08.2024
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Denumirea activitatii: ,Vizionarea de povesti educative terapeutice”

Scop/descriere: beneficiarii au vizionat povesti educative terapeutice despre bunatate:
,Bunatatea poate fi vindecatoare” , ,Creionul suparat’, ,O fapta buna in fiecare zi!”

Data/perioada desfasurarii: 18.08.2024
Denumirea activitatii: ,La teatru”

Scop/descriere: beneficiarii insotiti au vizionat o piesa de teatru, in Piata 1 Decembrie
Botosani

Data/perioada desfasurarii: 22.08.2024

Serviciul Social CASA C

Denumirea activitatii: ,Cunoasterea mijloacelor de transport in comun — plimbare cu
autobuzul”

Scop/descriere: formarea si consolidarea deprinderilor de autonomie
Data/perioada desfasurarii: 02.08.2024

Denumirea activitatii: ,Vacanta mare!”

Scop/descriere: organizarea unei drumetii la padure

Data/perioada desfasurarii: 06.08.2024
Denumirea activitatii: ,Pompierii ne informeaza”
Scop/descriere: educatie pentru situatii urgente

Data/perioada desfasurarii: 10.08.2024

Denumirea activitatii: ,Agresivitatea, un raspuns la neadaptare”

Scop/descriere: sa realizeze ca agresivitatea presupune un comportament distructiv si
violent

Data/perioada desfasurarii: 29.08.2024

SEPTEMBRIE
Serviciul Social CASA 1
Denumirea activitatii: ,Din nou la scoala!”
Scop/descriere: pregatirea pentru noul an scolar
Data/perioada desfasurarii: 03.09.2024
Denumirea activitatii: ,Un Sejur in Statiunea Olimp!”

Scop/descriere: o parte din beneficiarii nsotiti de personal au petrecut un sejur la mare, in
Statiunea Olimp

Data/perioada desfasurarii: 04.09.2024 — 09.09.2024
Denumirea activitatii: ,Roadele toamnei”
Scop/descriere: pregatirea unui desert cu fructe de sezon
Data/perioada desfasurarii: 15.09.2024
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Serviciul Social CASA 2
Denumirea activitatii: ,Sund iarasi clopotelul!”
Scop/descriere: pregatiri pentru scoala
Data/perioada desfagurarii: 01.09.2024 — 09.09.2024
Denumirea activitatii: ,Reguli si requlamentul scolar”
Scop/descriere: aducerea la cunostinta a regulamentului scolar
Data/perioada desfasurarii: 08.09.2024
Denumirea activitatii: ,La o pizza in oras”
Scop/descriere: copiii au servit pizza la Pizzeria ,Uncle Vic”

Data/perioada desfasurarii: 25.09.2024

Serviciul Social CASA B
Denumirea activitatii: ,Desene pe asfalt”
Scop/descriere: desene pe asfalt la libera alegere
Data/perioada desfasurarii: 02.09.2024

Denumirea activitatii: ,Un Sejur in Statiunea Olimp!”

Scop/descriere: o parte din beneficiarii insotiti de personal au petrecut un sejur la mare, n

Statiunea Olimp
Data/perioada desfagurarii: 04.09.2024 — 09.09.2024

Denumirea activitatii: ,Eu cine sunt? Cum sunt?”

Scop/descriere: cunoasterea datelor personale, identificarea propriilor trasaturi

caracterului

Data/perioada desfasurarii: 24.09.2024

Serviciul Social CASA C

Denumirea activitatii: ,Si eu célatoresc!”

ale

Scop/descriere: sa cunoasca importanta unui sejur la mare, sa faca diferenta intre odihna

si relaxare

Data/perioada desfagurarii: 03.09.2024 — 10.09.2024
Denumirea activitatii: ,Eu sunt bunt la...”

Scop/descriere: dezvoltarea abilitatilor existente pentru fiecare
Data/perioada desfasurarii: 11.09.2024 — 15.09.2024

Denumirea activitatii: Dezvoltarea abilitatilor pentru fiecare

Scop/descriere:determinarea si implicarea constienta a fiecarui copil potrivit abilitatilor

identificate

Data/perioada desfasurarii: 22.09. 2024

179



OCTOMBRIE
Serviciul Social CASA 1
Denumirea activitatii: ,La cofetarie”

Scop/descriere: indulcirea papilelor gustative, iesirea la Cofetaria ,Maria” si servirea unei
prajituri preferate

Data/perioada desfasurarii: 10.10. 2024

Serviciul Social CASA 2
Denumirea activitatii: ,Covorul fermecat al toamnei”
Scop/descriere: activitati in aer liber
Data/perioada desfagurarii: 01.10.2024 — 30.10.2024
Denumirea activitatii: ,Siguranta si responsabilitatea pe internet”
Scop/descriere: folosirea in scopuri utile a retelelor de socializare
Data/perioada desfasurarii: 08.10.2024
Denumirea activitatii: ,Mini atelier de gétit: placinta cu dovleac”

Scop/descriere:invatam care sunt ingredientele necesare pentru prepararea aluatului de
placinta

Data/perioada desfasurarii: 15.10. 2024

Serviciul Social CASA B

Denumirea activitatii: ,Sa ingrijim gradina, toamna”

de ingrijire a gradinii
Data/perioada desfasurarii: 05.10. 2024
Denumirea activitatii: , Televizorul, stapénul timpului liber”

Scop/descriere: sa invete sa selecteze emisiunile vizionate pe baza unor criterii juste de
valoare

Data/perioada desfasurarii: 10.10. 2024
Denumirea activitatii: ,,/"nvétém, ne jucam!”
Scop/descriere: activitai recreative prin joc

Data/perioada desfasurarii: 21.10.2024 — 24.10. 2024

Serviciul Social CASA C
Denumirea activitatii: ,Ziua recoltei”

Scop/descriere: prepararea de bunataturi specifice toamnei
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Data/perioada desfagurarii: 01.10.2024 — 10.10. 2024

Denumirea activitatii: ,Ziua mondiald a zambetului”

Scop/descriere: cand copiii zambesc, viata si universul vibreaza
Data/perioada desfasurarii: 14.10.2024

Denumirea activitatii: ,Manifestari pe care le acceptam”

Scop/descriere: sa accepte normele generale, ca valori umane superioare

Data/perioada desfasurarii: 24.10.2024

NOIEMBRIE

Serviciul Social CASA 1
Denumirea activitatii: ,Vorba dulce, mult aduce!”
Scop/descriere:discutii si exercitii practice pentru dezvoltarea abilitatilor de comunicare
Data/perioada desfasurarii: 05.11. 2024
Denumirea activitatii: "S7. Mina” - ocrotitorul nostru
Scop/descriere: prezentarea activitatilor centrului, primirea oaspetilor
Data/perioada desfasurarii: 11.11. 2024
Denumirea activitatii: ,Casa iernii”
Scop/descriere: confectionarea de ornamente specifice iernii
Data/perioada desfasurarii: 20.11. 2024
Denumirea activitatii: ,,l"nvé,tém colinde si uraturi!”

Scop/descriere: invatarea si repetarea de colinde si uraturi pentru sarbatorile de iarna,
auditii muzicale - colinde

Data/perioada desfasurarii: 25.11. 2024

Serviciul Social CASA 2
Denumirea activitatii: ,Protejarea preventiva impotriva virozelor si a virusurilor”
Scop/descriere:educatie sanitara
Data/perioada desfasurarii: 06.11.2024
Denumirea activitatii: ,Sf. Mina - ocrotitorul centrului”
Scop/descriere: ziua centrului, activitati de socializare, copii servesc pizza si suc
Data/perioada desfasurarii:11.11.2024
Denumirea activitatii: ,Maratonul faptelor bune”
Scop/descriere:sa cunoasca importanta faptelor bune facute fata de colegi si persoane

Data/perioada desfasurarii: 01.11.- 30.11.2024
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Serviciul Social CASA B
Denumirea activitatii: ,Sanétatea si frunusetea”

Scop/descriere: sa cunoasca efectele benefice a starii de sanatate fizice si psihice, sa
infeleaga ca sanatatea psihica poate fi generatoare de frumos

Data/perioada desfasurarii: 06.11. 2024
Denumirea activitatii: ,La multi ani ,Sf. Mina”!”

Scop/descriere: copii au petrecut clipe minunate la Spatiul de joaca ,Zurly Kids”, au servit
pizza, tort, si suc

Data/perioada desfasurarii: 11.11. 2024

Serviciul Social CASA C
Denumirea activitatii: ,Familia Popescu”
Scop/descriere: joc cu roluri sociale
Data/perioada desfasurarii: noiembrie 2024
Denumirea activitatii: ,Ziua internationala a drepturilor copilului”
Scop/descriere: drepturile copilului pe intelesul tuturor

Data/perioada desfasurarii: 20.11. 2024

DECEMBRIE
Serviciul Social CASA 1
!H

Denumirea activitatii: ,Ziua nationala — Mandru ca sunt roman

Scop/descriere:sarbatorirea zilei nationale, participare la parada nationala si servirea
mesei in oras

Data/perioada desfasurarii: 01.12. 2024
Denumirea activitatii: ,in asteptarea lui Mos Craciun”

Scop/descriere: cumpararea si pregatirea cadourilor pentru beneficiari, fredonarea
colindelor in jurul bradului

Data/perioada desfasurarii: 24.12.2024
Denumirea activitatii: ,An nou, bine ai venit!”

Scop/descriere: participarea la jocul de artificii in noaptea dintre ani, pregatirea mesei
festive

Data/perioada desfasurarii: 31.12. 2024

Serviciul Social CASA 2
Denumirea activitatii: ,7 Decembrie - ziua Romaniei!”
Scop/descriere: sarbatorirea zilei nationale
Data/perioada desfasurarii: 01.12. 2024
Denumirea activitatii: ,Ziua internationald a persoanelor cu dizabilitati”
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Scop/descriere: beneficiarii au sarbatorit ziua cu un meniu fast-food, tort si suc
Data/perioada desfasurarii: 03.12.2024

Denumirea activitatii: ,Colinde, urdturi si alte obiceiuri de iarnd”

Scop/descriere: mergem cu colindul si cu uratul in seara de Craciun si de Anul Nou
Data/perioada desfagurarii: 23.12. 2024 — 31.12.2024

Denumirea activitatii: ,Revelionul copiilor!”

Scop/descriere: copiii au mers cu plugusorul si au participat la masa festiva din seara de
Revelion

Data/perioada desfasurarii: 31.12. 2024

Serviciul Social CASA B
Denumirea activitatii: ,Ziua Nationald a Romaniei!”

Scop/descriere: beneficiarii au vizionat documentare despre semnificatia zilei de 1
Decembrie, au participat la parade militara

Data/perioada desfasurarii: 01.12.2024
Denumirea activitatii: ,Bine ai venit, Mos Nicolae!”

Scop/descriere: impodobirea bradului si a casutei, sa inteleaga importanta si semnificatia
traditiilor

Data/perioada desfasurarii: 06.12. 2024
Denumirea activitatii: ,,Bine ai venit, Mos Créaciun!”
Scop/descriere: sa invete obiceiuri, colinde si poezii pentru a recita lui Mos Craciun

Data/perioada desfasurarii: 24.12.2024

Serviciul Social CASA C
Denumirea activitatii: ,Ziua Nationald a Roméaniei”
Data/perioada desfasurarii: decembrie 2024
Denumirea activitatii: ,Ziua internationald a persoanelor cu dizabilitati”
Scop/descriere: activitati specifice persoanelor cu dizabilitati
Data/perioada desfasurarii: 03.12. 2024
Denumirea activitatii: ,Craciun de poveste!”
Scop/descriere: impodobirea bradului, copiii I-au asteptat pe Mos Craciun
Data/perioada desfasurarii: 21.12.2024 -25.12. 2024
Denumirea activitatii: ,La multi ani, 2025!”
Scop/descriere: Revelionul copiilor

Data/perioada desfasurarii: 31.12.2024
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Activitati 2024 — Complexul de Servicii Sociale Trusesti: Casa de Tip Familial ,,Gretel”’, Casa
de tip familial ,,Hansel” si Centrul de zi pentru deprinderi de viata independenta ,,Sf.
Nicolae” Trusesti

Casa de Tip Familial ,,Gretel” si Casa de Tip Familial ,,Hansel

IANUARIE

Denumirea activitatii: ,Sportul - cel mai bun medicament pentru organism”
Data desfasurarii: 03.01.2024

Locul desfasurarii/Participanti: Sala de sport a localitatii Trusesti/Beneficiarii CTF,,Gretel’si CTF
,2Hansel”

Obiective: mentinerea sanatatii prin miscare, recreere si socializare
Denumirea activitatii: ,Micul bucéatar”
Data desfasurarii:10.01.2024

Locul desfagurarii/Participanti:Casele de Tip Familial ,,Gretel’si ,Hansel” / Beneficiarii
CTF,,Gretel” si CTF,,Hansel”

Obiective: incurajare si indrumare privind interesul pentru activitati culinare
Denumirea activitatii: ,Viata si opera lui Eminescu”
Data desfasurarii:15.01.2024

Locul desfasurarii/Participanti: Casele de Tip Familial,,Gretel” si ,Hansel’/ Beneficiarii
CTF,,Gretel” si CTF ,Hansel”

Obiective:

- sa inteleaga rolul important pe care il joaca cartea in viata fiecaruia;

- sa enumere cat mai multe titluri de poezii din opera lui Mihai Eminescu;
- sa cunoasca viata si opera lui Mihai Eminescu.

Denumirea activitatii: ,Unire-n cuget si-n simtiri”
Data desfasurarii: 24.01.2024

Locul desfagurarii/Participanti: Casele de Tip Familial ,,Gretel” si ,Hansel’/ Beneficiarii
CTF,,Gretel” si CTF ,Hansel”

Obiective:

- sa cunoasca importanta zilei de 24 ianuarie;

- cultivarea sentimentului patriotic si constientizarea importantei evenimentelor istorice din
aceasta zi.

Denumirea activitatii: ,,Ziua Internationald a nonviolentei in scoli”
Data desfasurarii:30.01.2024

Loculdesfasurarii/Participanti:Liceul ,,Demostene Botez” Trusesti/Beneficiarii CTF,,Gretel” si
CTF ,Hansel”

Obiective: - constientizarea problemelor legate de violenta in scoli;

- identificarea modalitatilor de rezolvare a acestora.

FEBRUARIE

Denumirea activitatii: ,,Ziua Internationala a cititului impreuna”
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Data desfasurarii:07.02.2024

Locul desfasurarii/Participanti: Biblioteca Comunala Trusesti /Beneficiarii CTF,,Gretel” si CTF
,=Hansel’

Obiective: copiii si adultii sunt incurajati sa ia o carte, sa gaseasca audienta si sa citeasca cu voce tare
Denumirea activitatii: ,Ziua sigurantei pe Internet”
Data desfasurarii:11.02.2024

Locul desfasurarii/Participanti: Casele de Tip Familial ,,Gretel” si ,Hansel’/Beneficiarii
CTF,,Gretel” si CTF ,Hansel”

Obiective: constientizarea utilizarii in siguranta a Internetului iar utilizarea tehnologiei sa fie facuta
cu responsabilitate

Denumirea activitatii: ,,Prevenirea traficului de persoane”
Data desfasurarii:23.02.2024

Locul desfasurarii/Participanti: Casele de Tip Familial ,,Gretel” si ,Hansel” /Beneficiarii
CTF,,Gretel’si CTF ,Hansel”, politisti din cadrul IPJ Botosani.

Obiectiv: activitate de informare si educare
Denumirea activitatii: ,Martisorul - simbolul primaverii”
Data desfasurarii:29.02.2024

Locul desfasurarii/Participanti: Casele de Tip Familial,,Gretel” si ,Hansel’/Beneficiarii
CTF,,Gretel” si CTF ,Hansel”

Obiective: in asteptarea primaverii, copiii din cadrul CTF ,Gretel” au confectionat martisoare si
felicitari pentru a le oferi persoanelor dragi.
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MARTIE
Denumirea activitatii: ,,Ziua Mondiala a Luptei Impotriva Exploatérii Sexuale”

Data desfasurarii:04.03.2024

Locul desfasurarii/Participanti: Casele de Tip Familial,,Gretel” si ,Hansel” /Beneficiarii
CTF,,Gretel” si CTF ,Hansel”

Obiective: activitate de informare si educare

Denumirea activitatii: ,Ziua internationalé a femeii”
Data desfasurarii:08.03.2024

Locul desfasurarii/Participanti: Casele de Tip Familial,,Gretel” si ,Hansel” /Beneficiarii
CTF,,Gretel” si CTF ,Hansel”

Obiective: Copiii au confectionat cu mare drag ornamente florale, pentru a fi daruite femeilor dragi
in semn de pretuire, respect, recunostinta si multumire.

Denumirea activitatii: ,Spunem Nu, Alcoolului”
Data desfasurarii:20.03.2024

Locul desfasurarii/Participanti: Casele de Tip Familial ,,Gretel’si ,Hansel” /Beneficiarii
CTF,,Gretel” si CTF ,Hansel” si asistenta medicald din cadrul Complexului de servicii sociale
Trusesti

Obiective:
- sa cunoasca efectele negative asupra intregului organism;
- sa stie ca consumul de alcool va creste riscul actelor de violenta si abuz.

Denumirea activitatii:,,Ziua Plimbarilor in parc”
Data desfasurarii:31.03.2024

Locul desfasurarii/Participanti: Parcurile localitatii Trusesti,,/Beneficiarii CTF,,Gretel” si CTF
,2Hansel”

Obiective: activitate de recreere,socializare si de petrecere a timpului liber.

APRILIE

Denumirea activitatii: ,,Evacuarea in situatii de urgenta”
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Data desfasurarii:02.04.2024

Locul desfasurarii/Participanti:Casele de Tip Familial ,,Gretel” si ,Hansel’/Beneficiarii
CTF,,Gretel” si CTF ,Hansel”

Obiectiv: sa cunoasca modul in care se face o evacuare de urgenta
Denumirea activitatii: ,,Ziua Mondiala a Sanatatii”
Data desfasurarii:09.04.2024

Locul desfasurarii/Participanti: Casele de Tip Familial ,,Gretel” si ,Hansel’/Beneficiarii
CTF,,Gretel” si CTF ,Hansel’, asistenta medicala din cadrul Complexului de servicii sociale
Trusesti

Obiective: evenimentul promoveaza beneficiile unei bune stari de sanatate, atat la nivel fizic, cat
si la nivel psihic

Denumirea activitatii:,, Ziua Pamantului”

Data desfasurarii:14.04.2024

Locul desfasurarii/Participanti:Casele de Tip Familial ,,Gretel” si ,Hansel’/Beneficiarii
CTF,,Gretel” si CTF ,Hansel’

Obiective: activitati de curatenie si amenajare a spatiilor verzi din incinta unitatii
Denumirea activitatii:,,Locuinta si principalele produse de uz igienic”
Data desfasurarii:20.04.2024

Locul desfasurarii/Participanti:Casele de Tip Familial ,,Gretel” si ,Hansel’/Beneficiarii
CTF,,Gretel” si CTF ,Hansel”

Obiective:

- 8a cunoasca si sa foloseasca corect materiale de uz igienic;
- curatenie si igienizare in cele 2 case.

Denumirea activitatii:, Sport si sénétate”

Data desfasurarii:30.04.2024

Locul desfasurarii/Participanti: Terenul de sport al localitatii/Beneficiarii CTF,,Gretel” si CTF
,Hansel”

Obiective: dezvoltarea spiritului de echipa.

MAI
Denumirea activitatii: ,,Joia Mare — incondeierea oudlelor pentru Pasti”

Data desfasurarii:02.05.2024

Locul desfasurarii/Participanti: Casele de Tip Familial ,,Gretel” si ,Hansel’/Beneficiarii
CTF,,Gretel” si CTF ,Hansel”

Obiective: activitate practica in bucatarie.
Denumirea activitatii: ,,/nviereaDomnului”
Data desfasurarii:04.05.2024
Locul desfasurarii/Participanti: Biserica Trusesti/Beneficiarii CTF,,Gretel” si CTF ,Hansel”
Obiective: - participarea la slujba de nviere;
- 8a cunoasca semnificatia sarbatorii si traditiile care se respecta.

Denumirea activitatii: ,,Hristos a Inviat!”
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Data desfasurarii:05.05.2024

Locul desfasurarii/Participanti: Casele de Tip Familial ,,Gretel” si ,Hansel” / Beneficiarii
CTF,,Gretel” si CTF ,Hansel”

Obiective: activitate de obiceiuri si traditii, masa festiva.
Denumirea activitatii: ,,Ziua Europei, Ziua Independentei de Stat a Romaniei”
Data desfasurarii:09.05.2024

Locul desfasurarii/Participanti: Casele de Tip Familial ,,Gretel” si ,Hansel” / Beneficiarii
CTF,,Gretel” si ,Hansel”

Obiective: - vizionare file documentare;

- activitate de informare si educare.
Denumirea activitatii: ,Boli cu transmitere sexuala”
Data desfasurarii:16.05.2024

Locul desfasurarii/Participanti:Casele de Tip Familial ,,Gretel” si ,Hansel” /Beneficiarii CTF,,Gretel”,
CTF ,Hansel” si asistenta medicala din cadrul Complexului de servicii sociale Trusesti

Obiective: Tinerii au vizionat documentare despre boli cu transmitere sexuala pentru a fi pregatiti
pentru viata si a nu-si pune sanatatea in pericol.

Denumirea activitatii: ,,Managementul banilor”
Data desfasurarii:29.05.2024

Locul desfasurarii/Participanti:Casele de Tip Familial ,,Gretel” si ,Hansel” / Beneficiarii
CTF,,Gretel” si CTF ,Hansel”

Obiective: proiectarea unui model practic de utilizare a resurselor financiare.

IUNIE

Denumirea activitatii:,, Picnic in culori”
Data desfasurarii:01.06.2024

Locul desfasurarii/Participanti: Casele de Tip Familial ,,Gretel” si ,Hansel’, Pizzeria ,Central
Trusesti"/Beneficiarii CTF,,Gretel” si CTF ,Hansel”

Obiective: activitati sportive, recreative, muzica si dans si gustari fast-food.
Denumirea activitatii: ,, Respecta pe aproapele tau si pe tine insuti”

Data desfasurarii:07.06.2024

Locul desfasurarii/Participanti:Casele de Tip Familial ,,Gretel” si ,Hansel” / Beneficiarii
CTF,,Gretel” si CTF ,Hansel”

Obiective: formare deprinderi de relationare sociala.
Denumirea activitatii: ,,I"na'I;‘area Domnului-Ziua Eroilor”
Data desfasurarii: 13.06.2024

Locul desfasurarii/Participanti: Monumentul dedicat eroilor din Trusesti /Beneficiarii
CTF,,Gretel” si CTF ,Hansel”

Obiective: comemorarea eroilor la monumentul dedicat lor si depunere de flori.
Denumirea activitatii: ,,Zi frumoaséa la Malini!”
Data desfasurarii :22.06.2024
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Locul desfasurarii/Participanti: Localitatea Malini, jud.Suceava /Beneficiarii CTF,,Gretel” si CTF
,=Hansel’

Obiective: excursie de o zi la Malini, sponsorizata de doamna, U. D.
Denumirea activitatii:,, Ziua Tricolorului”
Data desfasurarii::26.06.2024

Locul desfasurarii/Participanti: Casele de Tip Familial ,,Gretel” si ,Hansel”

IULIE

Denumirea activitatii: ,, Siguranta in viata realad”

Data desfasurarii :01.07.2024

Locul desfasurarii/Participanti:Casele de Tip Familial ,,Gretel” si ,Hansel” /Beneficiarii
CTF,,Gretel” si CTF ,Hansel’

Obiective: activitate de informare si educare cu privire la comportamentul pe durata vacantei de
vara
Denumirea activitatii: ,,Boli infectioase si contagioase”

Data desfasurarii :05.07.2024

Locul desfasurarii/Participanti:Casele de Tip Familial ,,Gretel” si ,Hansel” /Beneficiarii
CTF,,Gretel’”, CTF ,,Hansel” si asistenta medicala din cadrul Complexului de servicii sociale
Trusesti

Obiectiv: activitate de informare si educare sustinuta de asistenta medicala.
Denumirea activitatii:,, Rolul actelor de identitate”

Data desfasurarii :12.07.2024

Locul desfasurarii/Participanti:Serviciul Public Comunitar Local de Evidenta a Populatiei
Trusesti /Beneficiarii CTF,,Gretel” si CTF ,Hansel”

Obiective: vizita la Serviciul Public Comunitar Local de Evidenta a Populatiei Trusesti
Denumirea activitatii: ,Riscurile consumului de droguri in randul tineretului”
Data desfasurarii :19.07.2024

Locul desfasurarii/Participanti:Casele de Tip Familial ,,Gretel” si ,Hansel’/Beneficiarii
CTF,,Gretel”, CTF ,Hansel” si reprezentanti ai Inspectoratului Judetean de Politie Botosani.

Obiective: activitate sustinuta de Compartimentul Antidrog din cadrul IJP Botosani.
Denumirea activitatii:,, O zi la Piscina Arinig”
Data desfasurarii :25.07.2024

Locul desfasurarii/Participanti:Piscina ,Arinis” Gura Humorului /Beneficiarii CTF,,Gretel” si CTF
,Hansel”

Obiective: recreere, socializare si petrecerea timpului liber.

AUGUST
Denumirea activitatii: ,,Ce pot face in timpul liber?”
Data desfasurarii :01.08.2024

Locul desfasurarii/Participanti: Centrul de zi pentru deprinderi de viatda independenta
,,Sf.Nicolae” Trusesti /Beneficiarii CTF,,Gretel” si CTF ,Hansel”
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Obiective: Activitati de recreere, socializare si petrecere a timpului liber, la centrul de zi
Denumirea activitatii:, Tabdré la Campulung Moldovenesc”
Perioada desfasurarii :05-09.08.2024

Locul desfasurarii/Participanti: Casa de Vacanta ,Elim” Campulung Moldovenesc /Beneficiarii
CTF,,Gretel” si CTF ,Hansel”, sponsor Fundatia ,My Brother,s Keeper International”

Obiective: petrecerea vacantei de vara alaturi de beneficiari din alte centre.
Denumirea activitatii:,, Vizita la Muzeul de Stiinte ale Naturii Dorohoi”
Data desfasurarii :13.08.2024

Locul desfasurarii/Participanti:Muzeul de Stiinte ale Naturii Dorohoi /Beneficiarii CTF,,Gretel” si
CTF ,Hansel”

Obiective: oportunitatea de a explora lumea dincolo de mediul lor de viata obisnuit si de a invata
despre arta, natura, etc.

Denumirea activitatii: ,Scoala de vard”
Perioada desfasurarii:19.08. - 21.08.2024

Locul desfasurarii/Participanti: Liceul ,,Demostene Botez” Trusesti/Beneficiarii CTF, ,Gretel” si
CTF ,Hansel”

Obiective: activitati cu caracter sportiv, educativ, religios desfasurate la Liceul ,,Demostene
Botez,, Trusesti.

Denumirea activitatii: ,, Tabara Costinesti”
Perioada desfasurarii:22.08. - 28.08.2024

Locul desfasurarii/Participanti:Vila ,Nane” Costinesti /Beneficiarii CTF,,Hansel,, si CTF ,Gretel”

Obiective: relaxare la plaja, la mare, distractie si voie buna
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Denumirea activitatii:,, /lasi-orasul celor 7 coline”

Data desfasurarii:01.09.2024

Locul desfasurarii/Participanti:Orasul lasi/Beneficiarii CTF ,,Gretel” si CTF ,Hansel”
Obiective: excursie de o zi la lasi, s-au vizitat principalele obiective turistice si culturale.
Denumirea activitatii:,, Pregétirea tinutei pentru prima zi de scoald”

Data desfasurarii:07.09.2024

Locul desfasurarii/Participanti:Casele de Tip Familial ,,Gretel” si ,Hansel” /Beneficiarii
CTF,,Gretel” si CTF ,Hansel”

Obiective: dezvoltarea deprinderilor de a-si ingriji hainele.
Denumirea activitatii:, Bine te-am gasit, scoala!”
Data desfasurarii:09.09.2024

Locul desfasurarii/Participanti:Liceul ,,Demostene Botez” Trusesti/Beneficiarii CTF,,Gretel” si
CTF ,Hansel”
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Obiectiv: participarea la festivitatea de deschidere a noului an scolar.
Denumirea activitatii:,,.Ziua Pompierilor din Roméania”
Data desfasurarii:13.09.2024

Locul desfasurarii/Participanti: Garda de Interventie Pompieri Trusesti/Beneficiarii CTF,,Gretel”
si CTF ,Hansel”

Obiective: vizita la Garda de Interventie Trusesti, intelegerea rolului si importantei acestei institutii
in viata noastra.

Denumirea activitatii:,, Prietenii si anturajul”
Data desfasurarii:20.09.2024

Locul desfasurarii/Participanti: Casele de Tip Familial ,,Gretel” si ,Hansel’/Beneficiarii
CTF,,Gretel” si CTF ,Hansel’

Obiective: sa aprecieze obiectiv comportamentul propriu si a altora.
Denumirea activitatii:,, Cum respectdm munca celor din jur?”
Data desfasurarii:27.09.2024

Locul desfasurarii/Participanti:Casele de Tip Familial ,,Gretel” si ,Hansel’/Beneficiarii
CTF,,Gretel” si CTF ,Hansel”

Obiective: sa stie ca respectul reprezinta unul dintre pilonii de baza ai oricarei relatii.

OCTOMBRIE
Denumirea activitatii:,, Ziua Internationala a persoanelor vérstnice”
Data desfasurarii :01.10.2024

Locul desfasurarii/Participanti :Centrul de ingrijire si asistentd pentru persoane adulte cu
dizabilitati Trusesti/Beneficiarii CTF,,Gretel” si CTF ,Hansel”

Obiective: vizita la Centrul de ingrijire si asistenta pentru persoane adulte cu dizabilitati Trusesti.
Denumirea activitatii: ,Ziua Mondiala a Educatiei”
Data desfasurarii:05.10.2024

Locul desfasurarii/Participanti:Biblioteca Liceului ,,Demostene Botez,, /Beneficiarii CTF,,Gretel” si
CTF ,Hansel”

192



Obiective: copiii au descoperit lumea minunata a cartilor
Denumirea activitatii: , Jine minte!- Abuzul nu este niciodata alegerea ta si niciodatéa vina ta”
Data desfasurarii:10.10.2024

Locul desfagurarii/Participanti:Casele de Tip Familial,,Gretel” si ,Hansel’/Beneficiarii
CTF,,Gretel” si CTF ,Hansel”

Obiective:oferirea de informatii privind abuzul si cum poate fi acesta prevenit, promovarea
relatiilor sanatoase, gestionarea conflictelor si reducerea factorilor de risc.

Denumirea activitatii:,,Ziua Mondiala a Alimentatiei”
Data desfasurarii:16.10.2024

Locul desfasurarii/Participanti:Casa de Tip Familial ,,Gretel” si ,Hansel’/Beneficiarii CTF
,,Gretel”, CTF ,Hansel” si asistenta medicala din cadrul Complexului de servicii sociale Trusesti

Obiective: sa stie importanta alimentatiei sanatoase in dezvoltarea fizica si psihica.
Denumirea activitatii:,,Ziua Armatei Romane”
Data desfasurarii:25.10.2024

Locul desfasurarii/Participanti:Casele de Tip Familial ,,Gretel” si ,Hansel’/Beneficiarii
CTF,,Gretel” si CTF ,Hansel”

Obiective: sa cunoasca importanta armatei in pastrarea libertatii tarii, vizionare filme
documentare.

Denumirea activitatii:,, Ziua Internationald a Economisirii”
Data desfasurarii:31.10.2024

Locul desfasurarii/Participanti:Casele de Tip Familial ,,Gretel” si ,Hansel’/Beneficiarii
CTF,,Gretel” si CTF ,Hansel”

Obiective: informare si educatie financiara.

NOIEMBRIE
Denumirea activitatii:,,Fumatul,viciu ddunétor si costisitor”
Data desfasurarii:04.11.2024

Locul desfasurarii/Participanti:Casele de Tip Familial ,,Gretel” si ,Hansel”’/ Asistenta medicala
din cadrul Complexului de servicii sociale Trusesti, Beneficiarii CTF,,Gretel” si CTF ,Hansel”

Obiective: activitate de informare si educare.
Denumirea activitatii:,Ziua internationaléa a tolerantei”
Data desfasurarii:15.11.2024

Locul desfasurarii/Participanti:Casele de Tip Familial ,,Gretel” si ,Hansel’/Beneficiarii
CTF,,Gretel” si CTF ,Hansel”

Obiective: promovarea actiunilor care vizeaza respectarea drepturilor copilului la activitati
recreative si culturale.

Denumirea activitatii,, Veste buna am adus!”
Data desfasurarii:17.11.2024

Locul desfasurarii/Participanti:Casele de Tip Familial ,,Gretel” si ,Hansel’/Beneficiarii
CTF,,Gretel”’, CTF ,Hansel”, elevi de la Scoala Generala ,Tudor Vladimirescu”, comuna Albesti
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Obiective: activitate dedicata sarbatorilor de iarna sustinuta de elevii acestei scoli
Denumirea activitatii:, Atitudinea — este o alegere care face diferenta”
Data desfasurarii:22.11.2024

Locul desfasurarii/Participanti:Casele de Tip Familial ,,Gretel” si ,Hansel’/Beneficiarii CTF
,,Gretel” si CTF ,Hansel”

Obiective: consiliere vocationala si orientare profesionalé pentru integrarea socio-profesionala a
tinerilor care parasesc sistemul de protectie al copilului.

Denumirea activitatii:,,Capcanele Internetului”
Data desfasurarii:26.11.2024

Locul desfasurarii/Participanti:Casele de Tip Familial ,,Gretel” si ,Hansel’/Beneficiarii CTF
,,Gretel”, CTF ,Hansel”, politisti din cadrul Inspectoratul Judetean de Politie Botosani.

Obiective: protejarea de pericolele si riscurile cu care se confrunta adolescentii in mediul virtual.
Denumirea activitatii:,,Saptamana lequmelor si fructelor donate”
Data desfasurarii:29.11.2024

Locul desfasurarii/Participanti: Casele de Tip Familial ,,Gretel” si ,Hansel’/Beneficiarii
CTF,,Gretel”, CTF ,Hansel”, elevii clasei a-lll-a de la Scoala Gimnaziala Trusesti.

Obiective: beneficiarii au primit legume si fructe, au socializat si s-au jucat impreuna.

DECEMBRIE
Denumirea activitatii:,La multi ani, Romania!”
Data desfasurarii:01.12.2024

Locul desfasurarii/Participanti:Primaria Trusesti /Beneficiarii CTF,,Hansel”, CTF ,Gretel’, cadre
didactice de la Liceul ,,Demostene Botez” Trusesti

Obiective: beneficiarii au participat la activitatile festive desfasurate la Monumentul Eroilor
Trusesti.

Denumirea activitatii:,Magia sérbéatorilor!”
Perioada desfasurarii: 02.12 - 04.12.2024

Locul desfasurarii/Participanti:Casele de Tip Familial ,,Hansel, si ,Gretel” /Beneficiarii
CTF, Hansel” si CTF ,Gretel”

Obiective: Casa a fost decorata cu ornamente confectionate specifice anotimpului iarna.
Denumirea activitatii:,, Druind, vei dobdndi”
Data desfasurarii:15.12.2024

Locul desfasurarii/Participanti:Casele de Tip Familial ,,Hansel” si ,Gretel”, Biserica Crestina
dupa Evanghelie Drislea /Beneficiarii CTF,,Hansel” si CTF ,Gretel”

Obiective: beneficiarii au primit cadouri si au beneficiat de un tuns gratuit.
Denumirea activitatii:,Ne pregétim de sérbatori - figurine de turta dulce”
Data desfasurarii:20.12.2024

Locul desfasurarii/Participanti:Casele de Tip Familial ,,Hansel’ si ,Gretel” /Beneficiarii
CTF,,Hansel” si CTF ,Gretel”
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Obiective: dezvoltarea abilitatilor de viata independenta.
Denumirea activitatii;,, Am plecat s& colinddm!”
Data desfasurarii:23.12.2024

Locul desfasurarii/Participanti:Casele de Tip Familial ,,Hansel” si ,Gretel” /Beneficiarii
CTF,,Hansel”’, CTF ,Gretel”, personal de la Judecatoria Botosani.

Obiective: beneficiarii au sustinut un program de colinde si au primit cadouri din partea
personalului de la Judecatoria Botosani.

Denumirea activitatii:,Maine anul se-noieste, plugusorul se porneste!”
Data desfasurarii:31.12.2024

Locul desfasurarii/Participanti:Casele de Tip Familial ,,Hansel” si ,Gretel” /Beneficiarii CTF
,,Hansel” si CTF ,Gretel”

Obiective: Copiii au Tnvatat o uratura si au urat personalul de la CTF,,Gretel” iar seara au avut
meniu festiv si au facut petrecere.
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Centrul de zi pentru deprinderi de viata independenta ,,Sf. Nicolae” Trusesti

Copiii au beneficiat de indrumare si ajutor pentru o dezvoltare armonioasa, desfasurandu-se
urmatoarele actiuni:

4+ s-au derulat activitati stabilite pe baza recomandarilor din  Planul de Interventie
Personalizat ale tuturor copiilor din centru, realizandu-se un echilibru intre activitati de
invatare, de relaxare, de joc, de dezvoltare a deprinderilor de viata independenta etc,
toate avand ca si scop dezvoltarea personala;

+ echipa a incercat sa stimuleze si sa completeze orizontul de cultura copiilor atat prin
vizionarea de documentare din diverse domenii, prin jocuri bazate pe cunostinte generale.
Aceste activitdti au avut o deosebitd influentd formativa reusind astfel sa se cultive
interesul pentru activitati socio-culturale;

+ n completarea procesului de invatare, spre sustinerea dezvoltarii inclinatiilor si a
aptitudinilor, elevii au participat la numeroase sesiuni de discutii de grup pe diferite teme
culturale pentru ntelegerea semnificatiilor si importantei sarbatorii unor zile nationale (ex.
Sarbatorim 1 Decembrie), mondiale, teme bazate pe ceea ce presupune educatia in
societate, in colectiv, la scoala, in familie, importanta alegerii unei meserii/profesii, etc;
Discutiile s-au desfasurat liber, prin implicarea tuturor copiilor, prin stimularea capacitatii
de gandire si de exprimare. EX,,26 septembrie- ziua limbilor strdine”, ,,Cel mai bun
povestitor”, ,,Ne jucam dar invdtam”, Sunt educat, ma port civilizat”, ,,Cét de bine ifi cunogti
tara?”, ,E util s& am simt civic?”, ,,Magia numerelor” etc, sunt doar o parte din activitatile
desfasurate in scop recreativ- educativ;

4 copiii au fost implicati in diferite categorii de jocuri de echipa de cunoastere/
autocunoastere, socializare, de relaxare etc, competiti tematice, pentru stimularea
spiritului de initiativa, facilitarea integrarii in diverse grupuri, dezvoltarea capacitatii de
comunicare si socializare, cunoastere si autocunoastere, descoperirea capacitatii de lider
si lucru Tn echip3;

+ pentru a incuraja copiii sa-si exprime sentimentele, trairile, aspiratiile personale, ei au fost
sustinuti in crearea de momente artistice, oferindu-le libertatea de a canta, de a dansa, de
a-si descoperi singuri anumite trairi i capacitati;

4+ identificarea si realizarea instrumentelor de lucru specifice tematicei zilnice (sarcini

de lucru diferentiate, fise de lucru, povestire dupa imagini, panou de afisare a lucrarilor
beneficiarilor, creatiile acestora);

4 organizarea si pregatirea activitatilor aplicand metode diverse atat in acumularea de noi
cunostinte cat si n fixarea si dezvoltarea celor dobandite in mediul gcolar;

+ activitatile educationale s-au desfasurat conform nevoilor, potentialului de dezvoltare si
nivelului educational al copiilor, asigurandu-li-se suportul de care au nevoie pentru a se
dezvolta armonios;
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+ realizarea unui desfasurator zilnic in care sunt consemnate toate activitatile intreprinse pe
sala de activitati, precum si obiectivele propuse si metodele utilizate;
+ informarea periodica a parintilor privind activitatea beneficiarilor si evolutia acestora
prin organizarea unor ntalniri si mentinerea contactului telefonic, realizénd astfel un parteneriat
favorabil Centru de Zi — familie;

+ progresul beneficiarilor individual si la nivel de grup a fost urmarit si inregistrat in
aceasta perioada prin figse de lucru, jocuri didactice, competitii pe diferite teme;

+ incurajarea, indrumarea, stimularea initiativei beneficiarilor in adresarea de intrebari,
participarea la discutii, formularea de raspunsuri, colaborare si respect reciproc;

+ evaluarea activitatilor proiectate prin: evaluari initiale la inscrierea in Centru, evaluari
continue in individuale, in grup si pe perechi;

+ pentru o mai buna intelegere a textelor literare cat si pentru dezvoltarea imaginatiei au fost
intreprinse activitati ce aveau ca principala cerinta alcatuirea de compuneri narative sau
descriptive si analize asupra unui text, trebuind sa identifice toate trasaturile definitorii ale
genului din care apartineau, momentele subiectului etc.;

+ fiecarui beneficiar i-a fost intocmit Programul Educational Personalizat ce contine

informatii educationale despre copil si obiective ce urmeaza a fi atinse prin diverse metode.
Centrul de zi ofera copiilor activitati recreative si de socializare, pentru a se asigura un echilibru
intre activitatile de invatare, de relaxare si joc.

+ copiii beneficiaza de activitati recreative si de socializare care ii ajutd sa isi mentina
echilibrul psihic si fizic necesar dezvoltarii lor armonioase, dezvoltarea  atitudinilor
prosociale;

+ serbarea zilelor de nastere, evenimente menite sa bucure copiii care nu primesc o atentie
deosebitd Tn familie datorita starii sociale precare, cu tort, suc si multa voie buna;

+ s-au realizat activitati de bricolaj, desen, pictura, realizarea de hand-made-uri pentru
stimularea creativitatii;

+ au avut loc drumetii, picnic la padure, plimbari in natura si mprejurimi cat si jocuri
distractive si sportive;

+ activitatile organizate de personalul centrului au fost diversificate: competitii sportive
desfasurate in curtea centrului, jocuri si concursuri de cultura generala, jocuri de
socializare, concursuri de pictura, lucru manual;

+ furnizarea de servicii pentru un grup de copii cu varsta intre 12 si 25 de ani, expusi riscului
de consum de droguri. S-au derulat activitati (organizarea de ateliere de pictura, dans,
teatru, activitati sportive sau alte activitati recreative care sa incurajeze un stil de viata
activ si sanatos), prin Proiectul , Alege s& alegi - o caravana de arte pentru prevenirea
consumului de droguri™ Proiect finantat de Ministrerul Afacerilor Interne, prin Agentia
Nationala Antidrog;

+ asistenta medicala, a verificat periodic starea de sanatate a copiilor.

Copiii au dobandit unele abilitati de dezvoltare personala cum ar fi: modul cum se relationeaza cu
ceilalti, unele deprinderi igienico-sanitare, de autoservire in scopul dobandirii treptate a autonomiei
personale, aprofundarea si recuperarea unor cunostinte din diferite domenii de activitate,
capacitatea de lucru in echipa, responsabilitatea, capacitati de a rezolva probleme practice,
competente de gestionare a proiectelor scolare cat si din cadrul centrului.

Copiii au fost sprijiniti pentru a dobandi abilitati necesare vietii independente, astfel:

+ fiecarui copil beneficar i s-a aplicat un program individualizat de interventie pentru
dezvoltarea deprinderilor si pregatirea pentru viatd independenta intocmit de catre
personalul responsabil;

+ activitatile prevazute in programul individualizat s-au stabilit in functie de varsta, studiile,
abilitatile, aptitudinile si aspiratiile copilului;

+ activitatile de viatd independenta desfasurate in anul 2024 au fost:,,Ce stim despre
institutiile publice?”, ,,.S& prevenim imbolnavirile!”, ,,Integrarea in comunitate”, ,,De ce
facem  economii?”, ,,Cum  scriem un  Curriculum vitae”, ,,Managementul
banilor”,,,Identificarea unui loc de munca”, ,,Sunt o persoana deosebita”, Pentru tine, dar
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de la cine?”,,Desendm emotiile”, ,Tara imaginar&”, , Clarificare valorilor”, ,,Alimentarea

sdnéatoasa”, ,,Imbolnaviri ugoare’, ,,Cum prevenim imbolnavirile?”, etc.

Activitati 2024 — Centrul de Primire a Copilului in Regim de Urgenta din cadrul
Complexului de Servicii Sociale ,,Micul Print ” Botosani

> Centrul de Primire in Regim de Urgenta asigura copiilor oportunitati multiple de petrecere a
timpului liber, de recreere si socializare, care contribuie la dezvoltarea fizica, cognitiva, sociala si
emotionala a copiilor.

] lunar, beneficiarii au participat la activitdfi de informare privind problematica
consumului de droguri si alte substante precum si riscurile la care se expun din
punct de vedere medical si social, activitdti desfasurate in cadrul centrului de
personalul medical/ social;

= participarea beneficiarilor la spectacole ale Teatrului de Papusi ,,Vasilache,,
Botosani care au loc pe toata perioada stagiunii ;

] organizarea in centru a unor activitati pentru Aniversarea zilei de nastere a copiilor
cu tort, sucuri si fructe.

= activitate de socializare ,,Ziua femeii — 8 Martie” ;

] sarbatorirea zilei de 1 lunie prin participarea beneficiarilor la actiuni organizate in
cadrul centrului;

. in data de 04.07.2024 la sediul Complexului de Servicii Sociale ,Micul Print ” s-a

desfasurat cu beneficiarii o activitate de informare privind ,,Problematica
consumului de substante interzise”, constientizare privind efectele negative a
consumului de substante cu potential psihoactiv, desfasurata de Centrul de
consiliere si prevenire a criminalitatii - Inspectoratul Judetean de Politie Botosani,
Agentia antidrog, in cadrul careia au fost inmanate pliante informative;

= in data de 01.07.2024, conform Acordului de parteneriat incheiat cu d-nul F. D. s-
a desfasurat o activitate de integrare comunitara si socializare, cu jocuri, dans i
muzicd sub coordonarea animatoarei ,,Floricica” si a unor personaje de desene
animate, desfasurata in Parcul ,,Mihai .Eminescu” si Terasa Restaurantului ,Society”,
unde beneficiarii Complexului de la Servicii Sociale ,,Micul Print” au servit masa;

= in data de 03.09.2024 s-a organizat o excursie cu beneficiarii din cadrul Complexului
de Servicii Sociale ,Micul Print ” 1in care acestia au vizitat Schitul Oneaga,
Manastirea Cosula, Manastirea Sihastria Voronei, Manastirea Vorona si Manastirea
Zosin;

= in data de 25.11.2024 s-a organizat la sediul Centrului Maternal din cadrul

Complexului de Servicii Sociale ,Micul Print ” in colaborare cu elevi din clasa a-X-a
D, de la Liceul ,,A.T.Laurian "din Botosani, o activitate privind ,Ziua internationala
pentru eliminarea violentei impotriva femeilor”, data la care si cladirea a fost
luminaté in portocaliu, la aceasta activitate participand si beneficiarii de la Centrul de
Primire a Copilului in Regim de Urgenta.

Activitati 2024 — Centrul _Maternal din cadrul Complexului de Servicii Sociale ,Micul Print”
Botosani

Centrul Maternal ofera conditile necesare pentru organizarea de activitati diversificate de
petrecerea a timpului liber Tn centru (in interior si in aer liber) dar si in comunitate, asigura
oportunitati multiple de recreere si socializare care contribuie la integrarea/reintegrarea in familie si
in societate a beneficiarilor.

Pe parcursul anului 2024 s-au desfasurat mai multe activitdti / actiuni din care
exemplificam :
- lunar, beneficiarii din Centrul maternal au participat la activitédfi de consiliere / informare
privind problematica consumului de droguri si alte substante, precum si riscurile la care se expun
din punct de vedere medical si social, activitati desfasurate in cadrul centrului de personalul
medical/ social;
- participarea beneficiarilor la spectacole ale Teatrului de Papusi ,,Vasilache,, Botosani care
au loc petoata perioada stagiunii ;
- organizarea in centru a unor activitati pentru Aniversarea zilei de nastere a copiilor,
beneficiarelor cu tort, sucuri si fructe.
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- participarea beneficiarilor la slujba de oficiere a botezului pentru copii aflati in Centrul
Maternal, activitati desfasurate pe tot parcursul anului;

- Activitate de socializare ,,Ziua femeii — 8 Martie”;

- Sarbatorirea Sfintelor Sarbatori Pascale — o parte din rezidente au participat la slujba de inviere;
- Sarbatorirea zilei de 1 lunie prin participarea beneficiarilor la actiuni organizate in cadrul
centrului;

- In data de 04.07.2024 la sediul Complexului de Servicii Sociale ,Micul Print” s-a desfasurat cu
beneficiarii o activitate de informare privind ,,Problematica consumului de substante interzise”,
constientizare privind efectele negative a consumului de substante cu potential
psihoactiv, desfasurata de Centrul de consiliere si prevenire a criminalitatii - [.P.J.Botosani,
Agentia antidrog, in cadrul careia au fost inméanate pliante informative ;

- in data de 01.07.2024, conform Acordului de parteneriat incheiat cu d-nul F.D. s-a desfasurat
o activitate de integrare comunitara si socializare, cu jocuri, dans si muzica sub coordonarea
animatoarei ,,Floricica” si a unor personaje de desene animate, desfasurata in Parcul ,,Mihai
.Eminescu” si Terasa Restaurantului ,Society”, unde beneficiarii Complexului de Servicii Sociale
,,Micul Print” au servit masa;

- n data de 03.09.2024 s-a organizat o excursie cu beneficiarii din cadrul Complexului de Servicii
Sociale ,Micul Print” in care au vizitat: Schitul Oneaga, Manastirea Cosula, Manastirea Sihastria
Voronei, Manastirea Vorona si Manastirea Zosin;

- in data de 25.11.2024 s-a organizat la sediul Centrului Maternal din cadrul Complexului de
Servicii Sociale ,Micul Print” in colaborare cu elevi din clasa a-X-a D de la Liceul ,,A.T.Laurian” din
Botosani, o activitate privind ,,Ziua internationald pentru eliminarea violentei impotriva femeilor”,
data la care si cladirea a fost luminata in portocaliu;

- 01.12.2024 — Ziua Nationala - cuplurile mama/copil au participat la festivitatile ce s-au
desfasurat in Piata 1 Decembrie din Centrul Istoric al municipiului Botosani;

- pe data de 20.12.2024, beneficiarii complexului au participat, cu intrare libera, la vizionarea
filmului ,,Max&Brigada Seniorilor’, la Cinema ,Unirii”, organizat cu sprijinul KINOdiseea-
International Children Film Festival, Asociatia Grup Civic si Admir.
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INTRARI 2024

luna ianuarie | februarie| martie | aprilie| mai iunie | iulie |august| septembrie | octombrie| noiembrie |[decembrie |[TOTAL

comunitate 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

sistemul public si

privat de protectie a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

adultului

sistemul public si

privat de protectie a 0 0 0 1 0 0 5 0 1 0 1 0 8

copilului

transfer din alt judet 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

TOTAL 0 0 0 1 0 0 5 0 1 0 1 0 8
IESIRI 2024

lun ianuarie | februarie| martie | aprilie] mai iunie | iulie [august| septembrie | octombrie| noiembrie |decembrie |TOTAL

reintegrari 0 0 0 1 0 0 0 2 2 0 3 1 9

reintegraripe | 0 0 1 3 3 3 | 1 1 0 2 1 15

perioada determinata

decese 0 0 2 1 3 0 0 0 2 2 1 1 12

transfer la o alta

SR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

institutie din judet

transfer in alt judet 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

TOTAL 0 0 2 3 6 3 3 3 5 2 6 3 36




Anexa 8

Activitati de socializare organizate in anul 2024 in unitatile rezidentiale pentru
persoane adulte cu dizabilitati — din structura DGASPC Botosani:

> Activitati desfisurate la Centrul de ingrijire si Asistentd pentru Persoane Adulte cu
Dizabilitati Botosani

v Activitati de ergoterapie, culturale, socio-educative:

In anul 2024, beneficiarii centrului au participat la activitati socio-educative, culturale, de
socializare, de ergoterapie si activitati de petrecere a timpului liber, in colaborare cu:
reprezentanti ai Asociatiei ,Parents 19” si personalul si copiii din cadrul Gradinitei nr.19 Botosani,
conform parteneriatului incheiat in data de 27.11.2024, precum si elevii scolii profesionale, anul
II'si lll a Liceului ,Alexandru cel Bun” Botosani, alaturi de preotul paroh din cadrul Parohiei ,Ziua
Crucii” Botosani.

in perioada ianuarie-decembrie 2024, beneficiarii centrului au fost implicati in diverse
activitati de recuperare (consiliere sociala, terapie ocupationald, terapii de expresie - meloterapie,
artterapie si activitati recreative - vizionare programe TV, auditii muzicale, jocuri, discutii libere,
excursii si plimbari in aer liber). Aceste activitati au fost frontale, pe grupe, independente, cu
ajutor total/partial si/sau coordonare verbala din partea ergoterapeutului.

In perioada ianuarie-decembrie 2024 s-a avut in vedere aniversarea zilelor de
nastere/onomastice ale beneficiarilor nascuti in acest interval lunar (activitati muzical-relaxante,
mese festive, tort etc.), dar si realizarea unor activitati de infrumusetare si intretinere a spatiului
exterior si interior (decorarea spatiilor comune si individuale in functie de anotimp si/sau o tema
specifica.

V' Activitati de recuperare si recreative:
o ianuarie 2024

e 23.01.2024 - ,Noi si Unirea” (activitate dedicata zilei de 24 ianuarie 1859) - activitate de
terapie ocupationala: realizarea de colaje, picturi, dactilopicturi, fise dedicate acestui
eveniment;

o 24.01.2024 - activitate Tn aer liber: gratar, muzica relaxanta, dans (Hora Unirii);

e activitati de motricitate fina si generala cu ajutor total/partial sau coordonare verbala din
partea ergoterapeutului, prin utilizarea urmatoarelor aparate: minibike, stepper, bicicleta
fitness, minge, baston, cerc;

e activitati recreative si de socializare: sarbatorirea zilelor de nastere/onomastice ale unor
beneficiari nascuti in luna ianuarie;

e activitati de autogospodarire: curatarea zapezii si a ghetii de pe caile de acces (trotuare,
scari, rampe), curatarea unor spatii ale centrului (holuri, dormitoare), precum si stergerea
meselor si scaunelor dupé fiecare masa;

o februarie 2024

o ,Ce se intampla iarna?” - activitate cognitiva si de limbaj despre caracteristicile de baza ale
anotimpului iarnd - imagini, planse, jetoane cu simboluri, fise, articole vestimentare,
sporturi specifice;

e Qactivitdti de motricitate find si generala: cusut pe farfurii de carton, joc de masa cu
introducerea jetoanelor in orificile potrivite, exercitii pentru tonifiere articulatii, cresterea
gradului de mobilitate, interes, timp de lucru etc. (minibike, stepper, bicicleta fitness,
minge, baston, cerc);

e activitati de autonomie personala: igiena corporala partiala (lavaj maini, fata, spalat pe
dinti, pieptanat, aranjare vestimentatie):



e activitati de autogospodarire: curatarea zapezii si a ghetii de pe caile de acces (trotuare,
scari, rampe), curatarea unor spatii ale centrului (holuri, dormitoare), precum si stergerea
meselor si scaunelor dupa fiecare masa;

o martie 2024

o ,Sosirea primaverii!” - activitate de ergoterapie: realizarea de martisoare, felicitari,
minitablouri (etamina, carton, panza sac, flori uscate, fetru, hartie glasse, hartie creponata,

fibre textile etc.);

e _Martisoare cosmetice” - activitate realizata cu aportul doamnei O.R., reprezentant
,Oriflame”™: 12 beneficiari au participat la o sedinta de cosmetica faciala (curatare,
hidratare, make-up);

e 8 Martie - petrecere in cadrul centrului, activitate muzical-relaxantd (dans, auditii
muzicale);

e activitati de autogospodarire: curatare copaci, arbusti, vita-de-vie, greblat gazon, semanat
iarba, varuit borduri, plantat flori;

e activitate de autonomie personala - invatarea/reinvatarea impaturirii/strangerii unor articole
vestimentare personale;

e 18.03 si 29.03.2024 - sarbatorirea zilelor de nastere ale beneficiarilor;

e 28.03.2024 - ,Creeaza si daruieste” - activitate realizatd in colaborare cu elevii liceului
,2Alexandru cel Bun” si Parohia ,Ziua Crucii”;

o aprilie 2024

e ,Despre tine, primavara!” - activitati cognitive si de limbaj despre anotimp: fise de lucru cu
fenomene naturale, articole vestimentare, unelte pentru gradinarit;

e jocuri competitive, de grup: doboréarea de popice, aruncarea mingii la tinta;

e activitati pentru mentinerea/dezvoltarea unor abilitati motorii fine/generale: trasari
directionale (marker), cu ajutor total/partial si coordonare verbala a ergoterapeutului;

e activitati pentru mentinerea/dezvoltarea unor abilitati de mobilitate si interactiune (verbala,
nonverbala);

e activitati pentru mentinerea/dezvoltarea deprinderilor de autogospodarire si socializare:
varuirea gardurilor, a copacilor si bordurilor, tuns gazon si arbusti;

e activitati pentru mentinerea/dezvoltarea deprinderilor de comunicare verbala, nonverbala,
interactiune, integrare si participare sociald/civica (participarea la actiuni de recreere si
petrecere a timpului liber, vizite, organizarea sarbatoririi zilelor de nastere/onomastice,
sarbatori religioase etc.)

e activitati pentru mentinerea/dezvoltarea unor abilitdti de autonomie personald/comunicare/
interactiune/educatie si pregatire pentru munca;

e 11.04.2024 - realizarea unei salate de primavara (activitate de grup);

e 22.04.2024 - activitate de plantare a unor flori si a unui copac in curtea centrului, cu
participarea unui grup de elevi de la liceul ,Alexandru cel Bun” si a preotului paroh I.I.

o mai 2024

e _Hristos a inviat” - activitate de artterapie — lucrari cu specific pascal: felicitari, fise,
ornamente, decoratiuni etc., utilizand hartie, carton, fire textile, deseuri plastice;

e realizarea de desene: colorare, pictura, dactilopictura, colaje, cu coordonare verbala/ajutor
total sau partial din partea ergoterapeutului;

e 08.05.2024 - ,Surprize mici si dulci de la lepuras!” — minipachete cu dulciuri/fructe, suc, de
la un donator anonim;

e petrecere in curtea centrului - muzica, jocuri in aer liber: popice, darts, "traseul cu balonul”
etc.;

e ,Curédtenia de Pasti” - activitate de autogospodarire: maturare/greblare in curte, varuirea
bordurilor si a copacilor, spalarea ferestrelor, usilor, curatenia generala a tuturor spatiilor,
aerisirea camerelor, curatarea covoarelor, aranjarea articolelor vestimentare pentru
sezonul cald, curatenie in dulapurile de haine;



o

0]

O

socializare - iesiri in oras, cumparaturi personale de la magazinele din zona;

excursie Radauti (gradina zoologica), Manastirea Putna, Manastirea Sihastria Putnei,
Manastirea Bogdana - Biserica ,Sfantul lerarh Nicolae”, Manastirea Sihastria Rascai,
Manastirea Camarzani, Manastirea Vorona;

activitati de mentinere/dezvoltare a unor abilitati motorii de baza si fine: introducerea unor
piese intr-un recipient sau pe sirag - cu ajutor si coordonare din partea ergoterapeutului,
mentinerea/dezvoltarea unor deprinderi simple din sfera cognitiva (producerea unor sunete
muzicale, onomatopee, numeratia, culorile etc.), activitati pentru mentinerea unor
deprinderi de motricitate generald (mers, orientare in spatiu, depasire obstacole),
realizarea unor exercitii simple cu bastonul, la stepper sau minibike;

activitati de recuperare - motricitate generala (pozitionarea la marginea patului, plimbari
prin centru cu ajutorul ergoterapeutului) si exercitii pentru motricitatea fina (manevrarea
unor mingi cu diferite texturi - plastic, material textil);

iunie 2024

LA venit varal - |” - activitate cognitiva si de limbaj despre caracteristicile de baza ale
anotimpului vara - activitate in aer liber in curtea centrului (imagini din carti, telefon,
jetoane, fise);

LA venit vara! - II” - activitate muzicala, relaxanta, in aer liber, de 1 iunie (gratar).

,Ziua Europeana a Muzici” - activitate de socializare si muzical-relaxanta desfasurata in
colaborare cu un grup de persoane private de libertate de la Penitenciarul Botosani;

iulie 2024

,Cu cirese la urechi” - realizarea unei salate de vara, din fructele de sezon - activitate
cognitiva si de limbaj, de identificare, recunoastere, indicare a unor fructe specifice
sezonului cald;

august 2024

,58 ne cunoastem judetul si orasul” - excursie la una din manastirile din oras sau judet,
picnic si jocuri in aer liber: 07.08.2024 - excursie cu un grup de 10 beneficiari la
manastirile Vorona, Sihastria Voronei si Zosin;

,Despre tine, vara!” - activitate de artterapie - fise cu specific de vara (colorare, pictura,
dactilopictura - fructe, legume, articole vestimentare etc.);

septembrie 2024

,Cosul toamnei” - activitate practica cognitivd si de limbaj - degustare/recunoastere/
identificare/denumire/indicare fructe si legume de toamna;

octombrie 2024

,Bine ai venit, toamna!” - activitate artistico-plastica: realizare de lucrari de pictura,
dactilopictura, desen, colorare, colaj cu specific de toamna - fructe, legume, articole
vestimentare, simboluri (umbrela, frunza, ploaia etc.);

03.10.2024 - ,Cum ne comportdm in diverse situatii” - participarea la un serviciu religios,
servirea mesei in grup, cu respectarea regulilor de comportare civilizata;

12.10.2024 - ,Momente de liniste sufleteascd” - excursie la manastirile Rasca si Sihastria
Réascai din judetul Suceava (11 beneficiari);

noiembrie 2024

,La revedere, toamna!” - activitate practica - realizarea unei mini-machete din fructe si
legume de sezon pe suport papusa;
,Vitaminele din salate” - realizarea unei salate din legume de toamna;

o decembrie 2024

03.12.2024 - ,Ziua Internationald a Persoanelor cu Dizabilitati” - activitate de grup: colaje
privind cunoasterea si promovarea drepturilor si serviciilor pentru persoane cu dizabilitati;
06.12.2024 - ,Ghetuta lui Mos Nicolae” - realizarea de colaje si lucrari decorative cu
specific; primirea de pachete cu dulciuri;



17.12.2024 - ,Buna vreme, mandré casa!”, activitate de socializare, comunicare si muzical-
relaxantd, de grup - prezentarea unor obiceiuri si traditii de iarna: colinde, ,Calutul’,
,Capra”, ,Ursul”, ,Mascatii”, ,Uratura” si ,Sorcova”.

in functie de potentialul psiho-fizic, beneficiarii au participat activ la o serie de activitati de

autogospodarire si deprinderi de viata independenta cu rol in formarea, invatarea, reinvatarea,

dobéa
notiu

rudel

ndirea, mentinerea, dezvoltarea unor abilitati si deprinderi, comportamente, informatii,
ni.
Pe parcursul anului s-au desfasurat activitati de instruire a beneficiarilor pe diverse teme:
Efectele nocive ale consumului de cafea si nicotina asupra starii de sanatate;
Metode de prevenire a infectiilor respiratorii;
Notiuni de igiena personala - periajul dintilor, lavajul mainilor, spalarea fetei, baie generala
ori de cate ori este nevoie;
Reguli si masuri de protectie pentru perioada caniculara;
Informare cu privire la respectarea igienei personale, utilizarea corecta a servetelelor si a
batistelor nazale in cazul virozelor cu secretie nazala;
Folosirea corecta a vestimentatiei in functie de conditiile meteo;
Masuri contraceptive; Folosirea corecta a anticonceptionalelor;
Toxiinfectiile alimentare; Riscurile la care ne expunem consumand alimente alterate;
Mentinerea curateniei in spatiul de locuit, in bai si in sala de mese;
Obezitatea - factor de risc pentru debutul afectiunilor cardiovasculare.
In cadrul centrului a fost un numéar de 27 de vizite la beneficiari din partea prietenilor,
or, reprezentantilor legali.

> Activitati desfasurate la Centrul de Abilitare si Reabilitare pentru Persoane Adulte cu

Dizabilitati ”Lucie Lecomte” Botosani

In anul 2024, beneficiarii centrului au participat la urmétoarele activititi socio-educative,

culturale, de socializare, de ergoterapie/terapie ocupationala:

v' Activitati socio-culturale si educative:

participare la slujbele religioase, in zilele de duminica si in sarbatorile religioase din cursul
saptamanii; activitati de educatie religioasa pentru intdmpinarea sarbatorilor importante din
an, doar atunci cand s-a permis;

antrenament sportiv, in fiecare duminica, in sala de sport a Scolii Gimnaziale nr. 14,
activitati sportive adaptate persoanelor cu dizabilitati, alaturi de alti tineri, intr-un program
sportiv organizat de Asociatia ,Down Activ’ Moldova;

programe de formare a deprinderilor de viata independenta:

o activitati de dezvoltare a abilitatilor psihologice, realizate in cadrul cabinetului psihologic:

atat

Pe parcursul anului 2024, beneficiarii prezenti in centru, in cadrul sedintelor de consiliere
la nivel individual, cat si de grup, au fost informati si sprijiniti in intelegerea urmatoarelor

aspecte:

tranzitul in comunitate si viata independenta;

importanta obtinerii si mentinerii locului de munca, aplicarea exercitiilor de dialog in cadrul
unui interviu de angajare;

modalitati de gestionare a bugetului personal si importanta economisirii;

prezentarea situatiilor de vulnerabilitate in prevenirea santajului financiar si a situatiilor de
santaj emotional, cu scopul identificarii situatiilor de trafic de persoane si a formelor
abuzului psihic si fizic;

tehnici de evitare a conflictelor verbale si fizice, consecintele violentei fizice si
repercusiunile asupra dezvoltarii personale;



tehnici de reflectare la propriile probleme cu care se confruntd si identificarea
alternativelor optime in rezolvarea situatiilor dificile;

tehnici si modalitati de exprimare adecvata a propriilor opinii si a emotiilor;

consiliere si suport in constientizarea consumului de substante si efectele asupra
sanatatii proprii;

sprijin si suport, ori de céate ori este nevoie, in restabilirea echilibrului psiho-emotional si
dezvoltarea sentimentului de adaptare la norme si reguli;

metode procedurale privind siguranta personala si importanta mentinerii comunicarii si a
comportamentului adecvat in relatiile sociale;

activitati de dezvoltare a abilitatilor privind promovarea si pé&strarea stéarii de sé&nétate,
realizate la nivelul cabinetului medical

17.01.2024 - ,Efectele consumului de alcool asupra organismului. Alcoolul si
medicamentele - ce medicamente s& nu combini niciodata cu alcoolul’:

02.02.2024 - ,Menstruatia - cand ne adresam ginecologului? Mentinerea igienei intime”;
04.03.2024 - ,Frici, temeri legate de intelegerea continutului Legii nr. 7/2023. Pentru care
servicii medicale considerati ca are nevoie de sprijin un beneficiar, in situatia in care este
integrat in societate?”;

29.04.2024 - ,Recomandéri de alimentatie sanétoaséa in perioada sé&rbatorilor pascale;
Reguli ce trebuie respectate in noaptea de Inviere”:

21.05.2024 - , Tratament recomandat/Calea de administrare/Tipuri de administrare”;
27.06.2024 - ,Vara in siguranta - de la hidratare la protectia solara”,

20.07.2024 - ,Dependenta de substante ilegale (droguri), alcool, tutun’;

20.08.2024 - ,Riscul infectiilor asociate c&utérii in pubele/cosuri stradale’;

18.09.2024 — ,Somn odihnitor: importanta si beneficii asupra sanatatii’.

formarea deprinderilor de viatd independenta realizate in cadrul cabinetului de asistenta
sociala, consiliere individuala si de grup privind urmatoarele aspecte:

drepturile si facilitatile sociale existente in centrul rezidential si cel comunitar;

drepturile si indatoririle Tn cadrul centrului rezidential;

beneficiile relatiilor de sprijin a persoanelor de suport (familie, prieteni, cunostinte);
cunoasterea nevoilor personale, modalitati de luare a deciziilor in functie de nevoile
personale;

sprijin in procesul de insertie/reinsertie pe piata muncii;

activitati desfasurate in cadrul cabinetului de ergoterapie:

15.01.2024 - ,Ziua Culturii Nationale - Mihai Eminescu, poetul “nepereche” al neamului
roméanesc”, programarea culturii, artei si efortului academic (poezie, melodie);

18.01.2024 - activitate culinara de grup (paste-scoici cu sos de rosii);

22.01.2024 - activitate lunara organizata la nivelul centrului (sarmale moldovenesti cu
varza acra);

24.01.2024 - activitate culturala ,Mica Unire”:

20.02.2024 - activitate culinara programata (placinta cu branza);

26.02.2024 - activitate de grup ,Dragobetele, sarbatoarea dragostei la romani. Povestea
Dragobetelui”,

28/29.02.2024 - 01.03.2024 — ,Targul martisorului”, la care au participat 5 beneficiari;
Téargul a fost organizat de catre Centrul Judetean pentru Conservarea si Promovarea
Culturii Traditionale Botosani, cu sprijinul Primariei Botosani, editia a XIV-a;

07.03.2024 - activitate culinara programata (mucenici moldovenesti);

20.03.2024 - activitate culinara programata (paste cu sos de rosii);

11.04.2024 - activitate culinara de grup (chec marmorat cu cacao);

12.04.2024 - activitate culinaré programata (oua - diverse forme si metode de gatire);



26.05.2024 - desert de sezon (iaurt de casa cu capsuni);

10-12.05.2024 - beneficiarii au participat la Targul Mesterilor Populari;

13.06.2024 — ,Eternul Eminescu - 135 de ani de nhemurire”, spectacol organizat in cadrul
proiectului educativ ,,Périnti implicati, copii minunati”;

Beneficiarii au fost invitati la acest eveniment de catre doamna profesor, R.A. de la Scoala
Profesionala Speciala ,,Sfantul Spiridon” Botosani;

24.06.2024 - s-a sarbatorit Ziua Internationala a lei, prin dans si voie buna;

12.06.2024 - dezvoltarea deprinderilor de gatit (placinta cu mere);

19.07.2024 - dezvoltarea deprinderilor de gatit (compot de visine);

01.08-03.08.2024 - Targul Mesterilor Populari din cadrul Festivalului-Concurs de Muzica
Traditionald Instrumentald ,Constantin Lupu”, organizat de catre Consiliul Judetean
Botosani in parteneriat cu Centrul Judetean pentru Conservarea si Promovarea Culturii
Traditionale Botosani, la care au participat 2 beneficiari;

09.08-14.08.2024 - excursia anuald organizatd pe traseul Botosani - judetul Neamt
(Manastirea Petru Voda, Manastirea Secu, Manastirea Sihastria, Manastirea Neamt,
Rezervatia de Zimbri);

21-23.08.2024 - participare la Festivalul Institutilor de Cultura Botosani, organizat in
Centrul Istoric Botosani;

22.08.2024 - activitate culinara (tort racoritor cu piersici si piscoturi, faré coacere);
17.10.2024 - dezvoltarea deprinderilor de gatit (clatite cu gem);

14.11.2024 - beneficiarii au participat la o activitate culinara unde s-au preparat
minciunele (Lasatul secului pentru Postul Nasterii Domnului);

28 si 29.11.2024 activitati de decorare a centrului cu ornamente de iarna;

02.12.2024 - activitate culinara (placinta cu mere);

03.12.2024 - s-a sarbatorit Ziua Internationald a Persoanelor cu Dizabilitéti, activitate
educativa desfasurata in colaborare cu reprezentantii din cadrul Penitenciarului Botosani:
,Sa apreciem libertatea: asumarea responsabilitatii”;

24.12.2024 - beneficiarii centrului au mers, conform traditiei, cu colindul;

31.12.2024 - au sarbatorit Anul Nou cu masa festiva, muzica si voie buna.

o comportamentul responsabil si deciziile asumate, cu scopul informarii asupra situatiilor
decizionale din viata de zi cu zi, constientizarea unei alegeri intre doua sau mai multe
alternative, solicitarea de informatii si suport in blocaje emotionale si adoptarea
comportamentului responsabil fata de deciziile luate:

13.02.2024 - informarea beneficiarilor cu privire la comportamentul si normele de prevenire
a incendiilor;

22.02.2024 - sedinta cu beneficiarii, informare privind modificarile Regulamentului intern,
drepturile si obligatiile in cadrul centrului, precum si despre aplicatia “Ceasul Bun’- ce este
si cum o utilizam;

17.09.2024 - sedinta organizatd impreuna cu managerul de caz, membrii echipei
multidisciplinare si beneficiarii centrului, acestia din urma fiind informati cu privire la
deschiderea a doua locuinte protejate: s-au prezentat informatii cu privire la conditiile de
trai din acestei locuinte, conditiile de transfer precum si precizarile legale privind procesul
de dezinstitutionalizare;

13.12.2024 — sedinta cu beneficiarii, carora li s-a adus la cunostinta faptul ca in perioada
sarbatorilor de iarna va fi aglomerat in oras (sa fie atenti la regulile de circulatie, sa evite
pe cat posibil spatile aglomerate, s& mearga in grupuri pe timp de seara/in locurile
intunecate, sa verifice termenele de valabilitate la produsele alimentare pe care le vor
primi, s& anunte personalul de serviciu in caz de urgenta).

v Activitati de socializare:



incurajarea si mentinerea relatiilor sociale prin facilitarea vizitelor in cadrul centrului a

persoanelor din comunitate, a membrilor familiilor beneficiarilor, precum si a beneficiarilor

la membrii comunitatii cu care au stabilit relatii interumane armonioase;

e organizarea aniversarilor si zilelor onomastice ale beneficiarilor, in vederea consolidarii
sentimentului de apartenenta la grup;

e petrecerea intr-un cadru festiv, familial, a sarbatorilor de Paste, Craciun, Anul Nou;

e promovarea abilitatilor beneficiarilor, prin prezentarea obiectelor realizate de acestia in

cadrul activitatilor de terapie ocupationald, persoanelor din comunitate care au vizitat

centrul si si-au manifestat interesul fata de programele de recuperare/reabilitare derulate.

V' Activitati de terapie ocupationala/ergoterapie:

in activitatile de ergoterapie din centru sunt implicati toti beneficiarii, fiecare desfasurand un
anumit tip de activitate, in functie de capacitatile psiho-fiziologice ale acestuia si a nivelului de
atractivitate fatd de respectiva activitate. Astfel, unii beneficiari se ocupa de gradina centrului,
desfasurand activitati de sapat, plivit, udat etc., in timp ce altii se ocupa de ingrijirea spatiului
verde din jurul centrului, a rondurilor de flori cu zone bine definite (infloreste in fiecare an o
frumoasa si multicolora gradiné de trandafiri).

Atat sub indrumarea ergoterapeutului, pedagogului de recuperare si a asistentilor medicali
si, mai ales, sub supravegherea infirmierelor, beneficiarii participa activ la programele de
curatenie si dezinfectie a dormitoarelor proprii, a punctelor sanitare, a spatiilor comune si a salii
de mese.

Printre activitatile de terapie ocupationala, se enumera si urmatoarele:

croitorie, prin care se realizeaza diverse obiecte de vestimentatie si alte articole;

impletit, prin care se realizeaza, de asemenea, obiecte de vestimentatie (fulare, caciuli,
suport pentru telefon, posete, vestute, ciorapi etc.);

crogetat (esarfe, mileuri, fete de masa si alte articole artizanale);

arta mestesugareasca (costume nationale - ii);

pictura pe sticla (icoane pictate pe sticla, sub directa indrumare a domnului L. $.- pictor);
realizarea unor aranjamente decorative: origami de hartie etc.;

realizarea de huse pentru scaune.

# +
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> Activitati desfasurate la Locuinta Maxim Protejata pentru Persoane Adulte cu
Dizabilitati ,,.Sf. Foca” Botosani

In anul 2024, beneficiarii locuintei au participat la urmé&toarele activitati socio-educative,
culturale, de socializare:

v’ Activitati socio-culturale si educative:

e participare la slujbele religioase, in zilele de duminica si in sarbatorile religioase din cursul
saptamanii; activitati de educatie religioasa pentru intdmpinarea sarbatorilor importante din
an;

o activitdti de dezvoltare a abilitatilor psihologice, realizate in cadrul cabinetului psihologic
(programe de formare a deprinderilor de viata independenta)

Pe parcursul anului 2024, beneficiarii prezenti in centru, in cadrul sedintelor de consiliere
atat la nivel individual, céat si de grup, au fost informati si sprijiniti in intelegerea urmatoarelor
aspecte:

= tranzitul in comunitate si viata independenta;

= importanta obtinerii Si mentinerii locului de munca, aplicarea exercitiilor de dialog in cadrul
unui interviu de angajare;

= modalitati de gestionare a bugetului personal si importanta economisirii;



prezentarea situatiilor de vulnerabilitate in prevenirea santajului financiar si a situatiilor de
santaj emotional, cu scopul identificarii situatiilor de trafic de persoane si a formelor
abuzului psihic si fizic;

tehnici de evitare a conflictelor verbale si fizice, consecintele violentei fizice si
repercusiunile asupra dezvoltarii personale;

tehnici de reflectare la proprille probleme cu care se confrunta si identificarea
alternativelor optime in rezolvarea situatiilor dificile;

tehnici si modalitati de exprimare adecvata a propriilor opinii si a emotiilor;

consiliere si suport in constientizarea consumului de substante si efectele asupra sanatatii
proprii;

sprijin si suport, ori de cate ori este nevoie, in restabilirea echilibrului psiho-emotional si
dezvoltarea sentimentului de adaptare la norme si reguli;

metode procedurale privind siguranta personala si importanta mentinerii comunicarii si a
comportamentului adecvat in relatiile sociale.

activitati de dezvoltare a abilitatilor privind promovarea Si pastrarea starii de sanétate,
realizate la nivelul cabinetului medical

17.01.2024 - ,Efectele consumului de alcool asupra organismului. Alcoolul gi
medicamentele - ce medicamente sa nu combini niciodata cu alcoolul”;

02.02.2024 - ,Menstruatia - cand ne adresam ginecologului? Mentinerea igienei intime”;
04.03.2024 - ,Frici, temeri legate de intelegerea continutului Legii nr. 7/2023; Pentru care
servicii medicale considerati ca are nevoie de sprijin un beneficiar, in situatia in care este
integrat in societate?”;

29.04.2024 - ,Recomandari de alimentatie sanétoasa in perioada sarbéatorilor pascale;
Reguli ce trebuie respectate in noaptea de Inviere”:

21.05.2024 - ,Tratament recomandat/Calea de administrare/Tipuri de administrare”;
27.06.2024 - ,Vara in siguranta - de la hidratare la protectia solara”;

20.07.2024 - ,Dependenta de substante ilegale (droguri), alcool, tutun’,

20.08.2024 - ,Riscul infectiilor asociate c&utérii in pubele/cosuri stradale’,;

18.09.2024 — ,Somn odihnitor: importanta si beneficii asupra sénéatatii”,

formarea deprinderilor de viatd independenta realizate in cadrul cabinetului de asistenta
sociala, consiliere individuala si de grup privind urmatoarele aspecte:

drepturile si facilitatile sociale existente in centrul rezidential si cel comunitar;

drepturile si indatoririle in cadrul centrului rezidential;

beneficiile relatiilor de sprijin a persoanelor de suport (familie, prieteni, cunostinte);
cunoasterea nevoilor personale, modalitati de luare a deciziilor in functie de nevoile
personale;

sprijin in procesul de insertie/reinsertie pe piata muncii;

activitati desfasurate in cadrul cabinetului de ergoterapie:

15.01.2024 - ,Ziua Culturii Nationale - Mihai Eminescu, poetul “nepereche” al neamului
roméanesc”, programarea culturii, artei si efortului academic (poezie, melodie);

18.01.2024 - activitate culinara de grup (paste-scoici cu sos de rosii);

22.01.2024 - activitate lunara organizata la nivelul centrului (sarmale moldovenesti cu
varza acra);

24.01.2024 - activitate culturala ,Mica Unire”;

20.02.2024 - activitate culinara programata (placinta cu branza);

26.02.2024 - activitate de grup ,Dragobetele, sarbatoarea dragostei la romani. Povestea
Dragobetelui”,

28/29.02.2024 - 01.03.2024 — , Targul martisorului; Targul a fost organizat de catre Centrul
Judetean pentru Conservarea si Promovarea Culturii Traditionale Botosani, cu sprijinul

Primariei Botosani, editia a XIV-a,
8



e 07.03.2024 - activitate culinara programata (mucenici moldovenesti);

e 20.03.2024 - activitate culinara programata (paste cu sos de rosii);

e 11.04.2024 - activitate culinara de grup (chec marmorat cu cacao);

e 12.04.2024 - activitate culinara programata (oua - diverse forme si metode de gatire);

e 26.05.2024 - desert de sezon (iaurt de casa cu capsuni);

e 10-12.05.2024 - beneficiarii au participat la Targul Mesterilor Populari;

o 13.06.2024 — ,Eternul Eminescu - 135 de ani de nemurire”, spectacol organizat in cadrul
proiectului educativ ,Parinti implicati, copii minunati”;

Beneficiarii au fost invitati la acest eveniment de catre doamna profesor, R.A. de la Scoala
Profesionala Speciala ,Sfantul Spiridon” Botosani;

e 24.06.2024 - s-a sarbatorit Ziua Internationaléa a lei, prin dans si voie buna;

o 12.06.2024 - dezvoltarea deprinderilor de gatit (placinta cu mere);

e 19.07.2024 - dezvoltarea deprinderilor de gatit (compot de visine);

e 01.08-03.08.2024 - Targul Mesterilor Populari din cadrul Festivalului-Concurs de Muzica
Traditionald Instrumentald ,Constantin Lupu”, organizat de catre Consiliul Judetean
Botosani in parteneriat cu Centrul Judetean pentru Conservarea si Promovarea Culturii
Traditionale Botosani;

e 09.08-14.08.2024 - excursia anuala organizatd pe traseul Botosani - judetul Neamt
(Manastirea Petru Voda, Manastirea Secu, Manastirea Sihastria, Manastirea Neamt,
Rezervatia de Zimbri);

e 21-23.08.2024 - participare la Festivalul Institutilor de Cultura Botosani, organizat in
Centrul Istoric Botosani;

e 22.08.2024 - activitate culinara (tort racoritor cu piersici si piscoturi, fara coacere);

e 17.10.2024 - dezvoltarea deprinderilor de gatit (clatite cu gem);

e 14.11.2024 - beneficiarii au participat la o activitate culinara unde s-au preparat
minciunele (Lasatul secului pentru Postul Nasterii Domnului);

o 285si29.11.2024 activitati de decorare a centrului cu ornamente de iarna;

e 02.12.2024 - activitate culinara (placinta cu mere);

e 03.12.2024 - s-a sarbatorit Ziua Internationald a Persoanelor cu Dizabilitati, activitate
educativa desfasurata in colaborare cu reprezentantii din cadrul Penitenciarului Botosani:
»,94 apreciem libertatea: asumarea responsabilitatii”;

e 24.12.2024 - beneficiarii centrului au mers, conform traditiei, cu colindul;

e 31.12.2024 - au sarbatorit Anul Nou cu masa festiva, muzica si voie buna.

0 comportamentul responsabil si deciziile asumate, cu scopul informarii asupra situatiilor
decizionale din viata de zi cu zi, constientizarea unei alegeri intre doua sau mai multe
alternative, solicitarea de informatii si suport in blocaje emotionale si adoptarea
comportamentului responsabil fata de deciziile luate:

e 13.02.2024 - informarea beneficiarilor cu privire la comportamentul si normele de prevenire
a incendiilor;

e 22.02.2024 - sedintad cu beneficiarii, informare privind modificarile Regulamentului intern,
drepturile si obligatiile in cadrul centrului, cat si despre aplicatia “Ceasul Bun- ce este si
cum o utilizam;

e 13.12.2024 — sedinta cu beneficiarii, carora li s-a adus la cunostinta faptul ca in perioada
sarbatorilor de iarna va fi aglomerat in oras (sa fie atenti la regulile de circulatie, sa evite
pe cat posibil spatile aglomerate, s& mearga in grupuri pe timp de seara/in locurile
intunecate, sa verifice termenele de valabilitate la produsele alimentare pe care le vor
primi, s& anunte personalul de serviciu in caz de urgenta).

v Activitati de socializare:



incurajarea si mentinerea relatiilor sociale prin facilitarea vizitelor in cadrul centrului a

persoanelor din comunitate, a membrilor familiilor beneficiarilor, precum si a beneficiarilor

la membrii comunitatii cu care au stabilit relatii interumane armonioase;

e organizarea aniversarilor si zilelor onomastice ale beneficiarilor, in vederea consolidarii
sentimentului de apartenenta la grup;

e petrecerea intr-un cadru festiv, familial, a sarbatorilor de Paste, Craciun, Anul Nou;

e promovarea abilitatilor beneficiarilor, prin prezentarea obiectelor realizate de acestia in

cadrul activitatilor de terapie ocupationald, persoanelor din comunitate care au vizitat

centrul si si-au manifestat interesul fata de programele de recuperare/reabilitare derulate.

V' Activitati de terapie ocupationala/ergoterapie:

in activitatile de ergoterapie din centru sunt implicati toti beneficiarii, fiecare desfasurand un
anumit tip de activitate, in functie de capacitatile psiho-fiziologice ale acestuia si a nivelului de
atractivitate fata de respectiva activitate. Astfel, unii beneficiari se ocupa de gradina, desfasurand
activitati de sapat, plivit, udat etc., in timp ce altii se ocupa de ingrijirea spatiului verde din jurul
locuintei.

Atat sub indrumarea ergoterapeutului, pedagogului de recuperare si a asistentilor medicali
si, mai ales, sub supravegherea infirmierelor, beneficiarii participa activ la programele de
curatenie si dezinfectie a dormitoarelor proprii, a punctelor sanitare, a spatiilor comune si a salii
de mese.

> Activititi desfisurate la_Centrul de ingrijire si_Asistentd pentru Persoane Adulte cu
Dizabilitati Dorohoi

In anul 2024 beneficiarii au apreciat in special programele artistice, activitatile desfasurate
in colaborare cu alte centre, vizitele, plimbarile facute si, nu in ultimul réand, excursiile la care au
participat.

v' Activitati de socializare, socio-educative, recreative, culturale, creative, de ergoterapie
si terapie ocupationala:

e lunar s-au organizat activitati de sarbatorire a zilelor de nastere si onomastice ale
beneficiarilor, intr-un cadru festiv si placut, atat in clubul de socializare din interiorul
centrului, cét si in parcul centrului, cand starea vremii a permis acest lucru;

e lunar s-au organizat sedinte de informare a beneficiarilor cu privire la: ,Gestionarea
emotiilor negative, controlul acestora si evitarea conflictelor”, ,Importanta igienei personale
si a spatiului de locuit”, ,Folosirea unui limbaj adecvat fatd de personal si beneficiari”,
,Cunoagsterea si gestionarea banilor in functie de prioritéti”, ,Prevenirea si eliminarea
discriminarii pe criterii de nationalitate/cetatenie”, ,Cunoasterea si combaterea tuturor
formelor de abuz fizic, psihic, emotional si verbal”, ,Drepturile si obligatiile beneficiarilor’,
“Dezinstitutionalizarea, posibilitati de integrare in viata sociald”,

e zZilnic s-au organizat activitdti de recuperare in vederea mentinerii si dezvoltarii
deprinderilor de mobilitate, sub indrumarea kinetoterapeutului si activitati de ergoterapie si
terapie ocupationald, pentru mentinerea si dezvoltarea deprinderilor de Vviata
independenta, sub indrumarea instructorului de ergoterapie;

e lunar s-au organizat activitati culinare, in cadrul carora beneficiarii au preparat vafe, paine,
tiramisu cu fructe, semiluni, cornulete, cozonac, negresa de post, sub indrumarea
bucatarului si a instructorului de ergoterapie;

e in decursul anului au fost organizate plimbari prin orasul Dorohoi (parcul ,Cholet”, parcul
,Gradina de vard”, pietonalul Dorohoi, Primaria Municipiului Dorohoi, Muzeul de Stiintele
Naturii Dorohoi, Targul de Craciun din Dorohoi etc.);
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06.01.2024 - un grup de beneficiari a participat la savarsirea slujbei Botezului Domnului, la
Catedrala ,Adormirea Maicii Domnului”;

15.01.2024 - omagiu adus marelui poet Mihai Eminescu;

24.02.2024 - ,Sarbatorind roméaneste de Dragobete” - activitate organizata pentru a cultiva
dragoste unii fata de altii;

06.03.2024 - ,Cununa de inimi, la multi ani tuturor doamnelor!” - confectionarea de felicitari
si ornamente specifice, in colaborare cu beneficiarii de la CIAPAD Leorda;

8 Martie - proiect educational ,Un martisor pentru fiecare mama!”, in colaborare cu
Protopopiatul Dorohoi si Scoala Gimnaziala Dumbravita;

in perioada 01.03 - 09.03.2024 s-au desfasurat proiectele educationale ,/ti multumesc
pentru tot, mama!” si ,Din toatd inima, pentru tine”, realizate in colaborare cu Scoala
Profesionala Speciala ,lon Pillat” Dorohoi, Spitalul Municipal Dorohoi si $Scoala Gimnaziala
Lotefan cel Mare”; Scopul acestei activitati a fost valorificarea potentialului artistic si
creativ, prin confectionare de martisoare, felicitari si mici obiecte decorative specifice lunii
martie;

25.04.2024 - ,Obiceiuri si traditii de Sfintele Pasti la roméani”, activitate desfasurata sub
indrumarea parintelui T.C. si programul artistic cu tema religioasé prezentat de copiii de la
Scoala Gimnaziala Baranca Hudesti, sub indrumarea parintelui G.S.;

26.04.2024 - ,Bucuriile simple”, proiect educational desfasurat in colaborare cu Liceul
»,Regina Maria” Dorohoi;

29.04.2024 - ,Obiceiuri si Traditii in Sdptdméana Mare - Incondeierea oudlor de Paste” -
activitate in care beneficiarii au pregatit ouale (vopsirea acestora cu diferite motive si
decoratiuni) pentru masa festiva a Pastelui. Sarbatorile pascale au fost prilej de implicare a
beneficiarilor in activitati culinare (prepararea cozonacului).

16.05.2024 - beneficiarii au avut bucuria de a merge in excursie pe ruta Dorohoi - Suceava
- Falticeni - Targu Neamt - Poiana Largului - Durau - retur,;

17.05.2024 - o parte din beneficiarii de la CIAPAD Dorohoi au participat la bursa generala
a locurilor de munca la AJOFM Botosani;

20.06.2024 - ,Sérbéatoarea Sénzienelor” - activitate de socializare si confectionare de
coronite, impreuna cu beneficiarii de la CIAPAD Leorda,;

16.07.2024 - ,Reciclam, protejam natura”,

01.08.2024 - Ziua Internationalé a Prieteniei, sarbatorita alaturi de copiii de la Complexul
de apartamente ,Casa Mea”;

08.09.2024 - ,Sfanta Maria“ s-a sarbatorit intr-un cadru festiv, in gradina centrului;
01.10.2024 - s-a aniversat Ziua Persoanelor Véarstnice, intr-un cadru festiv, alaturi de copiii
de la Complexul de apartamente ,Casa Mea”;

10.10.2024 - beneficiarii au avut bucuria de a merge intr-o excursie pe ruta Dorohoi -
Suceava -Targu Neamt - Piatra Neamt - retur, unde au vizitat obiectivele turistice, istorice
si de cult;

24.10.2024 - spectacol oferit de artistul Marcel Pavel impreuna cu tenorii Andrei Lazar si
lordache Basalic;

08.11.2024 - sarbatorirea beneficiarilor ce poarta numele Sfintilor ,Mihail si Gavril”, printr-o
petrecere si masa festiva;

Ziua Nationald a Romaniei - sarbatorita prin dans si voie buna, alaturi de beneficiarii de la
CIAPAD Dersca, iar la final participantii au avut parte de o masa festiva specific
romaneasca (fasole la ceaun);

03.12.2024 - s-a sarbatorit Ziua Internationalé a Persoanelor cu Dizabilitati,

15.12.2024 - ,in intdmpinarea Craciunului“ - atelier de realizare a unui semineu si a
decoratiunilor specifice, care au fost folosite pentru infrumusetarea centrului si a bradului
de Craciun;
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e Un colind pentru bunici” - activitatea a fost un prilej pentru beneficiarii centrului de a-i primi
cu colinda pe urmatorii invitati: un grup de copii de la Scoala Gimnaziala Hiliseu-Horia si
de la Scoala Gimnazialda Baranca Hudesti, insotiti de parintele G.S.; la sfarsitul
programului, colindatorii le-au oferit beneficiarilor daruri de Craciun (fructe, dulciuri, haine);

e _De Créciun, crestine, sa fii bun!” - program de colinde prezentat beneficiarilor de la
CIAPAD Dorohoi, de catre elevii Seminarului Teologic Liceal Ortodox ,Sfantul loan lacob”
Dorohoi, indrumati de profesorul dirijor S.R.G. si de grupul vocal instrumental “Precista” de
la Parohia Grivita, coordonat de parintele C.M. si de profesorul B.V.;

o 24.12.2024 - ,Am pornit cu colindatul” - prilej de bucurie pentru o parte din beneficiarii
centrului, care au mers cu colinda acasa la seful centrului;

o _Poveste de Craciun” - spectacol in care beneficiarii centrului au prezentat un colaj de
colinde, precum si datini si obiceiuri de Anul Nou (Plugusorul, Capra, Dansul Ursului gi
Sorcova).

> Activititi desfisurate la Centrul de ingrijire si Asistentd pentru Persoane Adulte cu
Dizabilitati ”Sf. loan” Bucecea

In cursul anului 2024, beneficiarii au participat la activitati socio-educative, culturale, de
socializare si de petrecere a timpului liber, in colaborare cu: Liceul Teoretic ,Anastasie Basota”
Pomaérla, elevii din cadrul Liceului Tehnologic Bucecea si ai Scolii Gimnaziale Leorda, prof. M.A..

Activitatile de dezvoltare a deprinderilor de viata independenta pentru persoanele adulte cu
dizabilitati din cadrul Centrului de Ingrijire si Asistentd pentru Persoane Adulte cu Dizabilitati ,Sf.
loan" Bucecea, desfasurate pe parcursul anului 2024, au avut rolul de a sprijini autonomia,
integrarea sociala si mentinerea unei calitati optime a vietii. Acestea au fost adaptate nevoilor
individuale ale beneficiarilor, luand in considerare tipul de dizabilitate, nivelul de independenta si
interesele personale.

e organizarea saptamanala a programului de muzica si dans cu scopul mentinerii starii de
bine si a echilibrului psihic;

e sesiuni de informare a beneficiarilor cu privire la procesul de tranzitie la viata independenta
in comunitate/dezinstitutionalizare, céat si despre exercitarea dreptului la vot, activitati ce
presupun demersuri specifice si consecinte pe termen lung;

e zilnic s-au derulat activitati in vederea mentinerii si dezvoltarii deprinderilor de viata
independentd, prin antrenarea si solicitarea beneficiarilor in executarea unor activitati
cotidiene, sub indrumarea personalului din cadrul centrului;

e de-a lungul intregului an s-au desfasurat sesiuni periodice privind informarea beneficiarilor:
instruire in domeniul situatiilor de urgenta si a sanatatii si securitatii in munca, implicarea in
activitatile centrului, modalitati de evitare a conflictelor, reguli de comportare in caz de
incendiu si cutremur (exercitii practice), regulile de comportament in diferite situatii sociale;

e mentinerea relatiilor sociale prin facilitarea vizitelor in cadrul centrului a persoanelor din
comunitate, a apartinatorilor, prietenilor etc.;

e activitati religioase in cadrul centrului (iTmpartasanie, spovedanie etc.);

e cu diferite ocazii (sarbatorile crestine, Ziua Internationald a Persoanelor cu Dizabilitati - 3
decembrie, 8 Martie etc.), petrecerea intr-un cadru festiv, familial, asigurarea unui meniu
special, oferirea de cadouri, sustinerea unui program de céntece si poezii, in functie de
tematica;

e sarbatorirea, in fiecare luna, a aniversarilor beneficiarilor si, dupa caz, a zilelor onomastice;

v' Activitati recreative si de socializare:

o ianuarie 2024
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,Cine sunt eu?" - activitate interactiva de grup cu scopul cunoasterii/recunoasterii sinelui,
identificarea la propria persoana;

o februarie 2024

e ,Despre iubirea de sine si a aproapelui” - activitate interactiva de grup in recunoasterea
emotiilor si identificarea tehnicilor de manifestare afectiva in relatiile interpersonale;

e . Emotiile si dezvoltarea emotionald” - activitate de grup cu scopul exersarii capacitatii de
exprimare a emotiilor pozitive in vederea favorizarii conectarii sinelui cu cei din jur;

e ,Cum ma simt in papucii tai?"- activitate interactiva cu scopul identificarii
comportamentelor distructive a celor din jur si imbunatatirea acestora la propria persoana;

o martie 2024

o ,Crede ca oricine poate fi creativ" - activitate terapeutica de grup cu scopul
dezvoltarii/imbunatatirii echilibrului psihic si antrenarea functiilor cognitive;

e _Comunicarea si limbajul adecvat in relatile sociale” - Timbunatatirea relatiilor
interpersonale si combaterea limbajului inadecvat in context social;

o ,Ghiceste obiectul atins" - activitate de grup cu scopul exersarii motricitatii fine si
dezvoltarea atentiei concentrate;

o aprilie 2024

e Prietenia, o floare rard" - activitate de grup in vederea imbunatatirii relatiilor interpersonale
si intrapersonale;

e lepurasul vesel" - activitate de grup prin vizionarea unui film terapeutic cu scopul
desensibilizarii emotiilor si a gandurilor automate determinate de factorii de mediu;

o mai 2024

o ,Cum sunt astazi?" - activitate interactiva de grup cu scopul promovarii autonomiei

personale, dezvoltarea abilitatilor de autoingrijire si cresterea calitatii vietii;
o iunie 2024

e ,Cu cine ma aseméan?" - activitate interactiva individuala si de grup cu scopul imbunatatirii
concentrarii, atentiei si reducerea riscului de declin;

o ,Céntam fara sa judecam!” - activitate de karaoke cu scopul promovarii interactiunii Si
combaterea sentimentului de etichetare si devalorizare;

e Raétéacind prin lume cu Mocénita" - activitate de recreere cu scopul imbunatatirii abilitatilor
conversationale si adoptarea comportamentului adecvat in relatile sociale.(exersarea
limbajului corespunzator in relatiile sociale);

o iulie 2024

e _Bowling-ul si rolul sdu asupra conditiei fizice" - activitate de grup cu scopul imbunatatirii
mobilitatii fizice, imbunatatirea echilibrului si reducerea tensiunii musculare (coordonare
ochi-mana);

o Soarele si razele lui prietenoase"” - activitate de grup cu scopul dezvoltarii sentimentului
de periculozitate prin expunerea la radiatiile solare a propriului organism;

o august 2024

e _Eu pot" - activitati de grup prin antrenarea si implicarea beneficiarilor, desfasurate in
curtea centrului, cu scopul Tmbunatatirii abilitatilor gospodaresti si mentinerii conditiei
optime a spatiului de locuit;

o septembrie 2024

e ,Ghiceste cine este!" - activitati interactive de grup cu scopul dezvoltarii sentimentului de

apartenenta la grup si evitarea situatiilor de marginalizare si izolare sociala;
o octombrie 2024

,Prietenia” - vizionare film cu scopul Tmbunatétiri atentiei si a memoriei, dezvoltarea
gradului de relationare si a dialogului;

»,Dumbrava minunatd" - vizionare film cu scopul intelegerii evenimentelor si reproducerea
intdmplarilor asociate la propria viata, exercitii de memorie si gandire logica;

noiembrie 2024
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~,Meloterapia si beneficiile ei” - antrenarea beneficiarilor prin muzica si dans cu scopul
imbunatatirii mobilitatii fizice, stimularea cognitiv—comportamentald in vederea reducerii
anxietatii, cresterea stimei de sine, diminuarea starilor de izolare, mentinerea echilibrului
psiho-emotional,

»,Ghiceste obiectul lipsd" - stimularea cognitiva prin activitati de grup cu scopul imbunatatirii
atentiei si a memoriei si dezvoltarea sentimentului de intrajutorare a celor din jur;

o decembrie 2024

Ziua Internationald a Persoanelor cu Dizabilitati s-a desfasurat cu tema ,Baloanele
emotiilor ascunse” (beneficiarii au exprimat si recunoscut diferite stari emotionale).

in pasi de dans, sub masca propriilor emotii, au dansat si au cantat, fiind gazda
"Carnavalului emotional”;

,Povestea bradului impodobit" - dezvoltarea imaginatiei creative prin impodobirea bradului
si fredonarea colindelor la alegere, cu scopul crearii unui cadru familial si relaxant;
~,Mosule, ascuns mai esti, faci ce faci si ne uimegti. Te-am asteptat in lumea noastra
minunata, s& bem un ceai sau limonada!" - activitati recreative prin exprimarea libera a
nevoilor proprii, imbunatatirea gradului de relationare si comunicare;

»,Ghiceste obiectul!" - activitate interactiva, de grup, psiho-senzoriala cu scopul antrenarii
functiilor cognitive.

v' Activitati de terapie ocupationala:

antrenareal/implicarea beneficiarilor in activitati lucrative realizate in interiorul/exteriorul
centrului (curte, gradina cu flori, livada - prin amenajare, intretinere, plantat, dupa caz),
tindnd cont de starea de sanatate, abilitdtile si dorinta acestora, cu scopul
imbunatatirii/mentinerii abilitatilor gospodaresti.

> Activitiati desfisurate la Centrul de ingrijire si Asistentid pentru Persoane Adulte cu

Dizabilitati Stauceni

V' Activitati recreative/de socializare si de integrare sociala:

sarbatorirea, in fiecare luna, a aniversarilor beneficiarilor si, dupa caz, a zilelor onomastice;
organizarea saptamanala (in fiecare zi de joi), a programului de muzica si dans, in scopul
inducerii si mentinerii starii de bine a beneficiarilor;

venirea primaverii si a zilei de 8 Martie a fost marcatd prin confectionarea, de catre
beneficiari, sub indrumarea instructorilor de ergoterapie, de martisoare si felicitari, in
cadrul activitatilor de terapie ocupationala; acestea au fost oferite celorlalti membri ai
grupului, personalului angajat, persoanelor din comunitate cu care beneficiarii au dezvoltat
relatii interpersonale de incredere si atasament;

19.04.2024 - in cadrul proiectului ,Saptaméana verde - impreuna salvam natura, impreuna
facem oamenii fericiti”, un grup de copii de la Scoala Gimnaziala Nr. 1 Stauceni a plantat
flori impreuna cu beneficiarii centrului si au realizat desene cu tematica de primavara in
curtea centrului, actiunea fiind un bun prilej de socializare, precum si de sensibilizare a
copiilor privind problematica persoanelor adulte cu dizabilitati;

25.04.2024 - in vederea consolidarii relatiilor de apartenenta la un grup/comunitate, 12
beneficiari, insotiti de instructorii de ergoterapie si asistentul social, au efectuat o vizita la
Centrul de Tngrijire si Asistenta pentru Persoane Adulte cu Dizabilitati ,Sf. Daniel” Leorda,
in cadrul careia beneficiarii au realizat activitati specifice sarbatorilor pascale, au socializat,
au ascultat muzica si au dansat, stabilind legaturi cu alti beneficiari pe care abia i-au
cunoscut sau bucuréndu-se de revederea celor pe care fi stiau deja;

Sérbatoarea Pastelui - a fost marcatd prin confectionarea/oferirea de felicitari specifice
acestei sarbatori, asigurarea unui meniu special si implicarea unui grup de beneficiari in
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prepararea mancarurilor traditionale, insotirea beneficiarilor care si-au exprimat dorinta de
a participa la Slujba de inviere, la biserica ortodoxa din vecinatatea centrului rezidential,
organizarea in cadrul centrului, de activitati recreative/de socializare (muzica, dans);

e 29.05.2024 - un grup de beneficiari ai Centrului de Ingrijire si Asistenta pentru Persoane
Adulte cu Dizabilitati ,Sf. Daniel” Leorda, insotiti de membrii personalului (asistent social,
psiholog, instructor de ergoterapie, sef centru) a venit la Centrul de Ingrijire si Asistenta
pentru Persoane Adulte cu Dizabilitdti Stduceni; acestia au vizitat spatiile de locuit si
spatile comune ale beneficiarilor, au socializat si au luat pranzul impreuna, la sediul
centrului rezidential;

e 11.09.2024 - s-a organizat o excursie la Gradina zoologica din Radauti si la Manastirea
Putna, judetul Suceava, la care a participat un grup de 11 beneficiari insotiti de 3 membri
ai personalului angajat (2 instructori de ergoterapie si un kinetoterapeut);

e 12.09.2024 - 12 beneficiari insotiti de 3 angajati (infirmiera, maseur, asistent social) au
vizitat Muzeul de Stiintele Naturii din Dorohoi, Manastirea Gorovei din comuna Vaculesti si
Centrul de echitatie ,Cai de vis” din comuna Varfu Campului, judetul Botosani;

e 25.09.2024 - pentru 12 beneficiari care, din motive de sanatate, nu pot calatori pe rute mai
lungi, a fost organizata o iesire la terasa din proximitatea centrului rezidential, unde au
servit prajituri, suc si inghetata;

e 27.10.2024 - 6 beneficiari ai centrului, insotiti de membri ai personalului, au participat la
concertul sustinut de artistul Marcel Pavel si Filarmonica Botosani la Centrul de ingrijire si
Asistenta pentru Persoane Adulte cu Dizabilitati ,Sf. Daniel” Leorda;

e 27.11.2024 - in cadrul proiectului ,Saptdméana fructelor si legumelor donate” in judetul
Botosani, un grup de elevi de la Scoala Gimnaziala Rachiti, judetul Botosani, insotit de 2
cadre didactice, au oferit beneficiarilor pachete cu dulciuri si fructe si i-au incantat cu un
colaj de colinde traditionale;

e 28.11.2024 - in cadrul aceluiasi proiect, beneficiarii centrului au fost vizitati de catre un
grup de elevi de la Scoala Gimnaziala Vanatori, comuna Gorbanesti, judetul Botosani,
insotiti de 2 profesori si preotul satului, care le-au oferit fructe proaspete de sezon si
dulciuri;

e 28.11.2024 - beneficiarii au primit vizita unui grup de elevi de la Scoala Gimnaziala
Catamarasti-Deal, comuna Mihai Eminescu, judetul Botosani, insotit de catre doamna
profesoara M.A., care au sustinut un program de colinde si au oferit rezidentilor pachete cu
dulciuri si fructe;

e 3 decembrie - Ziua Internationald a Persoanelor cu Dizabilitati - a fost sarbatorita in cadrul
centrului, cu muzica si dans, tort si suc, iar beneficiarii s-au bucurat de un meniu special;

e 17.12.2024 - reprezentantii Asociatiei ,Nectarie & Prietenii”, impreuna cu un grup de copii
de la Scoala Gimnaziald Nr. 1 Stauceni, au adus daruri constand in pachete cu dulciuri,
produse alimentare, produse de ingrijire personala, sosete si au sustinut un program de
colinde si obiceiuri traditionale de Anul Nou;

e 20.12.2024 - un reprezentant al Parohiei Tudora, judetul Botosani, impreuna cu preotul
paroh, au adus daruri beneficiarilor, constand in articole de imbracaminte, prosoape si
lenjerii de pat;

e beneficiarii au fost implicati in confectionarea de ornamente si felicitari de Craciun, Tn
ornarea centrului si impodobirea bradului, in stabilirea meniului de sarbatori, iar cei care si-
au exprimat dorinta de a merge Tn sat la colindat/urat, in ajunul Craciunului, respectiv
Anului Nou, au fost insotiti de catre un membru al personalului angajat.

n o~
|

v' Activitati de terapie ocupationala/ergoterapie:

e realizarea de articole tricotate, cusaturi artizanale si obiecte decorative pentru
infrumusetarea spatiului de locuit, desene, felicitari, martisoare;
e activitati gospodaresti;
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e activitati de gradinarit - intretinerea spatiilor verzi si a plantelor ornamentale.

> Activitati desfiasurate la Centrul de ingrijire si Asistenti pentru Persoane Adulte cu
Dizabilitati ”’Rosetti”

V' Activitati de ergoterapie, culturale, socio-educative:

¢ planificarea activitatilor ce se vor desfasura in anul 2024;

e aniversarea zilelor de nastere/onomastice ale beneficiarilor (activitati distractive, masa
festiva, tort, petreceri);

e activitati de socializare prin participarea, la biserica, la slujpa de Boboteaza;

e Ziua Culturii Nationale - activitate educativa si artterapie;

e Zijua Unirii - activitati educative despre semnificatia zilei;

e sezdtoare folclorica, desfasurata in colaborare cu CIAPAD ,Steaua Sperantei” si CIAPAD
,lonas”: activitati de cusut, impletit, tesut, si colorat fise de lucru;

o ateliere de creatie - confectionarea felicitarilor si martisoarelor pentru zilele de 1 si 8
martie;

e serbare cu tema ,E iarasi primévara” - pentru zilele de 1 martie si 8 martie - desfasurata in
colaborare cu CIAPAD ,Steaua Sperantei” si CIAPAD ,lonas” (socializare/interactiune,
artterapie prin confectionare flori de sezon si costume tematice, petrecere);

e lLuna Curateniel’ - activitati de intretinere a spatiilor verzi si a rondurilor pentru flori din
incinta centrului, curatenie in curte si livada (greblat, varuit copaci si borduri);

e activitati recreative - jocuri in aer liber, jocuri cu mingea;

e activitati de abilitare/reabilitare - artterapie - confectionarea diverselor decoratiuni/
felicitari/planse de lucru, cu ocazia sarbatorilor pascale;

e ,Vanatoarea de oud” - activitate realizatd in colaborare cu CIAPAD ,lonas” si CIAPAD
,Steaua Sperantei”;

e activitate desfasurata cu prilejul sarbatorilor pascale: masa festiva, incondeierea oualor si
sarbatorirea Pastelui;

e actiuni de infrumusetare a spatiului exterior si interior pentru activitati (foisor si sali de
lucru/saloane/sala de mese) - realizarea diverselor desene pe pereti, decoratiuni/ tablouri,
vopsit banci, mese, buturugi etc.;

e activitati de relaxare: auditii muzicale, participari slujbe religioase, dans, vizionare
programe tv, jocul cu mingea, plimbari in aer liber si drumetii in padure;

e sarbatorirea zilei de 1 iunie, cu tema ,Suflet de copil” - activitati distractive (diverse joculete
interactive, muzica pentru copii, baloane de sapun, desene pe asfalt, dansuri), masa
festiva, inghetatd, tort;

e activitate cu scop educativ si de socializare cu tema ,Educatie in naturd - plante
medicinale si beneficiile lor”, in colaborare cu CIAPAD ,lonas” si CIAPAD ,Steaua
Sperantei”; (cules flori de tei, de soc si de salcam);

e marcarea Zilei Internationale a lei (24 iunie) - plimbare prin padurea din zona apropiata
centrului, confectionare coronite din flori de sanziene, informare despre portul traditional
romanesc;

e activitati de relaxare: auditii muzicale, participare la slujbe religioase, dans, vizionare
programe tv, jocuri cu mingea, plimbari in aer liber si drumetii la barajul Bucecea, picnic la
iarba verde;

e Zjua Internationalé a Prieteniei - confectionarea de bratari impletite, simbol al prieteniei;

e excursie In zona Sucevei (Manastirea Dragomirnei, Cheile Moara Dracului, Gura
Humorului si parcul Arinis, Manastirea Sucevita, Manastirea Moldovita);

e activitati de abilitare/reabilitare - realizarea diverselor decoratiuni de toamna din frunze,
conuri de brad, crengi uscate si participarea beneficiarilor la alte actiuni (decorarea
dovlecilor, colorarea planselor de lucru si strAngerea de frunze uscate);
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activitate realizata in colaborare cu CIAPAD ,lonas” si CIAPAD ,Steaua Sperantei”, avand
ca tema ,Roadele minunate ale toamnei”:

arta si mestesug — lipire frunze uscate, realizare ghirlande din frunze uscate, sculptura in
dovleci;

activitati de informare cu tematicd medicala: stare de sanatate si administrarea
corespunzatoare a tratamentului, efectele nerespectarii tratamentului;

specialistii din cadrul centrului au realizat sesiuni de informare in vederea mentinerii unui
stil de viata sanatos, precum si sesiuni de informare cu privire la modul de relationare cand
apare o situatie conflictuala intre beneficiari;

atelier de creatie ,Lucruri utile din lucruri inutile”, in colaborare cu CIAPAD ,lonas” si
CIAPAD ,Steaua Sperantei”;

Ziua Drumetiilor - explorarea naturii, organizare de intreceri sportive si activitati distractive
in colaborare cu CIAPAD ,lonas” si CIAPAD ,Steaua Sperantei”;

Ziua Nationald a Roméniei - confectionarea diverselor decoratiuni pentru ziua de 1
Decembrie si sarbatorirea acesteia;

Ziua Internationald a Persoanelor cu Dizabilitati - sarbatorirea zilei de 3 decembrie, sub
tema ,Suntem speciali la chip si in suflet” - improvizare mic cinematograf si vizionarea
filmului ,Amintiri din copildrie”, petrecere (masa festiva);

oferirea de cadouri, cu prilejul zilei de Sf. Nicolae si ,impodobirea bradului”, activitati de
grup (confectionarea de ornamente pentru decorarea centrului);

,Daruri si bucurii de Mos Cré&ciun” - recital colinde si organizarea unei petreceri cu primire
de daruri;

sLa multi ani! Bine ai venit, 2025!”, activitate desfasurata in cadrul centrului;

Din cauza specificului diagnosticului si a vérstei inaintate a unor beneficiari, nu s-a putut lucra cu o
prezentd mare la activitatile desfasurate.

Activitatile de grup s-au organizat gradual, grupele cuprinzand un numar restrans de beneficiari, iar spatiul
unde s-a desfasurat activitatea a fost dezinfectat cu substante biocide pe baza de clor sau alcool.

>

Activititi desfasurate la Centrul de Ingrijire si Asistenti pentru Persoane Adulte cu

Dizabilitati ”Steaua Sperantei”

v Activitati de ergoterapie, culturale, socio-educative:

planificarea activitatilor ce se vor desfasura in anul 2024;

aniversarea zilelor de nastere/onomastice ale beneficiarilor (activitati distractive, masa
festiva, tort, petreceri);

activitati de socializare prin participarea, la biserica, la slujpa de Boboteaza;

ateliere de creatie - realizare peisaje de iarna prin tehnica dactilopicturii;

Ziua Culturii Nationale - activitate educativa si artterapie;

Ziua Unirii - activitati educative despre semnificatia zilei;

sezé&toare folcloricd, desfasurata in colaborare cu CIAPAD ,Rosetti” si CIAPAD ,lonas”™
activitati de cusut, impletit, tesut, si colorat fise de lucru;

ateliere de creatie - confectionarea felicitarilor si martisoarelor pentru zilele de 1 si 8
martie;

serbare cu tema ,E iardsi priméavard” - pentru zilele de 1 martie si 8 martie - desfasurata in
colaborare cu CIAPAD ,Rosetti” si CIAPAD ,lonas” (socializare/interactiune, artterapie prin
confectionare flori de sezon si costume tematice, petrecere);

,Luna Curéteniel’ - activitati de intretinere a spatiilor verzi si a rondurilor pentru flori din
incinta centrului, curatenie in curte si livada (greblat, varuit copaci si borduri);

activitati recreative - jocuri in aer liber, jocuri cu mingea;

,Ziua Planetei Pamént” - vizionare filmulete educative despre importanta Terrei;
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activitdti de abilitare/reabilitare - artterapie - realizarea diverselor decoratiuni/
felicitari/planse de lucru, cu ocazia sarbatorilor pascale;

,Vanatoarea de oud” - activitate realizata in colaborare cu CIAPAD ,lonas” si CIAPAD
,Rosetti”;

activitate desfasurata cu prilejul sarbatorilor pascale: masa festiva, incondeierea oualor si
sarbatorirea Pastelui;

actiuni de infrumusetare a spatiului exterior si interior pentru activitati (foisor si sali de
lucru/saloane/sala de mese) - realizarea diverselor desene pe pereti, decoratiuni/ tablouri,
vopsit banci, mese, buturugi etc.;

activitati de relaxare: auditi muzicale, participari slujbe religioase, dans, vizionare
programe tv, jocul cu mingea, plimbari in aer liber si drumetii in padure;

sarbatorirea zilei de 1 iunie, cu tema ,Suflet de copil” - activitati distractive (diverse joculete
interactive, muzica pentru copii, baloane de sapun, desene pe asfalt, dansuri), masa
festiva, inghetata, tort;

activitate cu scop educativ si de socializare cu tema ,Educatie in naturd - plante
medicinale si beneficiile lor”, in colaborare cu CIAPAD ,lonas” si CIAPAD ,Rosetti”; (cules
flori de tei, de soc si de salcam);

marcarea Zilei Internationale a lei (24 iunie) - plimbare prin padurea din zona apropiata
centrului, confectionare coronite din flori de sanziene, informare despre portul traditional
romanesc;

activitati de relaxare: auditii muzicale, participare la slujbe religioase, dans, vizionare
programe tv, jocuri cu mingea, plimbari in aer liber si drumetii la barajul Bucecea, picnic la
iarba verde;

Ziua Internationald a Prieteniei - confectionarea de bratari impletite, simbol al prieteniei;
excursie in zona Sucevei (Manastirea Dragomirnei, Cheile Moara Dracului, Gura
Humorului si parcul Arinis, Manastirea Sucevita, Manastirea Moldovita);

activitati de abilitare/reabilitare - realizarea diverselor decoratiuni de toamna din frunze,
conuri de brad, crengi uscate si participarea beneficiarilor la alte actiuni (decorarea
dovlecilor, colorarea planselor de lucru si strangerea de frunze uscate);

activitate realizata in colaborare cu CIAPAD ,lonas” si CIAPAD ,Rosetti”, avand ca tema
»,Roadele minunate ale toamnei”,

artd si mestesug — lipire frunze uscate, realizare ghirlande din frunze uscate, sculptura in
dovleci;

activitati de informare cu tematica medicala: stare de sanatate si administrarea
corespunzatoare a tratamentului, efectele nerespectarii tratamentului;

specialistii din cadrul centrului au realizat sesiuni de informare in vederea mentinerii unui
stil de viata sanatos, precum si sesiuni de informare cu privire la modul de relationare cand
apare o situatie conflictuala intre beneficiari;

atelier de creatie ,Lucruri utile din lucruri inutile”, in colaborare cu CIAPAD ,lonas” si
CIAPAD ,Rosetti”;

Ziua Mondiala a Televiziunii - vizionare filmulete despre importanta televiziunii ca mijloc de
informare, educare si divertisment;

Ziua Drumetiilor - explorarea naturii, organizare de intreceri sportive si activitati distractive
in colaborare cu CIAPAD ,lonas” si CIAPAD ,Rosetti”;

Ziua Nationald a Romaniei - confectionarea diverselor decoratiuni pentru ziua de 1
Decembrie si sarbatorirea acesteia;

Ziua Internationaléd a Persoanelor cu Dizabilitati - sarbatorirea zilei de 3 decembrie, sub
tema ,Suntem speciali la chip si in suflet” - improvizare mic cinematograf si vizionarea
filmului ,Amintiri din copildrie”, petrecere (masa festiva);

oferirea de cadouri, cu prilejul zilei de Sf. Nicolae si ,,fmpodobirea bradului”, activitati de
grup (confectionarea de ornamente pentru decorarea centrului);
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,Daruri si bucurii de Mos Cré&ciun” - recital colinde si organizarea unei petreceri cu primire
de daruri;
,La multi ani! Bine ai venit, 2025!”, activitate desfasurata in cadrul centrului;

Din cauza specificului diagnosticului si a vérstei inaintate a unor beneficiari, nu s-a putut lucra cu o
prezenta mare la activitétile desfasurate.

Activitdtile de grup s-au organizat gradual, grupele cuprinzdnd un numdr restréns de beneficiari, iar spatiul
unde s-a desfésurat activitatea a fost dezinfectat cu substante biocide pe baza de clor sau alcool.

>

Activitati desfisurate la Centrul de ingrijire si Asistentd pentru Persoane Adulte cu

Dizabilitati ’lonas”

V' Activitati de ergoterapie, culturale, socio-educative:

planificarea activitatilor ce se vor desfasura in anul 2024;

aniversarea zilelor de nastere/onomastice ale beneficiarilor (activitati distractive, masa
festiva, tort, petreceri);

activitati de socializare prin participarea, la biserica, la slujpa de Boboteaza;

Ziua Culturii Nationale - activitate educativa si artterapie;

Ziua Unirii - activitati educative despre semnificatia zilei;

sezétoare folcloricé, desfasurata in colaborare cu CIAPAD ,Steaua Sperantei” si CIAPAD
,Rosetti”: activitati de cusut, impletit, tesut, si colorat fise de lucru;

ateliere de creatie - confectionarea felicitarilor si martisoarelor pentru zilele de 1 si 8
martie;

serbare cu tema ,E iarasi primavard” - pentru zilele de 1 martie si 8 martie - desfasurata in
colaborare cu CIAPAD ,Steaua Sperantei” si CIAPAD ,Rosetti” (socializare/interactiune,
artterapie prin confectionare flori de sezon si costume tematice, petrecere);

,Luna Curéteniel’ - activitati de intretinere a spatiilor verzi si a rondurilor pentru flori din
incinta centrului, curatenie in curte si livada (greblat, varuit copaci si borduri);

activitati recreative - jocuri in aer liber, jocuri cu mingea;

activitdti de abilitare/reabilitare - artterapie - confectionarea diverselor decoratiuni/
felicitari/planse de lucru, cu ocazia sarbatorilor pascale;

,Vanatoarea de oud” - activitate realizata in colaborare cu CIAPAD ,Rosetti” si CIAPAD
,Steaua Sperantei”;

activitate desfasurata cu prilejul sarbatorilor pascale: masa festiva, incondeierea oualor si
sarbatorirea Pastelui;

actiuni de infrumusetare a spatiului exterior si interior pentru activitati (foisor si sali de
lucru/saloane/sala de mese) - realizarea diverselor desene pe pereti, decoratiuni/ tablouri,
vopsit banci, mese, buturugi etc.;

activitati agricole specifice sezonului (cultivare de cartofi, ceapa, morcov, patrunjel, in
gradina de legume a centrului);

activitati de relaxare: auditi muzicale, participari slujbe religioase, dans, vizionare
programe tv, jocul cu mingea, plimbari in aer liber si drumetii in padure;

sarbatorirea zilei de 1 iunie, cu tema ,Suflet de copil” - activitati distractive (diverse joculete
interactive, muzica pentru copii, baloane de sapun, desene pe asfalt, dansuri), masa
festiva, inghetata, tort;

activitate cu scop educativ si de socializare cu tema ,Educatie in naturd - plante
medicinale si beneficiile lor”, in colaborare cu CIAPAD ,Rosetti” si CIAPAD ,Steaua
Sperantei”; (cules flori de tei, de soc si de salcam);

marcarea Zilei Internationale a lei (24 iunie) - plimbare prin padurea din zona apropiata
centrului, confectionare coronite din flori de sanziene, informare despre portul traditional

romanesc;
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activitati de relaxare: auditii muzicale, participare la slujbe religioase, dans, vizionare
programe tv, jocuri cu mingea, plimbari in aer liber si drumetii la barajul Bucecea, picnic la
iarba verde;

Ziua Internationald a Prieteniei - confectionarea de bratari impletite, simbol al prieteniei;
excursie la Manastirea Dragomirnei;

activitati de abilitare/reabilitare - realizarea diverselor decoratiuni de toamna din frunze,
conuri de brad, crengi uscate si participarea beneficiarilor la alte actiuni (decorarea
dovlecilor, colorarea planselor de lucru si strangerea de frunze uscate);

activitate realizatd in colaborare cu CIAPAD ,Rosetti” si CIAPAD ,Steaua Sperantei”,
avand ca tema ,Roadele minunate ale toamnei”;

artd si mestesug — lipire frunze uscate, realizare ghirlande din frunze uscate, sculptura in
dovleci;

activitati agricole (recoltarea legumelor si fructelor din gradina/livada centrului);

activitati de informare cu tematicd medicala: stare de sanatate si administrarea
corespunzatoare a tratamentului, efectele nerespectarii tratamentului;

specialistii din cadrul centrului au realizat sesiuni de informare in vederea mentinerii unui
stil de viata sanatos, precum si sesiuni de informare cu privire la modul de relationare cand
apare o situatie conflictuala intre beneficiari;

atelier de creatie ,Lucruri utile din lucruri inutile”, in colaborare cu CIAPAD ,Rosetti” si
CIAPAD ,Steaua Sperantei”;

Ziua Drumetiilor - explorarea naturii, organizare de intreceri sportive si activitati distractive
in colaborare cu CIAPAD ,Rosetti” si CIAPAD ,Steaua Sperantei”;

Ziua Nationald a Roméniei - confectionarea diverselor decoratiuni pentru ziua de 1
Decembrie si sarbatorirea acesteia;

Ziua Internationald a Persoanelor cu Dizabilitéti - sarbatorirea zilei de 3 decembrie, sub
tema ,Suntem speciali la chip si in suflet” - improvizare mic cinematograf si vizionarea
filmului ,Amintiri din copildrie”, petrecere (masa festiva);

oferirea de cadouri, cu prilejul zilei de Sf. Nicolae si ,impodobirea bradului”, activitati de
grup (confectionarea de ornamente pentru decorarea centrului);

,Daruri si bucurii de Mos Cré&ciun” - recital colinde si organizarea unei petreceri cu primire
de daruri;

~La multi ani! Bine ai venit, 2025!”, activitate desfasurata in cadrul centrului;

Din cauza specificului diagnosticului si a vérstei inaintate a unor beneficiari, nu s-a putut lucra cu o
prezentd mare la activitédtile desfasurate.

Activitatile de grup s-au organizat gradual, grupele cuprinzand un numar restrans de beneficiari, iar spatiul
unde s-a desfasurat activitatea a fost dezinfectat cu substante biocide pe baza de clor sau alcool.

> Activitati desfasurate la_Centrul de ingrijire si Asistentd pentru Persoane Adulte cu

Dizabilitati Adaseni

Tn activitatea zilnica, efectuata in raport cu persoanele cu dizabilitati, s-a urmarit realizarea

unor obiective:

o
@)

O O O O

insusirea abilitatilor locomotorii si dexteritatii manuale;

dezvoltarea comportamentelor adecvate in situatii sociale diverse, aspect ce permite
integrarea sociala;

dezvoltarea capacitati de a comunica oral si printr-o continua intelegere a realitatii
inconjuratoare si a relatiilor cu ceilalti;

dezvoltarea intereselor diverse si participarea la activitatile comunitatii;

formarea sentimentelor de responsabilitate personala si autoconducere;

dobéndirea capacitatii de apreciere;

constientizarea contributiei personale la realizarea unor activitati de grup;
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crearea unui mediu securizant, prin anticiparea si evitarea posibilelor accidente, prin
indepartarea surselor potentiale de pericol, pentru securitatea psihica si fizica a
beneficiarilor;

dobéndirea autonomiei personale, intre limitele determinate de gradul deficientei;
exercitarea unei ocupatii utile, in scopul inlaturarii sentimentului de inutilitate.

v Activitati socio-educative:

in cadrul activitatilor socio-educative, personalul s-a axat pe autonomia personald i

autonomia sociala, integrare sociala, socializare.

Formarea autonomiei personale s-a materializat prin desfasurarea unor activitati care

implica grade diferite de autonomie precum:

folosirea corecta a obiectelor de uz personal, a obiectelor de toaleta, Tmbracaminte,
vesel3;
cunoasterea activitatilor din regimul zilnic de viata (toaleta de dimineata, mesele principale,
odihna, petrecerea timpului liber);
formarea si exersarea deprinderilor practice gospodaresti de ordine si curatenie (curatenia
in camera, asezarea patului, aranjarea articolelor de imbracaminte si obiectelor de uz
personal in dulapuri, stergerea prafului), amenajarea camerelor de locuit dupa preferintele
fiecaruia, amenajarea spatiilor comune;
dezvoltarea simtului estetic: amenajarea spatiilor verzi, plantarea florilor si ingrijirea
acestora;
formarea si exersarea deprinderilor motrice de autoingrijire si autogospodarire a mediului
ambiant (camerele de locuit, curte, gradina).
Pentru dezvoltarea autonomiei personale s-au desfasurat activitati, ce cuprind:

servicii de socializare, comunicare, consilierea beneficiarilor cu scopul ameliorarii
comportamentelor deviante si adoptarea unor conduite adecvate, medierea conflictelor;
mentinerea legaturii cu familia cu scopul integrarii in cadrul acesteia (acolo unde exista
aceasta posibilitate);
confectionarea unor obiecte pentru impodobit bradul: globuri, cutiute pentru cadouri,
ghirlande;
terapie prin muzica si miscare;
ergoterapie si terapie ocupationald, prin intermediul diverselor activitati anterior
consemnate.

In vederea pregétirii beneficiarilor pentru viata independenta in comunitate, au fost

desfasurate urmatoarele activitati:

li s-au adus la cunostinta drepturile si facilitatile sociale existente, clarificandu-se totodata
modalitatile de obtinere a acestora;

s-a acordat suport psiho-afectiv in vederea adoptarii unui comportament adecvat in viata
de zi cu zi si prevenirii manifestarilor discomportamentale, evitarii situatiilor de izolare
sociala si adaptarii la diverse situatii cotidiene;

au participat la discutii privind membrii familiei, in vederea identificarii posibilitatilor de
reinsertie a acestora in mediul familial;

au fost implicati Tn activitdti cu caracter gospodaresc (efectuarea curateniei zilnice Tn
dormitor si in spatiile comune, ajutor la bucatarie), au participat la activitati recreative si de
socializare;

s-au initiat conversatii cu membrii personalului centrului rezidential/beneficiari/membri ai
comunitatii, in vederea insusirii/folosirii unui limbaj politicos si dezvoltarii capacitatii de a
schimba idei (au discutat cu alte persoane);

au participat la efectuarea activitatilor cotidiene (curatenia zilnicd in spatiul propriu,
aerisirea dormitorului, aranjarea patului, gestionarea deseurilor, depozitarea si pastrarea in
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conditii corespunzatoare a hainelor si obiectelor personale, constientizarea acordarii de
ajutor pentru deplasare, comunicare si ingrijire celorlalte persoane din grup;

e au fost coordonati pentru efectuarea, in mod independent, a igienei corporale, folosirea
corespunzatoare a produselor/obiectelor de ingrijire personala, pentru alegerea adecvata a
hainelor si incaltamintei (tindnd cont de anotimp si eveniment), intretinerea si pastrarea
acestora in conditii corespunzatoare;

¢ li s-a adus la cunostinta importanta igienei personale si a spatiului de locuit, ca o conditie
de baza in mentinerea starii generale de sanatate, importanta mentinerii unei diete
alimentare echilibrate si a activitatii fizice zilnice, in concordanta cu capacitatile psiho-fizice
individuale; consiliere privind contraceptia si efectele negative ale relatiilor sexuale
neprotejate, adaptata nivelului lor de intelegere;

e au fost informati cu privire la regulile de comportament in diferite situatii sociale, exercitii
pentru dezvoltarea capacitatii de a intretine o conversatie, petrecerea timpului in compania
celorlalti beneficiari, educatie sexual;

e au participat la activitati de petrecere a timpului liber organizate in cadrul centrului, au
efectuat cumparaturi la magazinul din localitate;

v' Activitati recreative si de socializare:

e aniversarea zilelor de nastere si onomastice ale beneficiarilor centrului;

e organizarea de festivitati si activitati recreative cu ocazia sarbatorilor religioase si
nationale;

e participarea la slujbele religioase organizate la Biserica ,Sf. llie” din Adaseni;

e inluna iunie - organizarea de excursii la manastirile din zona turistica a Moldovei;

e 3 decembrie 2024 - sarbatorirea Zilei Internationale a Persoanelor cu Dizabilitati,

e sarbatorirea Craciunului, intr-un cadru festiv si ,Daruri de la Mog Créaciun”, beneficiarii
centrului primind cadouri constdnd in produse alimentare, dulciuri si fructe, din partea
reprezentantilor unor agenti economici, precum si din partea unor persoane fizice care s-
au implicat in aceasta activitate, in zilele de 21 si 24 decembrie 2024.

v Activitati informative:

S-au organizat sesiuni de informare cu beneficiarii centrului privind cunoasterea drepturilor
prevazute in Carta Drepturilor Beneficiarilor, cunoasterea formelor de abuz, neglijare si
discriminare, protectia Tmpotriva torturii si tratamentelor crude, inumane si degradante,
modalitati de formulare de sesizari si reclamatii etc.

> Activititi desfisurate la_Centrul de Ingrijire si_Asistentd pentru Persoane Adulte cu
Dizabilitati Trusesti

v’ Activitati de ergoterapie, culturale si socio-educative:

Pe parcursul anului 2024, rezidentii centrului au participat la activitati socio-educative,
culturale, de socializare, de ergoterapie si activitati de petrecere a timpului liber, in colaborare
cu:

+ Colegiul ,Sf. Nicolae” lasi, Mitropolia Moldovei si Bucovinei;

+ Complexul de Servicii Sociale Trusesti, din cadrul DGASPC Botosani;

+ Centrul de Zi pentru Copii cu Nevoi Speciale ,Sansa Mea” Botosani, din cadrul DGASPC
Botosani;

+ Scoala Gimnaziala nr. 2 ,Tudor Vladimirescu”;

+ Scoala Gimnaziald nr. 1 Dangeni;

+ Scoala Gimnaziala nr. 1 Albesti;

+ Scoala Gimnaziald nr. 11 Botosani;

+ Scoala Gimnaziald nr. 8 ,Elena Rares” Botosani;

+ Seminarul Teologic Ortodox ,Sf. Gheorghe” Botosani;
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+ Liceul ,Demostene Botez” Trusesti.

Cu diferite ocazii (sarbatorile crestine, Ziua Internationald a Persoanelor cu Dizabilitati - 3
decembrie, 8 Martie etc.), s-au sustinut concerte de muzica populara, muzica traditionala si de
divertisment, activitati sociale si recreative etc.:

e activitatea ,Ziua ta” (aniversarea lunara a zilelor de nastere) - au participat toti beneficiarii
centrului;

e activitati comune cu alte institutii locale - cu elevii Liceului ,Demostene Botez” Trusesti,
pentru omagierea poetului Mihai Eminescu;

e confectionarea de felicitari, martisoare si ornamente pentru luna martie;

e activitati festive organizate cu ocazia zilei de 8 Martie;

e terapie ocupationala: ,Clubul bunicilor” - impletit, crosetat, diferite jocuri (remi, table, sah,
joc de carti), vizionare programe TV, meloterapie, aromaterapie, biblioteca (lectura);

e ,Gradina mea ca o floare”, activitate care a avut in vedere infrumusetarea spatiului din
curtea centrului: plantare de pomi fructiferi, flori, curatenia de primavara;

e 0 priméavara frumoasa” - vizita copiilor din cadrul Complexul de Servicii Sociale Trusesti,
oferirea de flori si felicitari beneficiarilor;

e _Martisor céatre bunici” - program artistic oferit de elevii Liceului ,Demostene Botez’
Trusesti (un colaj de melodii dedicate tuturor beneficiarilor din centru);

o efectuarea bratarilor de prietenie prin metoda folosirii nodului, in culori diferite si in culori
traditionale, precum si a celor brodate pe etamina si crosetate;

e Tincondeierea oualor, realizarea de cadouri personalizate, pe etamina, precum si alte
activitati de creatie manuala;

e realizarea unor coronite decorative din crengute de brad si folosirea lor pentru impodobirea
camerelor in timpul sarbatorilor pascale;

e proiectul de activitate intitulat ,Nepot pentru o zi” - vizita unui grup de tineri de la Colegiul
,Sf. Nicolae” lasi - Mitropolia Moldovei si Bucovinei, care au prezentat un program de
céantece, socializare, povesti;

e _Desene de la copii pentru bunici” - activitate realizata in colaborare cu Centrul de Zi
pentru Copii cu Nevoi Speciale ,Sansa Mea” Botosani;

e lLuna Curéteniei” - activitati de intretinere a spatiilor din incinta centrului (maturat alei,
greblat, varuit copaci si borduri); participarea unui grup de beneficiari la curatenia de
primavara efectuata pe raza comunei Trusesti;

e activitdtile ,Taina spovedaniei” si ,Taina impdartdsaniei”, in cadrul Bisericii ,Sf. Nicolae”
Trusesti, la care au participat 30 de beneficiari;

e activitate de voluntariat educational cu Scoala nr. 1 din comuna Albesti, cu ocazia
,Saptamanii Altfel” - donarea de legume si fructe;

e activitate de voluntariat educational cu Scoala Gimnaziala nr. 8 ,Elena Rares” Botosani
cu ocazia ,Saptamanii Altfel” - donarea de legume si fructe;

e activitate de informare privind mentinerea igienei personale prin folosirea mijloacelor si
procedurilor specifice (periuta, sapun, sampon, pieptan etc.);

e activitati agricole - strdngerea recoltei (ceapa, patrunjel din gradina de legume a centrului);

e participarea la slujba religioasa de la Biserica ,Sf. Nicolae” Trusesti;

e excursie pe traseul: Trusesti, Botosani, manastirile Zosin, Cosula, Vorona si retur;

e sezdtoare ,Bunici cu copii la povesti” - activitate desfasuratd impreuna cu copii
Complexului de Servicii Sociale Trusesti;

e _Ne pregéatim pentru iarnd” - prepararea de zacusca, gem, dulceata si compot din fructe de
sezon (gutui, mere);

e drumetii efectuate cu beneficiarii in padurea din apropierea centrului;

e vizitd la Muzeul Etnografic Trusesti - activitate organizatd impreuna cu copii aflati cu
masura de protectie in cadrul Complexului de Servicii Sociale Trusesti;
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e socializare si activitati culturale, participarea beneficiarilor la festivitatile prilejuite de Ziua
Recoltei, expunerea unor lucrari confectionate de catre beneficiari;

e _De la copii pentru bunici” - activitate organizatda conform Protocolului de colaborare
incheiat cu Centrul de Zi pentru Copii cu Nevoi Speciale ,Sansa Mea” Botosani - vizita si
oferirea de cadouri;

e organizarea de activitati distractive pentru sarbatorirea Halloweenului cu participarea
beneficiarilor;

e activitate de abilitati practice - realizarea de ornamente pentru ziua de 1 Decembrie, Ziua
Nationala a Romaniei, activitate la care au participat 10 beneficiari;

e 1 Decembrie - participarea unui grup de beneficiari la depunerea de coroane la
monumentul din centrul comunei Trusesti;

e 03.12.2024 - Ziua Internationaléd a Persoanelor cu Dizabilitatii - organizarea unui program
artistic (dans si voie buna);

e 05.12.2024 - activitatea de socializare ,A venit Mog Nicolae”, oferirea de cadouri;

e 06.12.2024 - Hramul Bisericii ,Sf. Nicolae” Trusesti;

e ,Colindam pe semenii nostri” - activitate organizata in cadrul centrului, Tn colaborare cu
beneficiarii Complexului de Servicii Sociale Trusesti;

o Traditii si obiceiuri” - activitate desfagurata in colaborare cu Grupul Scolar ,Demostene
Botez” Trusesti;

e prezentarea unui program de colinde, uraturi, obiceiuri si traditii romanesti de Créaciun de
catre un grup de tineri de la Colegiul ,,Sf. Nicolae” lasi - Mitropolia Moldovei si Bucovinei;

e . Primim colindatori” - activitate desfasurata in cadrul centrului (colindatori din comunitate);

e 31.12.2024 - activitatea ,La multi ani! Bine ai venit, 2025!” desfasurata in cadrul centrului,
la care au participat 36 de beneficiari.

S-au oferit daruri de “Mos Nicolae” si de “Mos Craciun”, s-a organizat o minipetrecere de
revelion.
> Activitati desfisurate la_Centrul de Ingrijire si_Asistentd pentru Persoane Adulte cu
Dizabilitati Dersca

v’ Activitati de socializare, socio-educative, recreative, culturale, de ergoterapie si
terapie ocupationala:

In decursul lunii ianuarie 2024, s-au organizat intalniri cu beneficiarii centrului si
personalul de serviciu, abordandu-se diferite teme si dezbateri:

e activitati cu caracter spiritual
= Doud maini care ajutd’ activitate cu tema ‘ce pot face eu pentru a fi de ajutor’,
= vizionarea unor filme cu tematica religioasa si educativa, ascultarea si invatarea unor

scurte rugaciuni, participarea la activitati cu caracter religios desfasurate la capela
centrului In zilele de 13, 20, 30 ianuarie 2024;

e activitdti pentru dezvoltarea abilitatilor manuale - 17 beneficiari au exersat/dezvoltat
deprinderile de impletit, cusut, confectionat obiecte decorative, realizdndu-se o expozitie
cu lucrarile lor, Tn cadrul centrului;

e activitate demonstrativa - ,Spune cum este” (activitate de stimulare senzoriald) - stimularea
celor cinci simturi (tactil, olfactiv, gustativ, vaz si auz) pentru facilitarea optima la mediul de
viata - 12 beneficiari participanti;

e activitdti de cunoastere - Mihai Eminescu, poet botosdnean: marcarea a 174 de ani de la
nasterea poetului (discutii cu privire la principalele etape ale vietii poetului, recitarea unor
poezii reprezentative, ascultarea unor melodii pe versurile marelui poet ) - 11 beneficiari
participanti;

e Mica Unire sau Unirea Principatelor Romane, 165 de ani de la infaptuirea acesteia - ,Hai
s&-ntindem hora mare” (activitati tematice): lecturarea unor mici texte, auditii muzicale - 23

beneficiari participanti;
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activitate de educatie ecologica - ,Féra risipa!” (beneficiarii au fost consiliati sa recurga la
mici economii, acolo unde situatia o impune);
17.01.2024 - ,Sorteazé deseurile si nu arunca nimic la intdmplare, pentru un mediu curat si
sdnatos” - activitate desfasurata la punctul de reciclare din municipiul Dorohoi;
activitati de consiliere - dezbatere pe tema ,Respectul reciproc” (folosirea limbajului si
comportamentului civilizat, conditie a unei comunicari eficiente si a relatilor umane
pozitive) - discutii, exemple de buna practica la care au participat 20 beneficiari;
activitati de dezvoltare a competentelor.
= concurs cu tema ,Camera cea mai frumoasa”, la care au participat 8 camere;
incurajarea intretinerii curateniei in propria camera;
»,Omul cét traieste invata” - exersarea scrisului de mana, lecturarii, alte activitati;
activitéati terapeutice de limbaj si expresie:
L<Denumeste, cauta si identifica imaginea potrivita!”,
»Recunoaste primul!” (au participat 6 beneficiari);
,Cum ne comportdm” — adoptarea unui comportament in functie de specificul
evenimentului (au participat 7 beneficiari);
activitati recreative: aniversarea beneficiarelor V.E. si G.l.,, nascute in luna februarie
(muzica, dans, mici cadouri, tort aniversar);
activitati de cunoastere si autocunoastere:
= jocderolcu tema,,fnva;‘a' sa fii...” (bland, harnic, bun, curajos, atent...) - au participat 10
beneficiari;
= graficul starilor ,Astdzi m-am simtit...” (bine, trist, fericit, multumit, singur...) - au
participat 11 beneficiari;
= 10.02.2024, ,ziua cititului impreund” - masa rotunda (citirea si auditia unor poezii,
povesti si povestiri indragite - au participat 8 beneficiari;
16.02.2024 - ,atelierul iubirii” - atelier de artterapie si exprimare emotionala (colaborare cu
Scoala Gimnaziala Dersca);
activitati culinare: pregatirea si prepararea unor produse simple de patiserie, cu implicarea
directa a unor beneficiari in etapele usoare a prepararii acestora;
activitati socio-afective:
» 14.02.2024, sarbatoarea iubirii, Sfantul Valentin - activitate de incurajare a exprimarii
iubirii, pretuirii si admiratiei pentru persoana draga, la care au participat 16 beneficiari;
= 24.02.2024, de Dragobete sarbatorim roméaneste iubirea;
activitati grafice si de expresie: atelier de confectionare a unor martisoare si felicitari pentru
1 martie, crearea de colaje, cosulete cu flori si tablouri pentru camerele de locuit;
luna martie, luna martisorului: s-a avut in vedere cultivarea respectului pentru frumos si a
simtului estetic, printr-o serie de activitati practice (lucru manual, decupat, lipit, confectionat
felicitari si martisoare), iar beneficiarii care s-au remarcat la aceste activitati au fost
premiati cu diplome si dulciuri (12 beneficiari);
s-a desfasurat proiectul educational ,Mereu aproape de voi”, cu scolile Dersca si Pomarla;
06.03.2024 - ,S& aducem un zdmbet pe chipul semenilor nostri”, program artistic oferit de
catre detinutii Penitenciarului Botosani;
8 martie 2024 - , Toti avem o mama pe pamant”, program artistic cu masa festiva la care s-
au oferit felicitari si flori tuturor femeilor din centru;
joc de rol cu tema ,Astazi avem musafiri la masa”, prin care s-a urmarit insusirea regulilor
generale de servire si buna conduita;
activitate de socializare cu tema ,S& cunoastem povestea picéaturii de ploaie!”, constand in
lectura dupa imagini, discutii, opinii (au participat 10 beneficiari);
activitati pentru dezvoltarea autonomiei personale si sociale: cunoasterea si consolidarea
unor deprinderi de comportare civilizata, trasaturi de personalitate (politete, harnicie etc.),
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deprinderi practice, dezvoltarea simtului estetic, dezvoltarea vocabularului (exersarea
limbajului si a pronuntiei corecte);

in data de 13.03.2024, seful centrului si psihologul, au desfasurat o sedinta de informare a
beneficiarilor in care s-au discutat aspecte privind standardele minime de calitate,
prevederile legislatiei cu referire la protectia impotriva neglijarii, exploatarii, violentei,
abuzului, torturii si tratamentelor crude, inumane sau degradante, telefonul si institutiile la
care pot face o reclamatie;

sedinta de informare a beneficiarilor cu tema ,Gestionarea emotiilor negative,
comportamentul si limbajul civilizat”, organizata de psiholog;

activitati cu caracter religios: auditi muzicale (cantece religioase), vizionare desene
animate crestine (,Cartea Cartilor”), participare la activitati cu caracter religios la capela
centrului, in zilele de 02.03.2024, 09.03.2024, 16.03.2024 si 25.03.2024;

activitati recreative: aniversarea beneficiarilor nascuti in luna martie (muzica, dans, mici
cadouri, tort aniversar);

in luna aprilie s-au desfasurat activitati de curatenie si gradinarit (maturat, greblat, sapat in
jurul copacilor, varuit copacii, sadit flori);

activitati de socializare: ,Magazinul - loc de contact social” (activitate practica - participarea
la cumparaturi in magazinul din sat);

vizite, drumetii, plimbari in cadrul comunitatii;

activitati cu caracter religios la capela centrului (spovedania si impartasania beneficiarilor
centrului, in data de 16.04.2024;

intretinerea mormintelor beneficiarilor decedati din cimitirul Bisericii ,Arhanghelilor Mihail si
Gavril” din comuna Dersca (curatat, vopsit, sadit flori);

activitati de creatie - diverse colaje si aranjamente specifice sarbatorilor pascale;

in data de 23.04.2024 un grup de beneficiari a participat la un atelier de lucru la Scoala
Gimnaziala Dersca, atelier ce face parte din Proiectul ,Conectare prin culoare”, cu tema
Llepurasul de Paste”, derulat de Asociatia ,Conexiuni Pentru Comunitate Botosani”.
.Strada - loc de contact social” - activitate practica - participarea la cumparaturi la
magazinul din sat;

23.04 2024 - activitate de voluntariat ,Mereu aproape de voi”, realizata cu sprijinul elevilor
de la scolile Dersca, Pomarla si Hiliseu-Horia;

25.04.2024 - in cadrul proiectului ,Saptdmana Verde”, in parteneriat cu un grup de elevi ai
claselor a Vll-a si a Vlll-a ai Scolii Gimnaziale Lozna, s-a desfasurat activitatea de
amenajare a unui spatiu verde;

activitati de traditie: decorarea oualor prin tehnici diferite, pregatirea mesei de sarbatoare,
demonstratie - pregatirea unor gustari de sezon;

30.04.2024 - ,Cum intdmpinam sérbaétorile Pascale?” - traditii si obiceiuri de Paste: discutii
si prezentare de diverse materiale (ce culoare au ouale de Paste, ce pregatim pentru masa
de Paste, ce spunem atunci cand ciocnim oua, ce cantam in zilele de Paste);

1 Mai, Ziua Internationald a Muncii, a fost sarbatorita la iarba verde cu mici si carnaciori la
gratar, iar toatd atmosfera de sarbatoare a fost intretinuta de muzica si dans;

,Saptdmana Patimilor” sau ,Saptamana faptelor bune!” - saptaména in care toti incercam
sa fim mai buni unii cu altii, uniti, fericiti, fara sa asteptam nimic la schimb;

activitati de formare si dezvoltare a abilitdtilor de autonomie personald, autoservire,
ingrijire personala si autogospodarire:

formarea conduitei independente, rutina de dimineatd si seara: joc de rol - ,De-a
magazinul”, joc de cunoastere ,O viatad sdnatoasd!” (discutii, dezbateri, stabilirea meniului
saptamanal impreuna cu beneficiarii si asistentul medical);

sarbatorirea beneficiarilor nascuti in luna mai, precum si a celor care poarta numele de
Constantin si Elena - muzica, dans, mici cadouri, tort aniversar;
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activitati specifice gradinaritului: plantat (porumb, cartofi, dovlecei, fasole verde, morcov,
patrunjel, ridichi, salata, ceapa) si ingrijirea spatiilor verzi;
educatie moral-civica - referat cu caracter civic prezentat beneficiarilor, cu urmatoarele
teme: ,Minunile vietii” (sa auzi, sa vezi, sa iubesti, sa ierti, s& zdmbesti, sa fii om bun, sa fii
sincer...), ,Nu judeca”, ,Cum rezolvam un conflict” (18 beneficiari participanti);
activitati de creatie: desen, pictura, colaj, povestire dupa imagini;
jocuri de cunoastere a preferintelor - ,Spune care este: culoarea preferatéd, anotimpul
preferat, desertul preferat, bautura preferata, filmul preferat, animalul preferat”;
sedinta de informare pe tema ,Reguli de comportament in societate”: sesizari, reclamatii,
nemultumiri;
28.05.2024 - drumetie la padure, cu popas la domnul G.D., reprezentantul Fundatiei
~.Matthew’s House”;
in data de 09.05.2024, seful centrului si psihologul au organizat o intalnire de informare a
beneficiarilor centrului, in care s-au discutat aspecte privind drepturile si obligatiile
acestora, prevederile Ordinului nr. 334/2024, planificarea activitatilor care vor avea loc in
luna mai;
sedinta informativa cu tema ,/mplicarea si participarea activé a beneficiarilor cu potential
lucrativ la activitatile desfagurate in centru”, organizata de psiholog;
1 iunie, Ziua Internationalé a Copilului: semnificatia zilei, activitati specifice;
13.06.2024 - Ziua Eroilor - 5 beneficiari s-au deplasat in comuna Dersca pentru a depune
o coroana de flori si a aduce un omagiu eroilor neamului, urmat de un program artistic
oferit de elevii Scolii Gimnaziale ,Nicolae lorga” Dersca;
15.06.2024 - omagiu adus celui care a fost ,Luceafarul poeziei romanesti”, Mihai
Eminescu: descrierea pe scurt a vietii Si operei marelui poet, recitarea unor poezii Si
ascultarea unor cantece cunoscute, depunerea unei coroane de flori la troita din curtea
centrului (au participat 11 beneficiari);
19.06.2024 - excursie in Bucovina, la care au participat 10 beneficiari: Suceava,
Manastirea Slatina, popas la pensiunea Drumul Talienilor, Crucea Talienilor, schitul
Slatioara;
27.06.2024 - drumetie la padure si atelier de pictura gazduit de domnul G.D.,,
reprezentantul Fundatiei ,Matthew’s House”;
28.06.2024 - ,Atelierul florilor de lavanda™ activitate cu participarea unui grup de
beneficiari ai centrului la atelierul organizat de Asociatia ,Conexiuni pentru comunitate”
Botosani si Scoala Gimnaziala ,Nicolae lorga” Dersca;
activitati de formare si dezvoltare a abilitatilor de autonomie personald, autoservire,
ingrijire personala si autogospodarire (formarea conduitei independente);
activitati recreative si de socializare:
= sarbatorirea beneficiarilor nascuti in luna iulie (muzicd, dans, mici cadouri si tort
aniversar);
»Strada, magazinul - loc de contact social”,
* activitate practica - vizite, drumetii, plimbari;
= joc de rol ,Regulile grupei” - sa ne ascultam unii pe altii, sa fim politicosi, sa fim
prietenosi;
activitati de cunoastere:
+Apa - prieten sau dusman”;
»Povestea familiei - fiecare pui are mama lui!”;
* joc didactic: ,S&nétosi si puternici!”, ,Nu judeca pe nimeni”, ,Bunele maniere”- formulele
de politete;
activitati specifice gradinaritului: ingrijirea spatiilor verzi aferente centrului, plantat si ingrijit
straturile cu flori si legume;
in data de 05.07.2024, seful centrului a organizat o sedinta la care au participat 14

beneficiari, cu discutii referitoare la standardele minime de calitate, colaborarea cu
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personalul centrului rezidential, implicarea activa pentru realizarea activitatilor prevazute in
planul personalizat al beneficiarului, adoptarea unei conduite bazate pe respect, empatie si
cooperare;

sedintad informativa cu tema ,Abuzul sau alte forme de tratament degradant si inuman’”,
organizata de psiholog;

e in luna august s-au desfasurat urmatoarele activitati de recuperare/reabilitare (sédptdméana
dedicaté sé&natatii):

* reguli de baza ce tin de igiena personala si colectiva;

= culegerea de plante medicinale;

= dezbatere despre igiena - sanatate, stil de viata, activitati fizice, sport pentru sanatate;

activitati recreative si de socializare: sarbatorirea beneficiarilor nascuti in luna august

(muzica, dans, mici cadouri, tort aniversar), incurajarea mentinerii legaturii cu familia si

prietenii, discutii privind componenta familiilor beneficiarilor (informatii despre acestia);

activitati specifice gradinéritului: ingrijirea spatiilor verzi aferente centrului, respectiv plivit,

udat, recoltat (ceapa, rosii, fasole verde, ardei, castraveti);

activitati de dezvoltare personala (activitati de grup, jocuri de rol) cu tema: ,Cum putem sé&

ajutdm un coleg, ce e de facut?”, ,Vorbeste mai putin si ascultd mai mult!”,

activitati de terapie grafica si de limbaj: desene dupa imagini, prezentarea fiselor de lucru,

fise simple de lucru pentru beneficiarii cu abilitati dezvoltate de scris/citit;

activitati de cunoastere si socializare - picnic la padure, ,Reteta prieteniei”,

12.08.2024 - excursie la Salina din Cacica, Manastirea Voronet, Catedrala Catolica din

Cacica (au participat 10 beneficiari);

24.08.2024 - atelier de artterapie si exprimare emotionald ,Conectare prin culoare”,

activitate desfasuratd la Scoala Gimnazialda ,Nicolae lorga” Dersca (au participat 4

beneficiari);

28.08.2024 - excursie de cunoastere a ctitoriilor manastiresti din zona Falticeni: Sihastria

Résca, Manastirea Bogdanesti, Manastirea Camarzani (au participat 10 beneficiari);

activitati recreative si de socializare desfasurate in luna septembrie:

= sarbatorirea beneficiarilor nascuti in luna septembrie, L.B. si D.M.;

= stabilirea de dialoguri permanente cu institutii de profil, in vederea integrarii/reintegrarii
socio-profesionale - activitati specifice: ,Salutul si buna conduitgd”, ,Comportamentul si
limbajul civilizat”, activitati gospodaresti;

05.09.2024 - activitatea ,,Cautand culorile fericirii in livada prieteniei”,

17.09.2024 - ,Din gradina-n farfurie”- culegerea unor legume din gradina domnului D., din

care au fost pregatite diferite preparate;

activitate de relationare colectiva si interpersonala, in data de 05.09.2024: activitatea ,Joc

si migcare” la piscina semiolimpica Dorohoi (9 beneficiari participanti);

sedintd cu caracter informativ pe tema ,Respectul fatd de cei din jur’, prezentata de

psiholog;

in perioada 12.09.2024 - 13.09.2024 s-a organizat o excursie in zona Maramuresului, cu

vizitarea manastirilor Prislop, Moisei, Barsana, Rohia (cazare), Nicula, Lacul Colibita,

Piatra Fantanele, Campulung Moldovenesc, Palma, Sucevita (au participat 11 beneficiari);

20.09.2024 - Ziua Mondialé a Curéateniei a fost marcata printr-o activitate de colectare a

deseurilor, sub deviza fiecare din noi contribuim la un mediu curat si sdnatos (au participat

9 beneficiari);

activitati de ergoterapie: ingrijirea spatiilor verzi (plivit, udat, recoltat legume/cereale) si

ateliere de creatie - ,Toamnd, dacd as fi o frunz4...!” (atelier de fotografie);

05.09.2024 - activitati cu caracter spiritual - ,lubirea aproapelui” - dezbatere realizata in

centru de catre domnul G.D., reprezentantul Fundatiei ,Matthew’s House”,

activitati de terapie grafica si de limbaj - ,Cu bucurie ddruim cadouri!” - confectionarea de

mici cadouri, colaje, bratari (au participat 6 beneficiari) si lectura educationald ,Povestea

nucii laudaroase”, de V. Colin;
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e activitati culinare (ateliere de gatit): sandvisuri calde si delicioase, pregatite de 4 beneficiari
(11.09.2024), ghiveci din legume proaspete cu orez, preparat de 6 beneficiari
(17.09.2024), salata de cartofi, preparata de 5 beneficiari (24.09.2024), salata de varza,
facuta de 1 beneficiar (30.09.2024);

e sedinta de informare cu tema ,Agresivitatea fizica si verbala - cauze, metode de prevenire
si combatere”, sustinuta de psiholog;

e activitati de consiliere desfasurate in luna octombrie:

= dezbateri pe temele ,/lubeste-fi aproapele” si ,Regulile unui grup”,

* dezbatere cu tema propusa de beneficiari, privind activitatea zilnica din centru: sedinta
de lucru (consemnari), propuneri de meniu;

activitati de meloterapie si dans;

saptamana fructelor si legumelor donate:

= 15.10.2024 - ,Daruiesti si primesgti”, proiect sustinut impreuna cu elevii Scolii Gimnaziale
,Nicolae lorga” Dersca si cu elevii Scolii Gimnaziale Lozna;

= gctivitate demonstrativa ,,Roadele toamnei!”;

activitate terapeutica de limbaj si expresie grafica:

* joc ,Cuvinte incurcate” - descopera si ordoneaza literele pentru a descoperi cuvantul
sugerat de imagine;

= confectionarea unor tablouri, folosind seminte si frunze uscate - expozitie cu lucrari
realizate de beneficiari;

o 03.10.2024 (activitati de socializare) - interactiunea sociald, activitate la care au participat
18 beneficiari: constientizarea comunitatii cu privire la faptul ca persoanele cu dizabilitati
sunt membri ai comunitatii in care traiesc, au aceleasi nevoi, dar necesita grija, suport si
incurajare; deplasare la pas prin comuna, popas la cofetarie unde au servit suc, prajituri,
bomboane si cafea; discutii cu membrii comunitatii intalniti in deplasarea catre stadion,
parcul de joaca, parcul cu foisor, piata, supermarket;

e 23.10.2024 - ,Excursie cu parfum de toamn&a” - s-au vizitat manastirile din judet: Zosin,
Cosula, Vorona si Schitul Vorona (au participat 11 beneficiari);

e 02.10.2024, 16.10.2024 si 18.10.2024 - drumetii in padurea din apropierea centrului pentru
colectarea de flori si frunze, pentru infrumusetarea spatiului de locuit; confectionare vaze
cu flori, tablouri si organizarea expozitiei , Toamna - mandra, harnica si darnica!”,

e activitati de dezvoltare personala si colectiva:

= activitati de autoingrijire;

» ingrijirea vestimentatiei personale;

= folosirea vestimentatiei in raport cu anotimpul si in functie de eveniment;

» sedinta de informare cu tema ,Regimul s&natos de viatd - alimentatie echilibrata,
consum moderat de tutun si cafea”, prezentata de psiholog;

activitati pentru dezvoltarea autonomiei personale si sociale:

* cunoasterea si consolidarea unor deprinderi de comportare civilizata, trasaturi de
personalitate dezirabile (politete, harnicie, deprinderi practice);

» dezvoltarea simtului estetic - vopsit unghiile si parul;

= dezvoltarea vocabularului - repetarea unor cantece si colinde;

e activitdti de socializare - servirea unei prajituri la cofetarie, plimbare la magazinul din

localitate;

e sarbatorirea beneficiarilor nascuti in luna noiembrie si onomastica celor cu numele ,Sfintilor

Mihail si Gavril” - ,La multi ani, Mihaela si Gabriela!”;

e activitati culinare - ,Piramida alimentara!”, discutii, exemple, ateliere de gatit;

e activitati de comunicare si consiliere:
= discutii libere, dezbateri privind procedura de invoire si codul drepturilor beneficiarilor;
= propuneri de meniu: ,Ce, cét si cum méncam?”,
= pregatirea activitatii de 1 Decembrie "Avem o mie de motive s& fim mandri c& suntem

roméani!” (desene sugestive, pliante, cantece, poezii);
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* informare cu tema ,Alegeri prezidentiale si parlamentare”,

activitati de cunoastere:

= 11.11.2024 - discutii, dezbatere pe tema , O viatd sédndtoasd - un regim alimentar variat
+ activitate fizica constanta!” la care au participat 11 beneficiari;

= temele: ,Banii si valoarea lor!”, ,De-a magazinul! - 20 de beneficiari participanti;

» tema: ,Farfuria colorata, sédnéatoaséa si bogata!” - discutii, proba practica;

= 04.11.2024 - seful centrului a organizat o sedinta cu beneficiarii, in cadrul careia au fost
reamintite drepturile lor, inclusiv dreptul de a face reclamatii;

» sedintd de informare cu tema ,lgiena personald si a spatiului de locuit - factori
importanti in mentinerea unei sanatati optime si prevenirea diverselor boli”, organizata
de psiholog si asistent medical,

= Qactivitati specifice zilelor de 1 Decembrie, 3 decembrie - Ziua Internationala a
Persoanelor cu Dizabilitati, sarbatorilor religioase ,Sf. Nicolae” si Craciun, Anului Nou:
cantece, poezii, colinde, muzica, dans, cadouri;

sarbatorirea beneficiarilor care au avut ziua onomastica in luna decembrie “La multi ani,

Nicolae!”,

proiectul educational ,Mereu aproape de voi” desfasurat in parteneriat cu Liceul Teoretic

»,Anastasie Basota” Pomarla, Scoala Gimnaziala ,Nicolae lorga” Dersca si Scoala Hiliseu-

Horia, care a constat intr-un program artistic (,in asteptarea lui Mos Créciun”);

06.12.2024, activitatea de voluntariat ,Oameni de bine” - elevii clasei a lll-a de la Scoala

Gimnaziala Dersca au fost musafirii centrului, daruindu-le rezidentilor fructe si legume

proaspete;

16.12.2024, program artistic ,Am plecat s& colindam” - colinde prezentate de elevii Scolii

Lozna, clasa pregatitoare;

18.12.2024, obiceiuri traditionale de Craciun si Anul Nou, aduse in centru de un grup de
elevi ai Scolii Gimnaziale ,Gheorghe Popovici” Lozna;

23.12.2024, ,Am plecat sa colindam”, activitate desfasurata la invitatia domnului G.D.,

reprezentantul Fundatiei ,Matthew’s House”, unde beneficiarii au fost intdampinati cu

caldura sufleteasca, ganduri bune si bucate alese;

25.12.2025, copiii si tinerii de la parohia ,Sf. Petru si Pavel” Dersca au interpretat, in cadrul

centrului, o serie de colinde;
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+ 30.12.2024 - vizita reprezentantilor Fundatiei ,Nicodemus”, care au fost intdmpinati cu mare
bucurie, colinde, uraturi si traditionala sorcova;

+ 31.12.2024, program de uraturi, jocul caprei, sorcova sustinut de beneficiarii centrului in
prezenta domnului G.D., reprezentantul Fundatiei ,Matthew’s House”.

> Activitati desfasurate la Centrul de Abilitare si Reabilitare pentru Persoane
Adulte cu Dizabilitati ”Sf. Daniel” Leorda

In anul 2024, beneficiarii centrului au fost implicati in activitati cu caracter cultural, informativ,
recreativ $i de socializare, precum si in activitati de ergoterapie, in scopul prevenirii marginalizarii
si excluziunii sociale.

v’ Activitati informative:

citirea presei, a revistelor/cariilor, urmarirea programelor TV, filme artistice si
documentare;

activitati de informare cu privire la facilitatile/gratuitatile de care pot beneficia, drepturile pe
care le au in calitate de beneficiari de servicii Tn cadrul centrului, activitatile care se
desfasoara in comunitate;

v Activitati socio-educative:

intalniri ale beneficiarilor cu diverse grupuri de copii de la scolile/liceele din municipiile
Botosani si Dorohoi, din comunele Leorda, Mihai Eminescu (Ipotesti) si Roma, cu ocazia
zilelor de 1 si 8 Martie, a sarbatorilor pascale, precum si a sarbatorilor de iarna;

V' Activitati culturale desfasurate in centru:

in cadrul CIAPAD ,Sf. Daniel” Leorda s-au aplicat programe de terapie sociald care au
urmarit asigurarea cadrului optim stabilirii unui sistem de relatii umane bazate pe un climat
favorabil, care s& duca la realizarea unui echilibru psihic comportamental, precum si la o
dispozitie afectivd echilibratd. In acest sens, beneficiarii au participat la spectacolele
organizate in sala de festivitati a centrului, spectacole sustinute de muzicanti din cadrul
formatiei Penitenciarului Botosani.

v’ Activitati de socializare:

participarea beneficiarilor la activitatile religioase desfasurate la biserica din incinta
centrului (slujpa de Inviere, precum si la slujbele oficiate in zilele de duminica si alte
sarbatori religioase);

organizarea lunara a activitati de sarbatorire a zilelor de nastere si onomastice ale
beneficiarilor, in sala de festivitati, intr-un cadru cat mai festiv si agreabil,

convingerea a cat mai multi beneficiari de a lua masa impreuna, in sala de mese special
amenajata in Blocul alimentar;

in luna ianuarie, in cadrul centrului s-a desfasurat activitatea ,Mica Unire”, un elogiu adus
inaintasilor nostri;

in luna martie, elevii Scolii Gimnaziale nr.7 Botosani le-au oferit rezidentilor CIAPAD ,Sf.
Daniel” cadouri si martisoare confectionate artizanal;

,Primavara - prietenie!” - intr-o colaborare cu CIAPAD Dorohoi, rezidentii CIAPAD ,Sf.
Daniel” Leorda au sarbatorit venirea primaverii;

un ,Maértisor muzical” pentru rezidentii acestui centru, oferit de formatia detinutilor din
Penitenciarul Botosani;

elevii din cadrul Scolii Gimnaziale nr.1 Roma, impreuna cu elevii Scolii Gimnaziale nr.12
Botosani le-au oferit beneficiarilor martisoare confectionate de ei;
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in luna aprilie, beneficiarii au participat la activitati specifice sarbatorilor pascale
(decoratiuni pentru Paste, incondeiat oua si un meniu festiv);

rezidentii CIAPAD ,Sf. Daniel” au participat la o slujba religioasa (Sfantul Maslu), in cadrul
centrului;

,Sarbatoarea iei” - activitate desfasuratd in cadrul centrului, alaturi de rezidentii de la
CIAPAD Dorohoi;

1 octombrie - Ziua Internationald a Persoanelor Vérstnice, sarbatoritda de beneficiarii
centrului;

intr-o atmosfera de toamna, rezidentii CIAPAD "Sf. Daniel” au fost vizitati de un grup de
copii din cadrul Centrului ,Hand of Help” Botosani, care au cantat si le-au oferit daruri;
,Toamna este o simfonie, artd vie, in mii de culori”: In data de 17 octombrie, rezidentii
CIAPAD ,Sf. Daniel” Leorda au vizitat Manastirea Gorovei, Muzeul de Stiintele Naturii si
Muzeul Memorial ,,George Enescu” din Dorohoi;

,In toamna vietii... - rezidentii CIAPAD ,,Sf. Daniel” Leorda i-au sarbatorit pe cei ndscuti in
lunile octombrie, noiembrie si decembrie;

in luna noiembrie, beneficiarii centrului au primit, plini de emotie, vizita unui grup de copii
din cadrul Scolii Gimnaziale ,Mihai Eminescu” Ipotesti, coordonati de Prof. A.M.;

1 Decembrie - De Ziua Nationala a Romaniei, rezidentii CIAPAD ,Sf. Daniel” Leorda au
sarbatorit impreund cu prietenii lor de la CIAPAD Dorohoi. in semn de cinstire Si
recunostinta pentru eroii neamului nostru, cei care au participat la activitate au depus o
coroana la troita din curtea centrului, apoi cu emotie au sarbatorit romaneste cu céntec si
bucurie;

3 decembrie - CIAPAD "Sf. Daniel” Leorda si CIAPAD Dorohoi au sarbatorit impreuna Ziua
Internationala a Persoanelor cu Dizabilitati. Rezidentii celor doua centre, emotionati si plini
de voie buna, s-au distrat impreuna.

5 decembrie - emotii si bucurii de Mos Nicolae: conform traditiei, cu totii au primit daruri;

6 decembrie, ,Poveste de iarnd in acorduri muzicale" - In zi de sarbatoare, beneficiarii au
primit vizita unor reprezentanti ai Penitenciarului Botosani, care au insotit o formatie
muzicala formata din cinci detinuti. Ca adevarati profesionisti, cei cinci muzicanti i-au
incantat cu acordurile lor, intr-un spectacol de neuitat!

Emotii de Craciun! - Asteptadnd cu nerabdare aceasta perioada a sarbatorilor de iarna,
cand stralucirea decoratiunilor si voia buna creeazd o atmosfera placuta, rezidentii
CIAPAD ,Sf. Daniel’ Leorda au fost gazde primitoare a colindatorilor de la Centrul ,Hand of
Help" Botosani, ce le-au trecut pragul.

,Du, Doamne, colindul meu, ler - ler, La omul incercat de greu, ler - ler...” n spiritul traditiei
si generozitatii specifice sarbatorilor de iarna, elevii de la Liceul ,Regina Maria” Dorohoi,
sub coordonarea parintelui profesor $.C., i-au colindat pe rezidentii acestui centru. Cu
versurile calde ale colindelor traditionale, au creat o atmosfera speciala si plina de emotie.
"Déruim din suflet” - un proiect frumos realizat de preotul M. si cadrele didactice din cadrul
Scolilor Gimnaziale nr.1 Roma, respectiv nr.12 Botosani. Rezidentii CIAPAD ,Sf. Daniel”
Leorda au deschis larg usile celor mai mici colindatori si s-au bucurat de darurile primite.

v' Activitati de ergoterapie:

participarea beneficiarilor la diferite activitati gospodaresti, adaptate varstei si starii de
sanatate, activitati de gradinarit in cele doua sere si la gradina de legume (stropit, plivit,
udat, legat legume etc.);

ingrijirea rondurilor de flori cu zone bine stabilite, repartizate beneficiarilor;

participarea beneficiarilor la pregatirea mesei (sortarea impuritatilor din fasole, curatarea
zarzavatului), la activitati de curatenie atat in parcul centrului, cat si in incinta;
confectionarea ornamentelor pentru impodobirea bradului de Craciun etc.;

alte activitati specifice varstei, cum ar fi: crosetat, impletit.
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ACHIZITII DIRECTE FARA CONTRACT 2023-FACTURI

Denum

ire Valoare
Nr crt achiziti Nr facturi Furnizor achizitie (cu| Procedura aplicata
o TVA)

1 17 MERIDIAN S.R.L. -BOTOSANI 43084,46| Achizitie directa
2 1 S.C. PNEUS S.R.L. 940,00 Achizitie directa
3 4 ARABESQUE S.R.L. - GALATI, 1499,81 Achizitie directa
4 1 BEST WEB LED SHOP S.R.L. 583,38| Achizitie directa
5 5 CENTRAL ASIST S.R.L. - DOROHOI, 2950,00| Achizitie directa
6 1 LUCOM MASTERS S.R.L. -TRUSESTI, 980,00 Achizitie directa
7 13 SC NOVA APASERV S.A 3345,20] Achizitie directa
8 5 SC EXPERT MESERIASUL S.R.L. 2666,07| Achizitie directa
9 21 DELGAZ GRID S.A. 6715,11| Achizitie directa
10 1 ASTRA PLUS SRL 246,69| Achizitie directa
11 1 BAFONI SRL 146,4| Achizitie directa
12 1 NORDIC URBANTEC SRL BOTOSANI 1719,55 Achizitie directa
13 1 SERVICII PUBLICE LOCALE-DOROHOI 455,82 Achizitie directa
14 2 SC SMART ECO PLUS SRL 4000,00| Achizitie directa
15 1 AMAS ARCURI CU GAZS.R.L 1171,91 Achizitie directa
16 1 EL-SAN-TERMO S.R.L 755,65| Achizitie directa
17 1 BRAMIS REBUILD S.R.L. 2152,79| Achizitie directa
18 1 SC P&D POLIDOM PRODUCTIE SRL 3867,50 Achizitie directa
19 2 BIROUL ROMAN DE METROLOGIE LEGALA 226,38 Achizitie directa
20 3 S.C. RESONANCE DISTRIBUTION S.R.L. 21457,80( Achizitie directa
21 2 MAXON ELECTRIC SRL 1359,33 Achizitie directa
22 2 FORESTPRIEST SRL BOTOSANI 13839,68| Achizitie directa
23 FACTURI (3) SC PNEUS SRL 3.584,00]Achizitie directa

24 FACTURI (4) SC MERIDIAN SRL 18.030,97|Achizitie directa

25 FACTURI (21) SC OTI IMPEX SRL 22.857,60|Achizitie directa

26 FACTURI (14) CNAIR ROMANIA 6.966,27|Achizitie directa

27 FACTURI (1) SC WESSLING ROMANIA SRL 5.236,02]Achizitie directa

28 FACTURI (6) SC BAFONI SRL 23.797,34|Achizitie directa

29 FACTURI ( 4) SC TRIDEX SERVICE SRL 5.745,89]|Achizitie directa




30 FACTURI( 1) |SC MILLENIUM INSURANCE BROKER S.A 17.007,25|Achizitie directa
31 SC DAW MANAGEMENT - BROKER DE

FACTURI (1 ) |ASIGURARE SRL 4.280,00]Achizitie directa
32 FACTURI (1 ) |APETRACHIOAEI VASILICA PFA 4.000,00|Achizitie directa
33 FACTURI( 1) |SC CARANDA BATERII SRL 364,14 |Achizitie directa
34 FACTURI (2 ) SC EXPERT MESERIASUL SRL 767,72|Achizitie directa
35 FACTURI (1 ) |SC BASARABA FLORIN ILIE IF 7.979,36|Achizitie directa
36 FACTURI (1 ) |SC SMART ECO INNOVATION SRL 1.800,00]Achizitie directa
37 FACTURI (1 ) |SC ZENAXA KEMZEN SRL 2.000,00]Achizitie directa
38 FACTURI (2 ) |SC VIENNA INSURANCE GROUP 550,00|Achizitie directa
39 FACTURI (1 ) |SC TRIONVEST GRUP SRL 1.800,00]Achizitie directa
40 FACTURI( 1) |BIROUL ROMAN DE METROLOGIE 75,42|Achizitie directa
41 FACTURI (2 ) |SC NOBEL SERVICE IMPORT SRL 1.364,99]Achizitie directa
42 FACTURI (2 ) SC EK INSTAL GN SRL 952,00]Achizitie directa
43 FACTURI (1 ) |SCAG INSTAL SOLUTIONS SRL 5.593,00|Achizitie directa
44 FACTURI (1) SC PAVRA COM SRL 2.142,00]Achizitie directa
45 FACTURI(1 ) |SC CONTRACTOR 3C SRL 700,00|Achizitie directa
46 FACTURI () SC BUTAN GAS ROMANIA SRL 19.793,97|Achizitie directa
47 FACTURI (1 ) |SCBEST WEB LED SHOP SRL 2.017,14]Achizitie directa
48 FACTURI (1 ) [SC STING SRL 5.569,20]Achizitie directa
49 FACTURI (2 ) |SC GEOMAR CONSTRUCT SRL 5.407,06|Achizitie directa
50 FACTURI (1) SC ARABESQUE SRL 653,31 |Achizitie directa
51 FACTURI (1 ) |SCEXIMP IULIANA SRL 284,00(|Achizitie directa
52 FACTURI (1 ) |SC ENERMAX PROJECT SRL 3.680,00|Achizitie directa
53 FACTURI (1 ) |SC ASCENS LEASING SRL 9.300,00|Achizitie directa
54 FACTURI( 1) SC ULM CART SRL 478,38|Achizitie directa
55 FACTURI (1 ) |SCFIRE INSTINCT PRESTSERV SRL 5.973,80|Achizitie directa
56 FACTURI (1) SC FINAL MANAGEMENT SOLUTION SRL 70,21]Achizitie directa
57 FACTURI (1) |SC MAXON ELECTRIC SRL 2.166,56|Achizitie directa
58 FACTURI (1 ) SC REAL EXPERT VANZARI SRL 2.380,00]Achizitie directa
59 FACTURI (1 ) |SC CENTRAL ASIST SRL 950,00(Achizitie directa
60 3 ADM. NATIONALA APELE ROMANE 24.889,78|Achizitie directa
61 11 ASOCIATIA DE PROPRIETARI 39,29,25 2.573,95|Achizitie directa
62 1 BIROUL ROMAN DE METROLOGIE LEGALA 466,16|Achizitie directa
63 8 Il SUHAN REMUS 10.450,00(Achizitie directa
64 1 M SI S VIAMOND SRL 1.428,00|Achizitie directa
65 3 MULTIPOWER TOUR SRL 19.064,99(Achizitie directa
66 3 SC ALFATRUST CERTIFICATION SA 13.069,77|Achizitie directa
67 1 SC ALIMED LOGISTIC SRL 341,53 |Achizitie directa




68 3 SC ALPIN GAS SRL 9.799,58|Achizitie directa
69 1 SC ALTEX ROMANIA SRL 199,99|Achizitie directa
70 1 SC AMPIS PRIMA SRL 176,00|Achizitie directa
71 2 SC ARABESQUE SRL 9.156,08|Achizitie directa
72 1 SC ASCENS LEASING SRL 11.800,00{Achizitie directa
73 1 SC ASCENS TIPO SRL 8.875,00|Achizitie directa
74 2 SC AUTOVEST SRL 134.546,16|Achizitie directa
75 4 SC BAFONI SRL 8.426,39|Achizitie directa
76 1 SC BEST WEB LED SHOP SRL 317,09|Achizitie directa
77 3 SC CERTSIGN SA 955,57|Achizitie directa
78 1 SC COLECTAREA LAPTELUI CARMINA SRL 978,78|Achizitie directa
79 1 SC COMPUTECH SRL 255,85|Achizitie directa
80 2 SC COZMOPOL SRL 1.974,98|Achizitie directa
81 3 SC DANTRANSPORTER 2.177,99]|Achizitie directa
82 2 SC DEDEMAN SRL 5.541,52|Achizitie directa
83 8 SC DIMI SRL 133.216,36|Achizitie directa
84 1 SC ECOCART PRINTING SRL 1.428,00|Achizitie directa
85 2 SC ECOCART PRINTING SRL 8.663,20|Achizitie directa
86 1 SC EVOREVO SRL 1.309,00|Achizitie directa
87 1 SC EXPERT DIPLOMATIC DIGITAL SRL 3.550,00]Achizitie directa
88 76 SC EXPERT MESERIASUL SRL 104.763,44|Achizitie directa
89 1 SC FINAL MANAGEMENT SOLUTION SRL 222,53 |Achizitie directa
90 3 SC FLANCO RETAIL SA 5.685,82|Achizitie directa
91 3 SC IASI IT SRL 1.595,79|Achizitie directa
92 1 SC INFINITY ENTERPRISE SRL 130,61 |Achizitie directa
93 1 SC INTERPLUS DISTRIBUTION SRL 207,06|Achizitie directa
94 1 SC MARK TOTAL CLEANING 999,60(Achizitie directa
95 1 SC MERIDIAN SRL 344,31|Achizitie directa
96 3 SC MULTIPOWER TOUR SRL 27.370,00|Achizitie directa
97 1 SC NOBEL SERVICE IMPORT -EXPORT SRL 619,99|Achizitie directa
98 18 SC OTI IMPEX SRL 13.956,34|Achizitie directa
99 2 SC OTI IMPEX SRL 1.600,00|Achizitie directa
100 3 SC PAVRA-COM SRL 9.817,50|Achizitie directa
101 3 SC PROFILUX SRL 615,35|Achizitie directa
102 1 SC RATEHNO SIST SRL 916,30|Achizitie directa
103 1 SC SIMI IMPEX SRL 3.627,12|Achizitie directa
104 2 SC SIMONOS PETRAS SRL 382,70|Achizitie directa
105 1 SC STRATEGIC DISTRIBUTION GROUP SRL 3.941,28|Achizitie directa
106 1 SC TEHNOPRODUCT CIODIGITAL GAM SRL 24,99|Achizitie directa




107 1 SC TEHNOPULSE SRL 2.499,00|Achizitie directa
108 1 SC XEL TONER SRL 60,00|Achizitie directa
109 4 Primaria Adaseni 16.578,00|Achizitie directa
110 4 Primaria Pomirla 4.048,00]Achizitie directa
111 4 Primaria Trusesti 22.640,00{Achizitie directa
112 4 Primaria Bucecea 5.450,00|Achizitie directa
113 4 Primaria Stauceni 26.183,00|Achizitie directa
114 4 Primaria Leorda 17.380,00{Achizitie directa
115 4 Primaria Dersca 10.451,00{Achizitie directa
116 4 Primaria Dorohoi 28.124,00]Achizitie directa
117 4 Priméaria Botosani 75.761,00{Achizitie directa
118 4 Primaria Virfu Cimpului 22.528,00|Achizitie directa
119 2 Urban Serv SA 4.000,00]Achizitie directa
120 143 SC Anca Farm SRL 372.582,51|Achizitie directa
121 1 SC ROMARG SR 53,18|Achizitie directa

TOTAL

1.511.271,27




